
الخرطوم/ متابعة الزوراء:
آثار العثور على هواتف فيها “معلومات 
خطيرة” مع الرئيس السلوداني السابق 
عملر البشلير ورفاقله في سلجن كوبر، 
ضجة كبيرة في السلودان.وأعلنت اللجنة 
الخاصلة بل”تفكيلك واجتثلاث” النظام 
إحبلاط  صحفلي،  مؤتملر  في  السلابق، 
مخطط لقادة النظام السابق عبر العمل 
المسللح في 30 يونيو/ حزيلران الجاري، 
مشيرة إلى العثور عى 20 هاتفاً في سجن 
كوبلر المركلزي بالخرطوم، ملع الرئيس 
السلابق عملر البشلير وعدد ملن رموز 
نظامله، وذللك حسلب “موقع سلودان 
تريبيون”.وقلال عضلو اللجنلة، وجدي 

بحلوزة  وجلدت  الهواتلف  إن  صاللح: 
البشلير، ونائبله الأسلبق علي عثملان 
محمد طه، ومسلاعده نافلع عي نافع، 
وزير الدفاع السلابق عبلد الرحيم محمد 
حسلن بالإضافلة إلى إبراهيلم غنلدور، 
وعبد الباسط حمزة، وكمال عبد اللطيف 
وعثمان محمد يوسلف كبر.وأكد: أن تلك 
الهواتف كانت تسلتخدم لإجراء اتصالات 
داخلية وخارجية مع كوادر التنظيم التي 
هربت خارج البلاد بعد سلقوط النظام. 
موضحلا: أن الهواتف المضبوطة “تحوي 
بمخطلط  تتعللق  خطليرة،  معلوملات 

لإجهاض الثورة السودانية”.

تفاصيل ص2   

بغداد/ الزوراء:
أعلنت وزارة العدل أن الإرهابين الأجانب لن 
يُسلموا الى دولهم حتى يقضوا محكوميتهم 
في العلراق، مشليرة الى أنله يتلم السلماح 
لسلفراء دولهم بزيارتهم مراعلاة لحقوق 
الإنسان.وقال الناطق الرسمي باسم وزارة 
العدل، أحمد لعيبي، في تصريح صحفي: إن 
“الإرهابين العرب والأجانب الملقى القبض 
عليهلم وفق المادة 4 إرهاب، ملن النزلاء أو 
المسجونن لن يتم تسليمهم الى دولهم حتى 
يقضلوا محكوميتهلم على وفلق القانون 
العراقي، فمنهم من يقضي محكوميته 15 
سنة أو الحكم المؤبد”.وأضاف أن “عقوبات 
الإعدام بحق الإرهابين العرب والأجانب ما 

زالت مسلتأنفة لكل من يلقى القبض عليه 
بتهمة الإرهاب وحسلب نوع الجريمة بعد 
أن يكتسلب الحكم الدرجة القطعية يصدر 
مرسلوم جمهلوري لتنفيلذ حكلم الإعدام 
بحق المشلمولن”، مشليراً الى أنه “يسلمح 
لمنظمات حقوق الانسلان الدولية وسفراء 
اللدول بزيارة المسلاجن الأجانلب مراعاة 
لحقلوق الانسلان، حيث توقفلت الزيارات 
قبل عامن بسلبب جائحة كورونا”.وتابع 
لعيبلي أنله “توجد لدينلا أعلداد كبيرة من 
المسلجونن المتهمن بالإرهاب ومن العرب 
والأجانب في سلجون الحكوملة الاتحادية ، 
وسلجون إقليم كردسلتان “، مبيناً أنه “لا 

توجد احصائية دقيقة بأعدادهم حالياً”.

بغداد/ الزوراء:
أعلنت هيئة الأنواء الجوية، امس السلبت، 
حاللة الطقلس في البللاد، فيملا أكلدت أن 
درجلات الحلرارة وصللت حاجلز اللل 50 
درجة.وذكر بيان للهيئلة تلقته “الزوراء”: 
أن “الطقلس، املس السلبت، كان صحواً 
ودرجات الحرارة في بغداد 47 درجة مئوية، 
فيما سلجلت محافظة البصرة أعى درجة 
وهلي 50 درجلة مئويلة والرياح شلمالية 
غربية خفيفة السرعلة الى معتدلة السرعة 
)30-20( كم/س، وملدى الرؤية )8-10( 
كم”.وأضاف أن “الطقس اليوم الأحد وغدا 
الاثنن سليكون صحواً، ودرجلات الحرارة 
ترتفع قليللًا ، فيما تكون الرياح شلمالية 
غربية خفيفة الى معتدلة السرعة )10-20( 

كلم/س، وملدى الرؤيلة )10-8( كم”.وفي 
السلياق نفسله، قال المنبئ الجوي، صادق 
عطيلة، في حديلث صحفلي: ان “توقعلات 
الطقس تشلير الى اقتراب موجة حر شديدة 
في عموم مناطق العراق، بدءا من غد الاثنن 
وتستمر لنحو اسبوع”، مؤكدا ان “درجات 
الحلرارة في جنلوب البللاد سلتصل الى 52 
درجة مئويلة في الظل واقل من ذلك في مدن 
الوسلط”.ولفت عطية الى ان “ابرز اسباب 
ارتفاع درجات الحرارة بشكل غير مسبوق 
وتبلوء العلراق المراتلب الاولى على العاللم 
هي الزيلادة الملحوظلة في تجريف الاراضي 
الزراعية وزيادة نسلبة التصحر، اضافة الى 
ارتفاع عدد السيارات وكثرة الابنية وزيادة 

عدد السكان”.

الجزائر/ متابعة الزوراء:
بلدأ الرئيس الجزائلري، عبد المجيلد تبون، 
حكوملة  لتشلكيل  سياسلية  مشلاورات 
جديلدة، بعد الانتخابلات التشريعيلة التي 
جلرت في 12 يونيو وفاز بهلا حزب “جبهة 
التحريلر الوطني”.وجاء في بيان للرئاسلة 
الجزائرية: “في إطار المشلاورات السياسية 
الموسعة لتشكيل الحكومة، استقبل رئيس 
الجمهورية السليد، عبد المجيد تبون، امس 
)السبت(، الأمن العام لحزب جبهة التحرير 
الوطني السليد، أبو الفضل بعجي، مرفوقا 
بأعضلاء ملن المكتلب السلياسي للحزب”.

وأضلاف: “كملا اسلتقبل السليد الرئيلس 
وفدا عن ممثي الأحرار )المسلتقلن( يقوده 
السليد، عبد الوهلاب آيت منقللات، رئيس 
بلدية تيزي وزو، الذي قاد قائمة مسلتقلة 
في دائرة انتخابية لم تصل نسلبة المشلاركة 
فيهلا إلى واحد في المئة”.وكان رئيس الوزراء 
الجزائري، عبد العزيز جراد، قدم اسلتقالة 
حكومته للرئيلس الجزائري يوم الخميس، 
غداة صلدور النتائج الرسلمية للانتخابات 
التشريعيلة، وقبلهلا الرئيس تبلون وكلفه 
بتصريلف الاعملال حتى تشلكيل حكومة 

جديدة.

واشنطن/ متابعة الزوراء:
اشلترى العراق شلحنتي أرز أبيض 
ملن أوروغواي، لرفد سللة البطاقة 
التموينية، فيملا يجري مفاوضات 
مع المصدريلن الأرجنتينين للغرض 
نفسه، ما تسبب باعتراض الولايات 
المتحلدة الأمريكيلة والضغلط عى 
للالتلزام  العراقيلن  المسلؤولن 

بلن  سلابقا  المبرملة  بالاتفاقيلة 
الطرفن.وأوضحت وكالة “ستاندرد 
آند بورز جلوبلال بلاتس” اللندنية، 
القياسلية  بالأسلعار  تعنلى  التلي 
والتحليلات لأسواق الطاقة والسلع: 
قلد  العراقيلة  التجلارة  “وزارة  أن 
قامت بتوريلد الأرز بشلكل مباشر 
لخطلة التوزيلع الخاصلة بهلا من 

خلال مذكرة تفاهم خاصة أبرمتها 
ملع الولايلات المتحلدة، وملع ذللك 
تعاقلدت الحكوملة العراقيلة ملع 
شركلة خاصلة للشراء الأرز نيابلة 
عن الحكوملة من خلال المفاوضات 
اللندنية  الوكالة  المباشرة”.وأضافت 
أن “الشركلة الخاصلة التلي يطلق 
قاملت  )العويلس(  اسلم  عليهلا 

بلشراء 60 أللف طن ملتري من أرز 
أوروغلواي في الأيلام الأخليرة، كما 
الأرجنتينيلون  المصلدرون  يجلري 
أيضلا”. الشركلة  ملع  مناقشلات 
ولفتلت إلى “بيلع أول شلحنة ملن 
أوروجواي بحموللة بلغت 30.000 
طلن متري من الأرز الأبيض، بحوالي 
560 دولارًا للطلن الواحلد عى ظهر 

المعنية  الوكالة  السفينة”.وأشلارت 
بهلذا الشلأن، إلى أن “صناعلة الأرز 
الأمريكية ورداً عى هذه التطورات، 
ضغطت عى المشرعن في واشلنطن 
للقاء مسلؤولن عراقين لمناقشلة 
القضية، خوفًا من أن النظام الجديد 

سيتجاوز مذكرة التفاهم”.

الزوراء/ حسن فالح:
ان  النيابيلة  الخارجيلة  العلاقلات  لجنلة  اكلدت 
العراق باسلتطاعته ان يلعلب دورا مهما في تهدئة 
الصراعات في المنطقة، وفيما اشلارت الى ان تهدئة 
المنطقلة وانهلاء الصراعلات تأتلي ملن مصلحة 
العراق، اسلتبعد خبير اسلتراتيجي ملن العاصمة 
الامريكية واشلنطن تمكن الحكومة العراقية من 

تحقيق التقارب بن ايران والولايات المتحدة.وقال 
عضلو لجنلة العلاقلات الخارجية، النائلب مثنى 
املن، في حديث لل«اللزوراء«: لا اعتقد ان طهران 
وواشنطن تحتاجان الى وسلطاء لإنهاء الخلافات 
بينهما، إلا ان العراق إذا اراد ان يلعب دورا وسيطا 
فيمكلن لله ذلك لكونله يمتلك علاقلات جيدة مع 
البلدين.واضلاف: ان العلراق يمكلن لله ايضا ان 

يلعلب دورا مهملا في المنطقلة لإنهلاء الصراعات 
وتحقيق الاسلتقرار لان ذلك سليرد بالفائدة للبلد. 
مؤكلدا: ان العراق يجلب ان يمارس هذا الدور من 
اجل مصلحته، لكن هل يملك المؤهلات للقيام بهذا 
اللدور بشلكل مطلق، اعتقلد انه يمكلن ان يقوم 
بالشكل النسبي.واشار الى: ان العراق ما زال يفتقد 
الى الاسلتقلال التلام ومازالت سياسلاته تابعة الى 

ايران والولايلات المتحدة فمن الصعب القيام بدور 
الوساطة بن هاتن الدولتن، وفي حال القيام بذلك 
فهل سليكون من باب المصلحة العراقية الوطنية 
ام من باب الاستجابة للسياسات واملاءات الكثير 
ملن اللدول ومصالحهلا. مؤكدا: انه ملن الصعب 

الجزم بهذه الامور بشكل مطلق.

بغداد/ الزوراء:
أعلنت وزارة الصحة، امس السبت، دخول 
البلاد في موجة وبائية ثالثة، فيما أشارت 
الى استمرار خطة زيادة كميات اللقاحات 
ومنافلذ التحصلن، اكدت خليلة الاعلام 
الامني توحيد الجهود لدعم وزارة الصحة 

في مواجهلة الموجة الاخطر ملن كورونا، 
بينما اوضحت منظمة الصحة العالمية ان 
متغلير »دلتا« هو الأكثلر قابلية للانتقال 
من بن المتغليرات التي تم تحديدها حتى 
الآن.وقال المتحدث باسلم وزارة الصحة، 
سليف البلدر، في تصريلح صحفلي: إن« 

الموجة الوبائية الجديدة التي دخلت البلاد 
أكثر شلدة وخطورة ملن الموجتن الأولى 
والثانية اللتن دخلتا البلاد سابقاً«، مبيناً 
أن »الموجلة الجديدة يتطلب مواجهتها في 
التركيز عى طلرق الوقاية، وأهمها لبس 
الكماملات والتباعلد المكانلي، فضلاً عن 

الصحلة  »وزارة  أن  الى  التلقيح«.وأشلار 
بدأت بتطبيق خطة موسعة تشمل زيادة 
كميات اللقاحلات الواصلة وأعداد منافذ 
التلقيلح في بغلداد والمحافظات«، شلددا 
على ضرورة الالتلزام والتطبيلق الجلاد 
لتعليمات اللجنة العليا للصحة والسلامة 

الوطنيلة ودعلوة جميع وسلائل الإعلام 
ومواقلع التواصل الاجتماعلي الى تفعيل 
نشر رسلائل التثقيلف والتوعية الصحية 
واعتماد المصادر العلمية الرصينة في نقل 

المعلومات.

الخارجية النيابية لـ         : العراق يستطيع أن يلعب دورا مهما في إنهاء الصراعات في المنطقة 

العراق يعلن الدخول في موجة ثالثة من تفشي »كورونا« قد تكون أشد من سابقتيها
الصحة العالمية: دلتا هو الأكثر قابلية للانتقال من بين المتغيرات

الكويت/ متابعة الزوراء:
أعلنلت الكويت السلماح لغير المواطنن بالدخلول إلى أراضيها 
بدءا من المقبل.ونص القرار الذي يحمل رقم 72 لسلنة 2021 
الذي أصدره وزيلر الصحة الكويتي، الدكتور باسلل الصباح، 
على أنه سيسلمح لغير الكويتيلن بالدخلول إلى البلاد بشرط 
الحصلول عى اللقلاح المضاد لفليروس “كورونا” المسلتجد، 
والذي تعتمده الكويت، بحسلب صحيفلة “الأنباء” الكويتية.

واشلترطت الكويت حصول الوافدين عى جرعتن من اللقاح 
المضلاد لفيروس “كورونا” المسلتجد، الومنتلج من الشركات 
التالية: “فايزر – أسلترازينيكا – موديرنلا”، أو جرعة واحدة 
من لقاح “جونسلون آند جونسون” الأمريكية.كما يجب عى 
الراغبلن في السلفر إلى الكويلت غير المواطنلن إجراء فحصي 
“PCR” الأول قبل الوصول للبلاد بل72 سلاعة، ويفيد بالخلو 
ملن الإصابة بفليروس “كورونا” المسلتجد، بينملا يتم إجراء 

الفحص الثاني خلال فترة الحجر المنزلي الممتد لسبعة أيام بعد 
الوصول.ولفتت “الصحة الكويتية” إلى أنه يمكن إنهاء الحجر 
 ”PCR“ الصحي قبل تلك الفترة )أسبوع( في حال تأكيد فحص
الخلو ملن الإصابلة بالفليروس التاجي.كما يتضملن القرار 
الصادر، امس السبت، بندا ثانيا يلزم المواطنن بتلقي جرعتن 
ملن اللقاح المضاد لفليروس “كورونا” والمعتملد لدى الكويت 
والتابع لشركات “فايزر” ل “أسترازينيكا” ل “موديرنا”، وذلك 
في حال رغبتهم في السفر خارج البلاد، أو حصولهم عى جرعة 
واحدة من لقاح شركة “جونسون آند جونسون”.وبينت وزارة 
الصحة الكويتية أنها تسلتثني من ذللك البند الفئات العمرية 
غير الخاضعلة للتطعيلم، والمواطنن الحاصلن عى شلهادة 
معتمدة ملن وزارة الصحة تفيد بتعلذر حصولهم عى اللقاح 
نتيجة لأسباب صحية، والنساء الحوامل بشرط حصولهم عى 

شهادة إثبات الحمل المعتمدة من الوزارة.

الكاظمي: عملنا هو تحت راية العراق وحماية أرضه وشعبه واجب علينا
بعد انطلاق الاستعراض العسكري للحشد الشعبي في ذكرى تأسيسه

بغداد/ الزوراء:
الاسلتعراض  السلبت،  املس  انطللق، 
العسلكري للحشلد الشلعبي بمناسبة 
وسلط  لتأسيسله،  السلابعة  الذكلرى 
حضلور رسلمي كبير، فيملا اكد رئيس 
مجللس اللوزراء القائلد العلام للقوات 
أنله  الكاظملي،  مصطفلى  المسللحة، 
يعملل تحلت رايلة العلراق، وأن حماية 
أرضه وشلعبه واجب.وقال الكاظمي في 
تغريدة له تابعتها “الزوراء”: “ حضرنا 
اسلتعراض جيشلنا البطل في 6 كانون، 
وأيضاً الشرطة الباسلة، واليوم حضرنا 
اسلتعراض أبنائنا في الحشلد الشعبي”.

وأضلاف: “ نؤكلد أن عملنلا هلو تحت 
رايلة العلراق، وحمايلة أرضه وشلعبه 
فعاليلات  انطلقلت  علينا.هلذا  واجلب 
الحشد الشعبي، امس السبت ،في ذكرى 
تأسيسه السابعة، بحضور القائد العام 
للقوات المسللحة رئيس مجلس الوزراء 
الدفلاع  ووزيلر  الكاظملي  مصطفلى 
جمعلة عنلاد ووزيلر الداخليلة عثمان 
الغانمي ورئيلس اركان الجيش الفريق 
الركلن اول عبلد الامير يار اللله، فضلا 

عن رئيس هيئة الحشلد الشلعبي فالح 
الفيلاض، وعدد من النواب والمسلؤولن 
السياسين والقادة الامنين.وذكر بيان 
لهيئة الحشد الشعبي تلقته “الزوراء”: 
أنله “ برعاية وبحضور رئيلس الوزراء 
القائد العام للقوات المسللحة مصطفى 
الكاظملي انطلقلت فعاليلات الحشلد 
السلابع،  السلنوي  عيلده  في  الشلعبي 
وذكرى بدء عمليلات التحرير الكبرى”.

ونفى الحشلد الشلعبي وجلود طائرات 
مسليرة في اسلتعراضه العسكري.وذكر 
بيان لموقع الحشلد الشعبي: أن “ بعض 
وسلائل الإعللام تداولت صوراً لأسللحة 
ومعدات بينها طائرات مسليرة بالادعاء 
بأنها شاركت في الاستعراض الذي اقامه 
البيلان إلى  الحشلد الشلعبي “.واشلار 
أنه”وفي الوقت الذي ننفي فيه صحة هذه 
الصور، نؤكد ان زج مثل هذه المعلومات 
المضلللة في الاسلتعراض الناجلح، الذي 
حلضره القائد العلام للقوات المسللحة 
وعدد كبير من القيادات الامٔنية في البلد، 
هدفله خلط الأوراق وضرب وحدة صف 

القوات المسلحة”.

بغداد/ الزوراء:
تعقد، اليوم الاحلد، القمة الثلاثية بن 
العلراق والاردن وملصر في العاصملة 
الاردنلي  العاهلل  بمشلاركة  بغلداد، 
الملصري  والرئيلس  الثانلي  عبداللله 

عبد الفتاح السليسي، لبحلث التعاون 
المشلترك بن البلدان الثلاثة الشلقيقة 
.وقلال مصلدر حكوملي: ان القملة 
الثلاثية التي تجمع رؤساء ومسؤولن 
العلراق والأردن وملصر  وقلادة دول 

سلتعقد، اليوم الاحد، في بغداد برئاسة 
مصطفلى  اللوزراء  مجللس  رئيلس 
الكاظمي، مبينا انها ستناقش الأوضاع 
وتحقيلق  والتجاريلة  الاقتصاديلة 
التلوازن بلن اللدول الثلاث.واضاف: 

ان القمة سلتبحث تفعيل الاتفاقيات 
التلي تلم التوقيلع عليهلا في البللدان 
الثلاثة خلال الفلترة الماضية في الاردن 
ومصر والتلي تضمنت علدة مجالات 
)اقتصاديلة واسلتثمارية والكهربلاء 

والنقلط والطاقة (.وكانلت القمة قد 
أرجئلت مرتن نتيجة التوترات الأمنية 
التي شهدتها الأردن في نيسان/أبريل، 
وحادث تصادم قطارين في مصر في 26 

آذار/مارس.

رئيس مجلس الإدارة رئيس التحرير
 مؤيد اللامي  

يومية سياسية عامة تصدر عن نقابة الصحفيين العراقيين

أوّل صحيفة صدرت في العراق عام 1869 م

رقم الاعتماد في نقابة الصحفيين )1(
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اربيل/ الزوراء:
استهداف  كردستان  في  الإرهاب  مكافحة  جهاز  اعلن 
بيان  .وذكر  الإقليم  في  سكني  لمجمع  مسيرة  طائرات 
تلقته »الزوراء«: أن »ثلاث طائرات درون سقطت عى 
منزل بقرية براغ بأربيل، فيما سقطت الطائرة الرابعة 
أنه  مبيناً  بمنطقة جرداء مفتوحة«،  تارين  عى جبل 
منتصف  بعد  دقيقة  والخمسن  الواحدة  الساعة  »في 
حديقة  في  طيار  بدون  طائرات  ثلاث  سقطت  الليل 
محافظة  في  عمر  ملا  مجمع  قرب  براغ  بقرية  منزل 
أربيل«.وأشار الى أن »الحادث لم يسفر عنه أي أضرار 

بالأرواح«، مؤكداً أن »التحقيقات لا تزال مستمرة«.

استهداف مجمع سكني في 
أربيل بطائرات مسيرة 

العراق: لن نسلم الإرهابيين الأجانب 
لبلدانهم حتى قضاء محكوميتهم

اليوم.. انعقاد القمة الثلاثية بين العراق والأردن ومصر في بغداد

درجات الحرارة تفوق نصف درجة 
الغليان في عموم العراق لنحو أسبوع

بعد اقتراب موجة حر شديدة يوم غد الاثنين

الرئيس الجزائري يبدأ مشاورات 
تشكيل حكومة جديدة

الكويت تسمح لغير مواطنيها بالدخول إلى أراضيها 
ابتداءً من الأول من آب 

20 هاتفاً تحوي ”معلومات خطيرة” مع البشير 
ورفاقه في السجن تثير ضجة في السودان

الشرطة يستعيد وصافة الدوري بفوز مستحق على الطلبة ص 6»الزوراء« تنشر أسعار المواد الغذائية والإنشائية في الأسواق المحلية  ص 5

 

النفط تؤكد توفر البنزين »المحسن« 
في محطات الوقود وبسعر 650 دينارا 

للتر الواحد 
بغداد/ الزوراء:

اكدت وزارة النفط، امس السبت، توفر 
مادة البنزين عالي الاوكتان »المحسلن« 
في محطلات الوقلود وبسلعره المحلدد 
650 دينلارا لللتر الواحد.وقلال وكيلل 
الوزارة لشؤون التوزيع، حامد يونس، 
اثناء جولة ميدانية زار خلالها عددا من 
محطات تعبئة الوقود في جانبي الكرخ 
والرصافة في بيلان تلقته »الزوراء«: ان 
محطات تعبئلة الوقود تقلوم بتجهيز 
اصحلاب المركبات بوقلود البنزين عال 
الاوكتلان والمحسلن عى ملدار اليوم . 
واضلاف: ان شركلة توزيلع المنتجات 
النفطية مسلتمرة بتوفير وضخ وقود 
البنزيلن »علال الاوكتان« المسلتورد الى 
جميع المنافلذ التوزيعية، بسلعر 650 
دينلارا للتر الواحلد والبنزيلن المنتج في 
المصافي العراقية بسعر ٤50 دينارا للتر«. 
مبينا »ان الشركة تسخر كل امكاناتها 
لتقديم افضل الخدمات للمواطنن رغم 
التحديلات الصحيلة وارتفلاع درجات 
الحلرارة، وان جميلع منافلذ التجهيز 
تعملل بطاقاتها الخزنيلة والتجهيزية 

يوميلا  سلاعة   ٢٤ وبلدوام  الكامللة 
لتأملن احتيلاج المواطنلن والمركبات 
ملن الوقود« .من جهته، قال مدير عام 
شركة توزيع المنتجات النفطية، حسن 
طالب: ان منافذ التجهيز واسلتنادا الى 
التوجيهلات الصلادرة من المسلؤولن 
باللوزارة فقلد تقلرر ان يكلون عملها 
عى مدار الساعة، وان جميع محطات 
تعبئلة الوقود تشلهد انسليابية عالية 
والتأكيلد على توفلر الوقلود بكمياته 
المقررة لمنافذ التجهيلز، وخلال زيارتنا 
الميدانيلة برفقة السليد الوكيل وبرفقة 
بعض وسلائل الاعللام اطلعنلا ميدانيا 
على اليلات التجهيلز وشلهدنا وجود 
التلزود  عاليلة في عمليلات  انسليابية 
بالوقود.الى ذلك، قال مدير هيئة توزيع 
بغداد، محمد شلبر: ان محطات تعبئة 
الوقلود في جانبلي الكلرخ والرصافلة 
تعمل بكامل طاقاتهلا دون توقف وان 
البنزين بنوعيه عال الاوكتان والمحسن 
يتم تجهيزه لأصحاب المركبات، ونعمل 

عى تجاوز جميع التحديات .

استنفار في واشنطن.. والسفير الأمريكي ببغداد يتلقى رسالة من أعضاء في الكونغرس
بعد شراء العراق شحنتي أرز أبيض من أوروغواي

بغداد/ الزوراء:
قرّر مجلس الوزراء، استثناء موظفي المفوضية العليا المستقلة للانتخابات من تعليمات 
أجلور ساعات العملل الإضافية للموظفيلن والعقلود، بما لا تتجاوز عن )۳( ساعات 
يوميا بعد الدوام الرسمي.وذكرت الأمانة العامة لمجلس الوزراء في بيان تلقته »الزوراء«: 
ان »القرار تضمّن تأجيل استيفاء المبالغ وأجور الخدمة من المفوضية العليا المستقلة 
ذلك  ان  للمفوضية«.وأضافت:  التابعة  المخازن  إيجار  بإجراءات  المتعلقة،  للانتخابات 
لسنة   ٢۱( الدولة  أموال  وإيجار  بيع  قانون  من   )٤0( المادة  أحكام  إلى  »استنادا  يأتي 
٢01٣( المعدل بشأن أجلور الخدملة بمقدار )۲٪( المثبتة من المادة )11/ الفقرة أولا( 
والمادة )٢6/الفقرة ثالثا/ج( ملن القانون المذكور بشأن تمديد بدل الإيجار المسُمّى في 

العقد تفرض زيادة بمقدار )10٪( من إيجار السنة السابقة«.

مجلس الوزراء يستثني موظفي المفوضية 
من قرار تحديد صرف الساعات الإضافية

تفاصيل ص2   

تفاصيل ص2   

تفاصيل ص3    

تفاصيل ص3    
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النفط تؤكد توفر البنزين “المحسن” في محطات 

الوقود وبسعر ٦٥٠ دينارا للتر الواحد 

2٠ هاتفاً تحوي ”معلومات خطيرة” مع البشير ورفاقه 
في السجن تثير ضجة في السودان

بعد العثور عليها في سجن كوبر المركزي بالخرطوم

الخارجية النيابية لـ         : العراق يستطيع أن 
يلعب دورا مهما في إنهاء الصراعات في المنطقة 

خبير من واشنطن يستبعد وساطة بغداد في التقارب بين إيران والولايات المتحدة

بغداد/ الزوراء:
السبت،  امس  النفط،  وزارة  اكدت 
الاوكتان  عالي  البنزين  مادة  توفر 
الوقود  محطات  في  “المحسن” 
للتر  دينارا   650 المحدد  وبسعره 

الواحد.
وقال وكيل الوزارة لشؤون التوزيع، 
ميدانية  جولة  اثناء  يونس،  حامد 
محطات  من  عددا  خلالها  زار 
الكرخ  جانبي  في  الوقود  تعبئة 
والرصافة في بيان تلقته “الزوراء”: 
تقوم  الوقود  تعبئة  محطات  ان 
بوقود  المركبات  اصحاب  بتجهيز 
البنزين عال الاوكتان والمحسن على 

مدار اليوم . 
واضاف: ان شركة توزيع المنتجات 
وضخ  بتوفير  مستمرة  النفطية 
الاوكتان”  “عال  البنزين  وقود 
المنافذ  جميع  الى  المستورد 
للتر  دينارا   ٦٥٠ بسعر  التوزيعية، 
المصافي  في  المنتج  والبنزين  الواحد 
للتر”.  دينارا   ٤٥٠ بسعر  العراقية 
كل  تسخر  الشركة  “ان  مبينا 
الخدمات  افضل  لتقديم  امكاناتها 
للمواطنين رغم التحديات الصحية 
وان  الحرارة،  درجات  وارتفاع 
تعمل  التجهيز  منافذ  جميع 
والتجهيزية  الخزنية  بطاقاتها 
يوميا  ساعة   ٢٤ وبدوام  الكاملة 
لتأمين احتياج المواطنين والمركبات 

من الوقود” .
شركة  عام  مدير  قال  جهته،  من 
حسين  النفطية،  المنتجات  توزيع 
طالب: ان منافذ التجهيز واستنادا 
من  الصادرة  التوجيهات  الى 
ان  تقرر  فقد  بالوزارة  المسؤولين 
الساعة،  مدار  على  عملها  يكون 
الوقود  تعبئة  محطات  جميع  وان 
تشهد انسيابية عالية والتأكيد على 
توفر الوقود بكمياته المقررة لمنافذ 
الميدانية  زيارتنا  وخلال  التجهيز، 

برفقة السيد الوكيل وبرفقة بعض 
ميدانيا على  اطلعنا  الاعلام  وسائل 
وجود  وشهدنا  التجهيز  اليات 
التزود  عمليات  في  عالية  انسيابية 

بالوقود.
توزيع  هيئة  مدير  قال  ذلك،  الى 
محطات  ان  شبر:  محمد  بغداد، 
الكرخ  جانبي  في  الوقود  تعبئة 
طاقاتها  بكامل  تعمل  والرصافة 
بنوعيه  البنزين  وان  توقف  دون 
يتم  والمحسن  الاوكتان  عال 
المركبات،  لأصحاب  تجهيزه 
جميع  تجاوز  على  ونعمل 

التحديات .
ميدانية  مشاهدة  إجراء  وخلال 
المواطنين  من  عدد  اراء  واستطلاع 
اثناء تزود مركباتهم بالوقود اكدوا 
دون  التجهيز  عمليات  انسيابية 
تأخير مع النفي بوجود طوابير من 

السيارات في المحطات.
الى ذلك، كشفت شركة مصافي نفط 
في  الإنتاج  لرفع  خطة  عن  الشمال 
برميل  ألف   140 لـ  بيجي  مصفى 
وحدتين  بتشغيل  تبدأ  يومياً، 
لتحسين  أحداهما  جديدتين 

البنزين.
قاسم  الشركة،  عام  مدير  وأوضح 
تصريح  في  حسين،  الرحمن  عبد 
الخام  النفط  “كمية  أن  صحفي: 
الى  تصل  بيجي  مصفى  من  المكرر 
الواحد  اليوم  في  برميل  الف  مئة 
المقبل،  أيلول  شهر  خلال  وسيتم 
البنزين،  تحسين  وحدتي  تشغيل 
الخفيف  مقطرات  وهدرجة 
لمصفى  العالي  الضغط  ومنظومة 

صلاح الدين- 2 لزيادة الانتاج”.
بيجي  مصفى  “انتاج  أن  وأضاف 
سيصل  المكرر  الخام  النفط  من 
في  برميل  الف   140 الى  ذلك  عند 
اليوم الواحد”، مؤكدا “عدم وجود 
معوقات في العمل، وأن الامور تسير 
ضمن الجدول الزمني المرسوم من 

قبل الشركة ووزارة النفط”. 
ولفت حسين إلى أنه “سيتم مطلع 
العام المقبل أيضا، العمل على إعادة 
اكبر  وهو  الشمال،  مصفى  تأهيل 
مصافي الشركة، والذي تبلغ طاقتها 
150 الف برميل يوميا”،  الإنتاجية 
منوها عن أنه “تمت تهيئة جميع 

التحضيرات لذلك”.

الخرطوم/ متابعة الزوراء:
خطيرة”  “معلومات  فيها  هواتف  على  العثور  آثار 
مع الرئيس السوداني السابق عمر البشير ورفاقه 

في سجن كوبر، ضجة كبيرة في السودان.
واجتثاث”  بـ”تفكيك  الخاصة  اللجنة  وأعلنت 
النظام السابق، في مؤتمر صحفي، إحباط مخطط 
 30 في  المسلح  العمل  عبر  السابق  النظام  لقادة 
على  العثور  إلى  مشيرة  الجاري،  حزيران  يونيو/ 
مع  بالخرطوم،  المركزي  كوبر  سجن  في  هاتفاً   20
الرئيس السابق عمر البشير وعدد من رموز نظامه، 

وذلك حسب “موقع سودان تريبيون”.
الهواتف  إن  صالح:  وجدي  اللجنة،  عضو  وقال 
عثمان  علي  الأسبق  ونائبه  البشير،  بحوزة  وجدت 
محمد طه، ومساعده نافع علي نافع، وزير الدفاع 
إلى  بالإضافة  حسين  محمد  الرحيم  عبد  السابق 
عبد  وكمال  حمزة،  الباسط  وعبد  غندور،  إبراهيم 

اللطيف وعثمان محمد يوسف كبر.
لإجراء  تستخدم  كانت  الهواتف  تلك  أن  وأكد: 

اتصالات داخلية وخارجية مع كوادر التنظيم التي 
موضحا:  النظام.  سقوط  بعد  البلاد  خارج  هربت 
خطيرة،  معلومات  “تحوي  المضبوطة  الهواتف  أن 

تتعلق بمخطط لإجهاض الثورة السودانية”.
معلومات  على  تحصلت  الأمنية  الأجهزة  إن  وقال 
مهمة من تلك الهواتف، وقد بينت أن قادة النظام 
الكوادر  من  عدد  مع  يتواصلون  السجن،  داخل 
بعضهم  بالداخل،  ومجموعات  الهاربة،  السرية 
يدعي أنه من الداعمين للسلطة الانتقالية في البلاد. 
اجتماعات  رصدت  الأمن  سلطات  أن  إلى  مشيرا 
لعناصر من النظام السابق في الخرطوم وعدد من 
30 يونيو  الولايات لتنظيم أعمال معادية في ذكرى 

الحالي.
لبث  مراكز  أيضا  رصد  “الأمن  أن  صالح  وأضاف 
تديرها مجموعات من داخل  3 دول،  الشائعات في 
الانتقالية  الحكومة  ضد  الترويج  إلى  تهدف  البلاد، 
أي  عن  بالتبليغ  المواطنين  مناشدا  الثورة”،  وقوى 

نشاطات مشبوهة لفلول النظام بالأحياء.

الزوراء/ حسين فالح:
الخارجية  العلاقات  لجنة  اكدت 
ان  باستطاعته  العراق  ان  النيابية 
يلعب دورا مهما في تهدئة الصراعات 
ان  الى  اشارت  وفيما  المنطقة،  في 
الصراعات  وانهاء  المنطقة  تهدئة 
استبعد  العراق،  مصلحة  من  تأتي 
العاصمة  من  استراتيجي  خبير 
الامريكية واشنطن تمكن الحكومة 
بين  التقارب  تحقيق  من  العراقية 

ايران والولايات المتحدة.
العلاقات  لجنة  عضو  وقال 
في  امين،  مثنى  النائب  الخارجية، 
ان  اعتقد  لا  لـ”الزوراء”:  حديث 
الى  تحتاجان  وواشنطن  طهران 
بينهما،  الخلافات  لإنهاء  وسطاء 
إلا ان العراق إذا اراد ان يلعب دورا 
وسيطا فيمكن له ذلك لكونه يمتلك 

علاقات جيدة مع البلدين.
واضاف: ان العراق يمكن له ايضا ان 
المنطقة لإنهاء  يلعب دورا مهما في 
لان  الاستقرار  وتحقيق  الصراعات 
ذلك سيرد بالفائدة للبلد. مؤكدا: ان 
الدور  يمارس هذا  ان  يجب  العراق 
يملك  هل  لكن  مصلحته،  اجل  من 
بشكل  الدور  بهذا  للقيام  المؤهلات 
يقوم  ان  يمكن  انه  اعتقد  مطلق، 

بالشكل النسبي.
واشار الى: ان العراق ما زال يفتقد 
ومازالت  التام  الاستقلال  الى 

سياساته تابعة الى ايران والولايات 
بدور  القيام  الصعب  فمن  المتحدة 
وفي  الدولتين،  هاتين  بين  الوساطة 
حال القيام بذلك فهل سيكون من 
الوطنية  العراقية  المصلحة  باب 
للسياسات  الاستجابة  باب  من  ام 
الدول  من  الكثير  واملاءات 
ومصالحها. مؤكدا: انه من الصعب 

الجزم بهذه الامور بشكل مطلق.
الاستراتيجي  الخبير  قال  بدوره، 
الامريكية  العاصمة  في  المقيم 
واشنطن، كاتو سعد الله، في حديث 
دور  اي  ارى  لا  انه  لـ”الزوراء”: 
ولا  الصراعات،  تهدئة  في  عراقي 
اعتقد ان العراق يستطيع ان يلعب 
امريكا  بين  الوساطة  في  دور  اي 

وايران.
بأن  ذلك  في  السبب  ان  واضاف: 
الوساطة  على  تعتمد  امريكا 
تتوسط  ان  ارادت  وإذا  الاوربية، 
فإن السفارة السويسرية المتواجدة 

في طهران ستلعب ذلك الدور.
العراقية  الحكومة  ان  الى:  واشار 
ذلك  تعي  وامريكا  ضعيفة  الحالية 
جيدا. مبينا: انه عندما يتم التوسط 
الدولة  هذه  تكون  ان  يجب  بدولة 
من  كلامها  ويسمع  مكانتها  لها 

قبل الدولة الاخرى .
وتابع: انه مثال على ذلك المفاوضات 
بين طالبان وامريكا، حيث توسطت 

على  العليا  اليد  لديها  لان  قطر  بها 
امريكا  ان  مؤكدا:  الفصائل.  هذه 
ليس  الكاظمي  حكومة  ان  تعلم 
لديها كلمة لدى ايران مع العلم ان 

لها علاقات قوية معها.
مجلس  رئيس  ان  الى  يشار 
قال  الكاظمي،  مصطفى  الوزراء، 
سابق:  وقت  في  متلفز  حديث  في 
جوار  علاقات  بإيران  “تربطنا 
من  تأكيد  وبكل  طويلة  تاريخية 
البحث عن  وإيران  العراق  مصلحة 
وسياسة  والمصالح،  المشتركات 
جيدة  علاقات  بناء  الحكومة  هذه 
مع  “علاقتنا  مبينا  الجميع”،  مع 
جيدة  )رئيسي(  الإيراني  الرئيس 
جدا وقد زار العراق منذ مدة، وكان 
وتبادلنا  وممتاز  جيد  لقاء  هناك 
العلاقة  مستقبل  في  النظر  وجهات 
حريص  وانا  وإيران،  العراق  بين 
والعمل  العلاقات  هذه  حماية  على 

على تطويرها”.
“الرئيس رئيسي وجّه  ان  الى  ولفت 
وسنبحث  طهران  لزيارة  دعوة  لنا 
لتلبية  صحيح  وتوقيت  فرصة  عن 
هذه الدعوة”، منوها الى ان “هناك 
مع  علاقاتنا  فشل  يتمنى  من 
علاقات  ليست  وهذه  العالم،  دول 
مصلحة  اجل  من  إنما  شخصية 
المساهمة  في  دور  له  العراق  بلدنا، 

باستقرار المنطقة”.
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حقوق الإنسان تحذر من ازدياد ظاهرة 
“العنف الأسري” وتقترح حلولاً للحد منها 

هيئة الاستثمار الوطنية تكشف تفاصيل 
إنشاء العاصمة الإدارية الجديدة “الرفيل” 

تراجع طفيف بإصابات كورونا في العراق وعدد الملقحين الكلي يلامس الـ 900 ألف
بعد تسجيل 4814 إصابة و28 حالة وفاة

الصحة تعلن دخول البلاد في موجة وبائية ثالثة وتؤكد استمرار خطة زيادة اللقاحات
الإعلام الأمني: توحيد الجهود في مواجهة الموجة الأخطر من كورونا

ــالة من  ــفير الأمريكي ببغداد يتلقى رس ــنطن.. والس ــتنفار في واش اس
أعضاء في الكونغرس

بعد شراء العراق شحنتي أرز أبيض من أوروغواي

بغداد/ مصطفى العتابي:
اعلن�ت وزارة الصحة والبيئة، امس الس�بت، 
الموق�ف الوبائ�ي اليوم�ي لف�روس كورون�ا 
المستجد في العراق، وفيما اكدت تسجيل 4814 
اصابة جديدة و28 حالة وفاة وش�فاء 4465 
حال�ة، حددت دائرة صح�ة الرصافة التوزيع 

الجغرافي للاصابات حسب المناطق.
وذك�رت ال�وزارة في بي�ان تلقته “ال�زوراء”: 
ان ع�دد الفحوص�ات المختبري�ة لي�وم امس: 
35228 ، ليصب�ح ع�دد الفحوص�ات الكلية: 
11541261، مبين�ة ان�ه تم تس�جيل 4814 
اصابة جديدة و28 حالة وفاة وش�فاء 4465 

حالة .
واضاف�ت: ان ع�دد ح�الات الش�فاء ال�كلي: 
ح�الات  ع�دد  بينم�ا   ،)92.9%(  1226959
الاصابات الكلي: 1321232، أما عدد الحالات 
الت�ي تحت الع�لاج: 77212، في ح�ن ان عدد 
الحالات الراقدة في العناية المركزة: 560، وعدد 
حالات الوفي�ات ال�كلي: 17061، لافتة الى ان 

عدد الملقحن الكلي: 842964.
من جهتها، اعلنت دائرة صحة بغداد الرصافة 
تس�جيل 542 اصابة جديدة بفروس كورونا 
بينه�ا 439 اصاب�ة خ�لال الرص�د الوبائ�ي 

للقطاعات الصحية.

وقال�ت الدائ�رة في بيان تلقته “ال�زوراء”: ان 
“المؤسسات الصحية س�جلت امس في جانب 
الرصافة 542 اصابة جديدة بفروس كورونا 
موزعة كالتالي: 439 حالة خلال الرصد الوبائي 
للقطاعات الصحي�ة  :قطاع بلديات الاول 73 
حالات خ�لال الرصد الوبائي/ قطاع البلديات 
الثان�ي 44 حالة خلال الرصد الوبائي/ قطاع 
الش�عب 58ح�الات خ�لال الرص�د الوبائي / 
قطاع بغ�داد جدي�ده 75 حالة خ�لال الرصد 
الوبائ�ي/ قط�اع الاعظمي�ة28 حال�ة خلال 
الرص�د الوبائي / قط�اع الرصاف�ة 72حالة 
خ�لال الرصد الوبائ�ي/ قطاع النه�روان 47 
حالة خلال الرصد الوبائي/ قطاع الصدر 23 
حالة خلال الرصد الوبائي / قطاع الاستقلال 
19حال�ة خلال الرص�د الوبائ�ي/ 103 حالة 
خ�لال مراجعته�م للمؤسس�ات الصحي�ة / 
15حالة في مدينة الصدر موزعة على محلاتها   
/12 حال�ة في البلديات / 13  حالة في منطقة 
بغ�داد جدي�دة  /6  ح�الات في النه�روان / 
7حالات في الاعظمية / 10 حالات في الش�عب 
/ 8ح�الات في ش�ارع الك�رادة / 4ح�الات في 
الحس�ينية /4 حالات في الام�ن/ 4 حالات في 
الزعفرانية/ 4 حالات في بوب الشام / حالتن 
في كل من المناطق التالية، الطالبية / الضباط 

/الس�يدية /الغدي�ر / ابو دش�ر /الزوية /
الكاظمية / ام الكبر والغزلان .

واضافت صح�ة الرصافة انه “تم نقل جميع 
الحالات الى الحجر الصحي لتلقي العلاج وفق 
البروتوكولات المعتمدة”، مش�را الى ان “العدد 
التراكمي للإصابات ارتف�ع الى 174500 توفي 
منهم 1772 للأس�ف فيما اكتس�ب الش�فاء 
168693 حال�ة ش�فاء والمتبقي قي�د العلاج 

.”4035

ودعت الى “مراعاة تلك الجهود والتي اسفرت 
عن ه�ذا الحجم من اعداد الش�فاء من خلال 
الالتزام بإج�راءات الوقائية ولبس الكمامات 
والتركيز على التباعد الاجتماعي وعدم التهاون 

واخذ اللقاحات وتقدير تلك الجهود”. 
وثمن�ت “الجهود التي تب�ذل من قبل ملاكات 
صح�ة الرصاف�ة لمعالج�ة مصاب�ي فروس 
كورون�ا مضحن بأرواحهم لإنق�اذ المصابن 

الفروس”.

بغداد/ الزوراء:

أعلن�ت وزارة الصح�ة، امس الس�بت، 

دخ�ول الب�لاد في موجة وبائي�ة ثالثة، 

فيما أش�ارت الى اس�تمرار خطة زيادة 

كمي�ات اللقاحات ومناف�ذ التحصن، 

اك�دت خلي�ة الاع�لام الامن�ي توحي�د 

الجهود لدعم وزارة الصحة في مواجهة 

الموج�ة الاخط�ر م�ن كورون�ا، بينم�ا 

اوضحت منظم�ة الصح�ة العالمية ان 

متغر “دلتا” هو الأكثر قابلية للانتقال 

من ب�ن المتغ�رات التي ت�م تحديدها 

حتى الآن.

وق�ال المتح�دث باس�م وزارة الصحة، 

س�يف البدر، في تصري�ح صحفي: إن” 

الموج�ة الوبائي�ة الجدي�دة التي دخلت 

البلاد أكثر شدة وخطورة من الموجتن 

الب�لاد  دخلت�ا  اللت�ن  والثاني�ة  الأولى 

س�ابقاً”، مبين�اً أن “الموج�ة الجديدة 

ع�لى  التركي�ز  في  مواجهته�ا  يتطل�ب 

طرق الوقاية، وأهمها لبس الكمامات 

والتباعد المكاني، فضلاً عن التلقيح”.

ب�دأت  الصح�ة  “وزارة  أن  الى  وأش�ار 

بتطبي�ق خطة موس�عة تش�مل زيادة 

الواصل�ة وأع�داد  اللقاح�ات  كمي�ات 

منافذ التلقي�ح في بغداد والمحافظات”، 

مش�ددا على ضرورة الالتزام والتطبيق 

الجاد لتعليمات اللجن�ة العليا للصحة 

والسلامة الوطنية ودعوة جميع وسائل 

الإعلام ومواقع التواصل الاجتماعي الى 

تفعيل نشر رس�ائل التثقيف والتوعية 

الصحي�ة واعتم�اد المص�ادر العلمي�ة 

الرصينة في نقل المعلومات.

الديني�ة  القي�ادات  دور  ع�لى  وش�دد 

والشخصيات  والمجتمعية  والعشائرية 

العام�ة في نشر ثقافة التوعية الصحية 

ع�ن جائحة كورونا وعن طرق الوقاية 

منه�ا ، والدع�وة الى تلق�ي اللقاحات، 

وخصوصاً فئات الاختطار العالي.

وأكد البدر اس�تمرار مؤسس�ات وزارة 

الصح�ة في تقدي�م مختل�ف الخدمات 

الصحي�ة لم�رضى كورون�ا، فض�لًا عن 

الخدم�ات الصحي�ة الأخ�رى بمختلف 

مستوياتها.

وزارة  طالب�ت  نفس�ه،  الس�ياق  وفي 

الصح�ة والبيئة، بتش�كيل خلية أزمة 

طوارئ في كل محافظة عراقية، لتوفر 

الك�وارث  اللازم�ة لمواجه�ة  الخط�ط 

الطبيعية وغر الطبيعية.

وق�ال الوكي�ل الفن�ي لش�ؤون البيئة، 

تلقت�ه  بي�ان  في  الفلاح�ي،  جاس�م 

“الزوراء”: إنه “بالنظر لحدوث ازمات 

مختلف�ة ناتجة من ع�وارض طبيعية 

وازم�ات ته�دد بيئ�ة وحياة وس�لامة 

المواطن ومنها جائحة كورونا وانفلونزا 

الطي�ور والحرائ�ق والزلازل والس�يول 

والفيضان�ات وغرها وضرورة تمكن 

الادارات المحلية م�ن تطبيق الاجراءات 

اللازم�ة وتوف�ر خطط الط�وارئ لمنع 

توجي�ه  ت�م  ومواجهته�ا،  حدوثه�ا 

المحافظ�ن في المحافظ�ات كاف�ة ع�دا 

اقلي�م كردس�تان بتش�كيل خلية أزمة 

برئاس�ة المحاف�ظ وعضوي�ة الدوائ�ر 

كافة لتداول وتدارس الازمات المختلفة 

التي قد تحدث في المحافظة”.

وب�ن الفلاح�ي أن “مقرري�ة اللجن�ة 

س�تكون لمدي�ر بيئة المحافظ�ة على أن 

تعق�د اجتماعاته�ا ش�هريا لت�دارس 

الك�وارث المختلف�ة التي ق�د تحدث في 

المحافظة والاج�راءات الاحترازية التي 

تتطلب لمنع حدوثها أو تكرارها”.

الإع�لام  خلي�ة  أك�دت  جهته�ا،  م�ن 

الحكومية  الجه�ود  الحكومي توحي�د 

لمواجهة الموجة الثالثة من كورونا.

وذك�ر بي�ان للخلية تلقته “ال�زوراء”: 

أن “ الخلي�ة تعمل على تنس�يق الجهد 

الحكوم�ي؛ لدعم الخطة التي وضعتها 

وزارة الصحة لمواجهة الوباء، ولاسيما 

في م�ا يتعل�ق بزي�ادة وت�رة توزي�ع 

اللقاحات، لمضاعفة أعداد منافذ تلقي 

الجرع�ات، وتذلي�ل العقب�ات الفني�ة 

والاداري�ة لتوريد المزيد م�ن اللقاحات 

من المناش�ئ العالمية الرصينة، وفرض 

الإج�راءات الوقائي�ة في البل�د، وتهيئة 

للح�الات  الصح�ي  الحج�ر  مراك�ز 

الطارئة”.

وأضاف البيان أن “وزارة الصحة تعلن 

وبموج�ب البيانات الواردة من منظمة 

الصح�ة العالمي�ة، فعالي�ة اللقاح�ات 

التي تم توريدها، وتؤكد عدم تس�جيل 

أي ح�الات جانبي�ة س�لبية في الع�راق 

لأي مواطن بس�بب تلق�ي اللقاحات”، 

داعي�ا “وس�ائل الاعلام المحلي�ة كافة، 

لح�ث  المدن�ي؛  المجتم�ع  ومنظم�ات 

المواطن�ن على الإسراع لتلق�ي اللقاح؛ 

من أجل كبح جماح الموجة الثالثة قبل 

دخولها”.

الع�ام لمنظم�ة  المدي�ر  الى ذل�ك، ق�ال 

الصح�ة العالمي�ة، تي�دروس أدهان�وم 

غيبريس�وس، خلال إيج�از صحفي في 

جنيف: إن المنظمة قلقة بش�أن متغر 

“دلتا”، مش�جعًا الناس على الاستمرار 

في استخدام جميع الأدوات المتاحة لهم 

لتقليل خطر انتقال العدوى.

وق�ال غيبريس�وس: “أعلم أن�ه يوجد 

حاليً�ا الكث�ر من القلق على مس�توى 

العالم بش�أن متغر ‘دلت�ا’.. ومنظمة 

الصحة العالمية تقلق بشأنه أيضًا”.

وأضاف: “يعد دلتا م�ن أكثر المتغرات 

التي تم تحديدها انتقالًا حتى الآن.. تم 

تحدي�ده في 85 دولة على الأقل، وينتشر 

بسرعة بن السكان غر المحصنن”.

وقال تيدروس إن خطر انتقال العدوى 

في تزاي�د، وتت�م ملاحظت�ه في جمي�ع 

أنحاء العالم، حيث بدأت بعض البلاد في 

تخفيف الإجراءات الاجتماعية والصحة 

العام�ة، ما يعن�ي أنه س�يكون هناك 

المزيد من حالات دخول المستشفى.

وبالطبع، سيؤدي ذلك إلى زيادة إجهاد 

العاملن الصحين والنظم الصحية، ما 

يزيد من خطر الوفاة.

وقال تي�دروس: “م�ن المتوق�ع وجود 

متغ�رات جدي�دة وسيس�تمر الإب�لاغ 

عنه�ا. هذا م�ا تفعل�ه الفروس�ات.. 

ولكن، يمكننا منع ظهور المتغرات عن 

طري�ق منع انتق�ال الع�دوى.. إنه أمر 

بسيط للغاية.. مزيد من الانتقال يعني 

مزيد من ظهور المتغرات.. انتقال أقل 

يعني ظهور متغرات أقل”.

وأش�ار تي�دروس إلى أهمية اس�تخدام 

جمي�ع الأدوات المتاح�ة لمن�ع انتق�ال 

الع�دوى، قائ�لًا: “الاس�تخدام المصمم 

والتداب�ر  العام�ة  للصح�ة  والمتس�ق 

الاجتماعية، جنبًا إلى جنب مع التطعيم 

العادل”.

وتُعدُّ الموجة الثالثة من أخطر الموجات 

التي يش�هدها العراق؛ إذ تؤكد منظمة 

تش�هد  ربم�ا  أنه�ا  العالمي�ة  الصح�ة 

انتشارا هو الأكبر في العراق منذ دخول 

هذا الوباء البلد في 2020.

واشنطن/ متابعة الزوراء:

اش�ترى الع�راق ش�حنتي أرز أبيض 

م�ن أوروغ�واي، لرفد س�لة البطاقة 

التمويني�ة، فيما يج�ري مفاوضات 

م�ع المصدري�ن الأرجنتينين للغرض 

نفسه، ما تس�بب باعتراض الولايات 

المتح�دة الأمريكي�ة والضغ�ط ع�لى 

للالت�زام  العراقي�ن  المس�ؤولن 

ب�ن  س�ابقا  المبرم�ة  بالاتفاقي�ة 

الطرفن.

وأوضحت وكالة “س�تاندرد آند بورز 

جلوب�ال بلاتس” اللندنية، التي تعنى 

والتحلي�لات  القياس�ية  بالأس�عار 

لأس�واق الطاقة والس�لع: أن “وزارة 

التج�ارة العراقي�ة قد قام�ت بتوريد 

الأرز بش�كل مباشر لخط�ة التوزيع 

الخاصة بها من خلال مذكرة تفاهم 

خاصة أبرمتها مع الولايات المتحدة، 

ومع ذلك تعاقدت الحكومة العراقية 

م�ع شركة خاصة ل�شراء الأرز نيابة 

ع�ن الحكومة من خ�لال المفاوضات 

المباشرة”.

أن  اللندني�ة  الوكال�ة  وأضاف�ت 

“الشركة الخاصة الت�ي يطلق عليها 

اس�م )العوي�س( قام�ت ب�شراء 60 

ألف طن متري م�ن أرز أوروغواي في 

الأيام الأخ�رة، كما يجري المصدرون 

الأرجنتينيون مناقش�ات مع الشركة 

أيضا”.

أول ش�حنة م�ن  إلى “بي�ع  ولفت�ت 

أوروج�واي بحمولة بلغ�ت 30.000 

طن متري م�ن الأرز الأبيض، بحوالي 

560 دولارًا للط�ن الواح�د على ظهر 

السفينة”.

وأش�ارت الوكالة المعنية بهذا الشأن، 

إلى أن “صناع�ة الأرز الأمريكية ورداً 

ع�لى ه�ذه التط�ورات، ضغطت على 

المشرعن في واشنطن للقاء مسؤولن 

عراقين لمناقش�ة القضية، خوفًا من 

أن النظ�ام الجديد س�يتجاوز مذكرة 

التفاهم”.

وبينت أن “السفر الأمريكي في العراق، 

ماثيو تولر، تلقى رس�الة موقعة من 

قب�ل 12 عض�واً في الكونغرس بوقت 

س�ابق من هذا الش�هر، قال�وا فيها 

إلى  الأرز  م�ن  صادراتن�ا  )مس�تقبل 

العراق مهدد(، لأن التعاقد من الباطن 

لشراء الأرز إلى كيان آخر سوف يبطل 

مذك�رة التفاهم الأمريكي�ة العراقية 

التي كانت سارية منذ خمس سنوات 

وأدت إلى بيع أكث�ر من 350 ألف طن 

متري )180 ملي�ون دولار( من الأرز 

الأمريكي”.

ف�إن  اللندني�ة،  الوكال�ة  وبحس�ب 

“رسالة مماثلة وقعها سبعة أعضاء 

في مجلس الش�يوخ الأمريكي، بما في 

ذل�ك عضو لجن�ة الزراع�ة والتغذية 

والغاب�ات في مجل�س الش�يوخ جون 

مجل�س  أعض�اء  ناش�د  بوزم�ان، 

الش�يوخ )تولر( للقاء رئيس الوزراء 

العراقي لمعالجة هذا التطور”.

وتضيف الرسالة أنه “في غياب نظام 

مناقصة ش�فاف ... سنفقد بالتأكيد 

سوق التصدير الأعلى هذا”.

وه�ي  )راي�س(،  أن  إلى  ونوه�ت 

مجموعة ضغ�ط أمريكية للصناعة، 

البري�د  ع�بر  )بلات�س(  أخ�برت 

الإلكترون�ي أن “عملية نقل س�لطة 

الشراء من مجل�س الحبوب العراقي 

إلى قس�م المواد الغذائي�ة تمت بهدوء، 

الأرز  دون مش�اورات م�ع صناع�ة 

الأمريكية أو الحكومة الأمريكية”.

وخلص�ت إلى الق�ول “إنه�ا تعط�ي 

الأولوية بشدة لتجديد مذكرة التفاهم 

والحكوم�ة  المتح�دة  الولاي�ات  ب�ن 

العراقي�ة التي من المقرر أن تنتهي في 

كانون الأول من العام الحالي”.

العراقي�ة  النق�ل  وزارة  وأعلن�ت 

)الشرك�ة العامة للنق�ل البري(، يوم 

الس�بت، نق�ل  )31.500( أل�ف طن 

من مادة الرز الأروغوياني المس�تورد 

لصالح وزارة التج�ارة، ضمن العقد 

المبرم معهم الخاص بتأمن مفردات 

البطاقة التموينية.

وق�ال مدي�ر ع�ام  الشرك�ة مرتضي 

لوكال�ة  ورد  بي�ان  في  الش�حماني، 

ش�فق نيوز، إن “بعد إكمال إجراءات 

إرس�اء الباخرة والفح�ص المختبري 

لمادة الرز توجه س�ائقو النقل البري 

إلى محافظة البصرة، لنقل مادة الرز 

حرصاً منه�م لتنفيذ توجيهات وزير 

النقل ناصر حس�ن الشبلي، الداعمة 

لتأم�ن متطلب�ات الغذاء الأساس�ية 

للمواطن في وقت قياسي”.

بغداد/ الزوراء:
حذرت المفوضية العليا لحقوق الإنس�ان، امس 
الس�بت، م�ن تصاعد وت�رة العن�ف الأسري في 

العراق، فيما اقترحت حلولاً للحد منه.
وقالت عضو المفوضية العليا لحقوق الانس�ان، 
فات�ن الحلفي، في تصريح س�ابق: إن “أس�باب 
تصاع�د وترة العن�ف الأسري ووصولها الى حد 
القت�ل معروفة ويج�ب أن يتعام�ل معها وفق 
قان�ون أص�ول المحاكم�ات الجزائي�ة وقانون 
العقوب�ات العراقي رق�م 111 لس�نة 1969”، 
مش�رة الى أن “الاس�تجابة لهكذا تعامل لازمة 
ومنطقي�ة، وينبغ�ي إلحاقه�ا بسلس�لة م�ن 
المعالجات المعتمدة على بحوث ودراسات نفسية 

واجتماعية”.
الضحاي�ا  إحاط�ة  “يج�ب  أن�ه  وأضاف�ت: 
بالإج�راءات الت�ي لا تس�مح له�م بالانهي�ار، 
إضافة الى أن القائم�ن بالعنف ذاتهم لا ينبغي 

أن ينتهي بهم الأمر الى محاس�بتهم كمجرمن، 
وعليهم قضاء فترات حكمهم فقط”، مبينة أنه 
“يجب تس�ليط البحوث الاجتماعية والنفس�ية 
لمعالج�ة هذه الظاهرة، وإيج�اد طرق للوصول 

الى وسائل الوقاية منها”.
وتابع�ت: أن “الحد من هذه الظاهرة يحتاج الى 
التوعية بضرورة الابلاغ المبكر عن حالات العنف، 
وترصن أجهزة الاس�تجابة المبك�رة، بالإضافة 
الى الكشف المبكر عن مواطن التفكك الأسري”، 
لافت�ة الى أن “المفوضية طالبت بتش�كيل لجنة 
مركزي�ة من الجه�ات ذات التخصص تعمل الى 
جانب الأجه�زة القضائي�ة للتعام�ل مع حالة 

العنف”.
وأشارت إلى أن “حقوق الانسان ما زالت في طور 
رفع التوصيات والمطالبة ومس�تمرة في حملات 
دف�ع أمام جدار صلد من إهمال وغفلة وضعف 

في تقييم وتقدير خطورة هذا الملف”.

بغداد/ الزوراء:
كش�فت رئيس هيئ�ة الاس�تثمار الوطنية 
سها النجار، امس السبت، تفاصيل مشروع 
انشاء العاصمة الادارية الجديدة “الرفيل” 

على الاراضي المحيطة بمطار بغداد الدولي.
وقالت النجار، في بيان تلقته “الزوراء”: إن 
“مل�ف الأراضي الخاص�ة والمحيطة بمطار 
بغداد الدولي يش�وبه الكثر من سوء الفهم 
وع�دم الدق�ة في تن�اول المعلوم�ة في ال�رأي 
العام، ما يس�تدعي تقديم التوضيح اللازم 

بخصوصه”.
وأوضح�ت النج�ار أن الهيئ�ة “تعمل ومنذ 
عدة أش�هر على تدقي�ق الالي�ات القانونية 
والهندس�ية الت�ي حص�ل بموجبها بعض 
المس�تثمرين ع�لى الاراضي هناك، وأس�باب 
البن�اء والتج�اوز ع�لى الممتل�كات العام�ة 
للدولة في تلك المنطقة، ومن بينها الش�وارع 
الرئيسية التي تربط المحافظات بالعاصمة 
بغ�داد”، موضحة أن هذا الامر “اس�تدعى 

سحب هذه الاجازات واعادتها الى الدولة”.
وأضافت أن الهيئة باشرت “من هذا المنطلق 
بالتنس�يق م�ع الجهات القطاعي�ة المعنية 
بالدولة بتش�كيل فريق عمل معماري فني 
هندسي متكامل للشروع بتخطيط عمراني 
جديد يجعله�ا في مص�اف مثيلاتها في دول 
الج�وار”، مبين�ة أن “هذه الجه�ود توجت 
بإق�رار مدين�ة الرفي�ل العاصم�ة الادارية 

الجديدة في بغداد”.
وتابع�ت أن ه�ذه المدين�ة “ت�م تصميمه�ا 
م�ن قب�ل شركات عالمية متخصص�ة تدار 
والمؤسس�ات  ال�وزارات  م�ع  بالتنس�يق 
المعنية بالدولة ضمن لجنة وزارية س�اندة 
للم�شروع تم عرضها ع�لى مجلس الوزراء 
بكل تفاصيلها وخاصة المش�اريع السكنية 
والوح�دات الخدمي�ة والادارية والمش�اريع 
وتحديده�ا  بالمط�ار  المتعلق�ة  الصناعي�ة 
بالح�زام الاخضر من اجل البيئ�ة النظيفة 
الحقيقي�ة المطلوب�ة”، مؤك�دة أن�ه “م�ن 
المخطط ان تستمر اعمال البناء لمدة خمس 
س�نوات قابل�ة للتغي�ر حس�ب الحاج�ة 

والسياقات المتبعة”.
وح�ول التصريح�ات المتضمنة تشريد نحو 
300 الف نس�مة م�ن هذه المنطق�ة وعدم 

مراعاة القوان�ن الدولية بعدم جواز وجود 
مناطق سكنية قرب المطارات، قالت النجار 
“نطم�ن كل المتابعن والمهتمن بالموضوع 
ب�أن التصمي�م الرئي�ي لم�شروع مدين�ة 
الرفي�ل تم�ت في�ه مراع�اة كل التفاصيل 
الفني�ة والتقني�ة والمعماري�ة وغره�ا مع 
المختصن بهذا الشأن”، لافتة الى أن “تنفيذ 
ه�ذه المجمع�ات والخدمات س�يكون وفقاً 
لأحدث المقايي�س العالمية والامنية المحيطة 

بالمدن وبناء المطارات”.
وأك�دت أن�ه “ل�م يت�م الاع�لان ع�ن ه�ذا 
مس�تفيضة  دراس�ات  بع�د  إلا  الم�شروع 
ب�كل الجوان�ب المتعلق�ة فيه، وبع�د اجراء 
الكشوفات والمس�وحات المختلفة للمنطقة 
المحيط�ة بالمط�ار، والتي س�تكون جاهزة 
ايضا للتوس�عات في�ه وفقا للمس�تجدات 

والتطورات”.
وبين�ت أن�ه “تم اخ�ذ الارتفاع�ات المحددة 
م�ن قبل الجه�ات المختصة عالمي�اً ومحلياً 
وعلى بعد محدد وفقاً للمقاييس الهندسية 
والامنية العالمية وس�لطة الطران المدني”، 
موضحة أن هناك س�تكون “ضمن محيط 
المط�ار مركز صيان�ة للطائرات والش�حن 
الجوي وغره�ا من الخدمات اللوجس�تية 

اللازمة”.
واعت�برت أن “انج�از مدين�ة به�ذا الحجم 
س�وف لن يت�م ب�دون تظاف�ر كل الجهود 
المخلص�ة في البلد والراغبة بخدمة الش�عب 
والاقتص�اد العراق�ي وه�و لي�س امتي�ازاً 
وحك�راً لش�خصية معينة بالدول�ة بل هو 

أنجاز وطني يحتسب للجميع”.
وقرر مجلس الوزراء في جلس�ته المنعقدة في 
) 15 حزيران 2021(، انش�اء مدينة الرفيل 
ضمن المس�احة الكلية للمنطق�ة المحيطة 
بمط�ار بغداد ال�دولي، والبالغة مس�احتها 
كف�رص  وطرحه�ا  دون�م،  ال�ف   )106(
اس�تثمارية اس�تناداً الى أحكام المادة ) 7/ 
ب(، من قانون الاس�تثمار رقم )13 لس�نة 
2006( المعدل، على أن يتم تعويض الجهات 
المالك�ة للأراضي بأراض أخ�رى ملائمة بما 
يمكنه�ا م�ن تنفي�ذ متطلباتها م�ن وزارة 
المالية، واس�تثناء من ق�رار مجلس الوزراء 

)175 لسنة 2019( من هذا المشروع.
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امن ومجتمع

بغداد/ الزوراء:
كش�فت وزارة التعلي�م العالي والبح�ث العلمي، 
السبت، عن تحديات تواجهها لاسيما بعد تفشي 
جائح�ة كورون�ا في البلاد، فيم�ا تحدثت عن 16 

ملفاً من بينها التعيينات.
وقال وكيل الوزارة لشؤون البحث العلمي، ياسين 
العيثاوي، في مقابلة صحفية تابعتها »الزوراء«: 
إن »مل�ف القب�ولات المركزي�ة تعن�ى ب�ه دائ�رة 
الدراس�ات والتخطيط في وزارة التعليم، ومن ثم 
تق�وم بإعداد التوقيتات المناس�بة وف�ق التقويم 
الجامعي ال�ذي نأمل بأن يك�ون حضورياً العام 
المقبل وف�ق جدول زمني يحدد فيه 15 أس�بوعاً 
للكورس الأول بحسب النظام السنوي والفصلي، 

و15 أسبوعاً للكورس الثاني«.
وأض�اف العيثاوي أن »الم�واد العلمية في كل كلية 
أو قس�م علم�ي تعنى بوضع�ه اللج�ان العلمية 
والقطاعية في التعليم س�واء كانت من الخبراء أو 

لجنة العمداء«.
وبش�أن جائحة كورونا وما فرضته من تحديات 
على واقع التعليم، قال العيساوي: »فتحنا العديد 
م�ن المناف�ذ بالتع�اون م�ع وزارة الصحة حول 
أخ�ذ التطعيم ض�د ف�روس كورون�ا للملاكات 
التدريس�ية والطلبة، وفتحنا أكثر من منفذ لأخذ 
ه�ذه اللقاح�ات«، معرباً ع�ن أمل�ه أن »تكون 

هنالك دراس�ة منتظمة، وأن يك�ون العام المقبل 
ع�ام دوام بانتظام بعد زوال جائح�ة كورونا أو 

أخذ التطعيم بالكامل«.
وأضاف أن »الحديث ح�ول الدوام في العام المقبل 
تحدده اللجنة العليا للصحة والس�لامة الوطنية 

وهو مرتهن بنسبة تفشي الوباء وانحساره«.
وحول مل�ف القبول في الدراس�ات العليا، أوضح 
العيث�اوي: أن »ال�وزارة تعتم�د في خطته�ا على 

خط�ط الكلي�ة وم�ن ث�م الجامعة ومن ث�م يتم 
المصادقة عليها«، لافتاً الى أن »الوزارة غر معنية 
بتوسيع الخطط إلا إذا رأت أن هناك حاجة وبعد 
أخذ رأي الكلية والقس�م العلم�ي المعني ومن ثم 

إبداء الرأي والمشورة في هذا الشأن«.
وتابع: »أنا اعتقد أن الخط�ط متوازنة ومقبولة 
ومرتبط�ة بس�وق العم�ل أيض�اً، أي متوازن�ة 
النوعي�ات  وف�ق  العم�ل  س�وق  بمخرج�ات 

المتواجدة«.وتاب�ع وكيل وزي�ر التعليم أن »ملف 
تعيين الخريجين المس�ؤول عن�ه كمخرجات هي 
وزارة التخطي�ط، أي ماه�ي الاختصاصات التي 
م�ن الممكن أن تكون في س�وق العم�ل وما الذي 
يحتاجه س�وق العم�ل وماهي المخرج�ات التي 
يمكن أن يس�تفاد منها س�وق العمل الحكومي 
والقطاع الخاص، ووفق رؤيتها يتم وضع خطة 

سنوية للقبول«.
وب�ين العيث�اوي أن�ه »توج�د في الوزارة ش�عبة 
اس�مها التأهيل والتوظي�ف، لكن ضعف القطاع 
الخ�اص في العراق هو الذي أس�هم في زيادة عدد 
البطال�ة الموجودة«، لافتا إلى أن »القطاع الخاص 
ش�به معط�ل ولا ثقة في القطاع الخاص بس�بب 
ع�دم وج�ود قان�ون يضم�ن حق�وق العامل في 
القطاع الخاص وبالت�الي الجميع يفضل القطاع 

الحكومي لوجود ضمانات في هذا القطاع ».
وأكد أن »القطاع الخاص إذا لم يكتب له التفعيل 
فستبقى المشكلة مستدامة«. وأوضح أن »جميع 
الجامعات الموجودة مشمولة في تعيين الخريجين 
الأوائ�ل، إلا أننا في هذا العام أحيلت ملفات تعيين 
للأوائل إلى مجلس الخدمة الاتحادي الذي يعنى في 
الامر«، مشراً إلى أن »الخريجين الذي تم تعيينهم 
منذ 2019 وحتى الآن قليل جداً بس�بب الضائقة 

المالية«.

بغداد/ الزوراء:
أعلنت المفوضية العليا لحقوق الإنسان، 
امس السبت، تصدر البصرة محافظات 
العراق بنسبة  تفشي ظاهرة المخدرات. 

وذكرت مكت�ب المفوضي�ة في البصرة، 
في بيان تلق�ت »الزوراء« نس�خة منه، 
أن�ه »تزامنا مع  الي�وم العالمي لمكافحة 
المخ�درات في 26 حزيران م�ن كل عام، 
المركزي�ة  الحكومت�ين  المكت�ب  يح�ذر 
 والمحلي�ة م�ن اس�تمرار غي�اب العمل 
لظاه�رة  حاس�مة  معالج�ات  ع�لى 
المخ�درات وم�ن تصاعد  خط�ر لها في 

فئة الشباب«. 
وأض�اف البي�ان أن »محافظة البصرة 
تتصدر النسبة في تفشي هذه الظاهرة 
اتج�اراً وترويجاً  وتعاطي�اً ومن خلال 
اعداد القضايا التحقيقية وبنسبة اعلى 
من 50% عن باقي المحافظات  الوسطى 

والجنوبية«. 
وش�دد ع�لى »ضرورة تأهي�ل ورعاية 
وحماية المجتمع منها وبشكل حقيقي 
ودعم وتطوير وتدريب  الجهات العاملة 

على مكافحتها    «. 
من جانب متصل، كش�ف مصدر أمني 

بمحافظ�ة ذي قار، امس الس�بت، عن 
إحصائية بأع�داد المعتقل�ين من تجار 
ومتعاطي المخدرات في اقضية ونواحي 
المحافظ�ة من�ذ مطل�ع الع�ام الح�الي 

ولغاية الآن.
وأبل�غ المصدر، في تصريح صحفي، بأن 
»الق�وات الأمني�ة اس�تطاعت اعتقال 
160 تاج�را ومتعاطي�ا للمخ�درات في 
الأش�هر الس�تة الأولى من ع�ام 2021 
في جمي�ع مناط�ق مدين�ة الناصري�ة 

وضواحيها«.
وأضاف أن »ش�عبة مكافحة المخدرات 

ص�ادرت أيض�ا أكثر م�ن 15 كغم من 
مادة الكريس�تال، فضلا ع�ن أكثر من 
10 آلاف حب�ة مخ�درة ن�وع )كبت�ي، 
وصف�ر واحد( كانت بح�وزة المعتقلين 
ال�160، إضافة إلى العشرات من أجهزة 

التعاطي لمادة المخدرات«.
ولف�ت المص�در إلى أن »أكث�ر م�ن %40 
من المعتقل�ين تمت احالتهم إلى محاكم 
ت�زال  فيم�ا م�ا  والجناي�ات،  الجن�ح 
والقضائي�ة  التحقيقي�ة  الإج�راءات 

سارية بحق المتهمين البقية«.
م�ن جهته�ا، أعلن�ت المديري�ة العامة 

لمكافح�ة المخدرات والمؤث�رات العقلية، 
امس الس�بت، القبض على 10 متهمين 

بالتعاطي والترويج في محافظة بابل.
ل��  ورد  بي�ان  في  المديري�ة  وذك�رت 
»ال�زوراء«: أن »مفارزها ألقت القبض 
ع�لى 10 متهم�ين في محافظ�ة باب�ل 
المخدرة  الكريس�تال  بحوزته�م م�ادة 
وحب�وب مخ�درة متنوع�ة إضاف�ة إلى 

أدوات التعاطي«.
واش�ارت الى »إحالتهم إلى القضاء وفق 
 )32/  28( القانوني�ة  الم�واد  أح�كام 

مخدرات«.

بغداد/ الزوراء:
أعلن�ت وزارة العم�ل والش�ؤون 
الاجتماعية، امس السبت، شمول 
800 أسرة قاطنة بمناطق الطمر 
الصحي والعشوائيات والمخيمات 
خ�لال  والمحافظ�ات  بغ�داد  في 
بروات�ب  الماضي�ين  الأس�بوعين 

الحماية والمعين المتفرغ.
وقال�ت رئيس�ة هيئ�ة الحماي�ة 
ه�دى  ال�وزارة،  في  الاجتماعي�ة 
تصري�ح  في  محم�ود،  س�جاد 
صحف�ي: إن »خط�ة أع�دت من 
قبل ال�وزارة لغ�رض البحث عن 
الأسر الفقرة القاطنة في مناطق 
والعش�وائيات  الصح�ي  الطم�ر 
والمخيم�ات في بغداد والمحافظات 
بغية ش�مولها بروات�ب الحماية 
إذ  المتف�رغ،  الاجتماعي�ة والمعين 
تم إرس�ال فرق ميداني�ة للبحث 

والتقصي عن تلك الأسر«.
ولفت�ت الى أنه »تم التش�ديد على 
إنج�از عملي�ات البحث والتقصي 
بالسرعة الممكنة وإدخال بيانات 
بالإعان�ة  لش�مولها  الأسر  تل�ك 
الاجتماعي�ة وف�ق قان�ون هيئة 
 11 رق�م  الاجتماعي�ة  الحماي�ة 

لسنة 2014«.
ش�ملت  »ال�وزارة  أن  وأضاف�ت 
الحماي�ة  بروات�ب  أسرة   800
والمعين المتفرغ خلال الأس�بوعين 
الماضي�ين، وتوزعت ه�ذه الأسر 
الصح�ي  الطم�ر  مناط�ق  ب�ين 
والعشوائيات في محافظات بغداد 
والموصل وذي قار وكركوك وديالى 
والديوانية، فضلاً عن محافظات 
كربلاء المقدس�ة والنجف الأشرف 
وواس�ط والمثنى«، مش�رةً إلى أن 
»خط�ة البح�ث ستش�مل أيض�اً 

جميع المناطق التي سترد للوزارة 
مناش�دات منه�ا بش�كل مباشر 
التلف�از  قن�وات  خ�لال  م�ن  أو 
والتواص�ل  الإع�لام  وس�ائل  أو 
الاجتماع�ي، إذ س�يتوجه فري�ق 
الأسر  لزي�ارة  الميدان�ي  الرص�د 
الفقرة في العش�وائيات ومناطق 
الطمر الصح�ي والأحياء الفقرة 

والمخيمات«.
وبين�ت رئيس�ة الهيئ�ة أن »تلك 
الأسر تعاني الفقر الشديد والعوز 
والأمية وتعيش أوضاعا اجتماعية 

صعب�ة تفتقر لأبس�ط مقومات 
العيش الكريم، إذ يسكن أغلبها في 
مساكن من الطين وسقوفها من 
الخشب أو في مخيمات عشوائية، 
الى جان�ب أن أغل�ب ه�ذه الأسر 
تعيلها النساء الكبرات في السن، 
وبعض أف�راد الاسر هم من ذوي 
الإعاق�ة«، موضح�ة أن »الف�رق 
بعملي�ات  ستس�تمر  الميداني�ة 
الأسر  لتل�ك  والش�مول  البح�ث 
بالرغ�م م�ن قل�ة التخصيصات 

المالية للوزارة«.
وأش�ارت محم�ود إلى أن »ف�رق 
للوزارة  التابع�ة  الميدان�ي  الرصد 
تتوج�ه بش�كل يوم�ي إلى أماكن 
تواج�د الح�الات الإنس�انية التي 
تتلقى الوزارة إشعارات بتواجدها 
التواص�ل  مواق�ع  خ�لال  م�ن 
الاجتماعي والقنوات الفضائية أو 
بش�كل مباشر من قبل المواطنين 
أو منظم�ات المجتم�ع المدن�ي«، 
ونوهت »بش�مول ه�ذه الحالات 
بمناف�ع وخدم�ات وزارة العم�ل 
الحالات  وحس�ب احتياجات تلك 
التي يق�ع أغلبها تحت مس�توى 

خط الفقر«.

تحدثت عن 16 ملفاً من بينها التعيينات

اعتقال 160 في ذي قار خلال 2021 

التعليم تكشف عن تحديات تواجهها بعد تفشي جائحة كورونا في البلاد

مفوضية حقوق الإنسان: البصرة في صدارة المحافظات بتفشي المخدرات

بغداد/ الزوراء:

أعلن�ت هيئة الكمارك العامة، امس الس�بت، ع�ن ضبط 4 ارس�اليات مخالفة من قبل 

تحريات كمرك المنطقة الشمالية.

وقالت الهيئة في بيان، ورد ل� »الزوراء«: إن »كوادرها في قسم التحري ومكافحة التهريب 

في مديرية كمرك المنطقة الشمالية تمكنت من ضبط 4 ارساليات محملة بمواد متنوعة 

)سمسم تركي وحبيبات بلاستيك( مخالفة لضوابط وشروط الاستراد«.

وأشارت إلى أنه »تم اتخاذ الاجراءات القانونية بحقها وفق قانون الكمارك النافذ«.

بغداد/ الزوراء:

أعلن�ت قيادة شرطة ديالى، أمس الس�بت، 

القبض ع�لى )5( مطلوب�ين أحدهم وفق 

المادة 4 ارهاب في المحافظة.

القي�ادة قالت في بيان ورد »لل�زوراء«: ان 

»مف�ارز ودوري�ات م�ن اقس�ام الشرطة 

وافواج ط�وارئ دي�الى خلال الممارس�ات 

الامنية لليومين الماضيين تمكنت من القاء 

القبض على )5( مطلوبين للقضاء أحدهم 

وفق المادة 4 ارهاب«. 

واضاف انه »تم اتخاذ الاجراءات القانونية 

بحقهم وتقديمهم للعدالة«.

بغداد/ الزوراء:
عزتْ محافظة بغداد تجدد ازمة شح المياه في اقضية ونواحي العاصمة الى تذبذب التيار 
الكهربائ�ي وانخفاض مناس�يب المي�اه وتأخر انجاز المش�اريع المحالة م�ن قبل وزارة 
الاعم�ار والبلدي�ات العامة منذ العام 2012 بس�بب عدم كفاءة ال�شركات وتعدي المدة 

القانونية لإكمالها.
وق�ال مدير م�اء محافظة بغداد المهندس، رعد خري عبد الل�ه، في تصريح صحفي: ان 
»هن�اك اس�بابا عدة ادت الى حدوث ش�ح واضح للمياه في مناطق الاط�راف كافة، منها 
تذب�ذب التيار الكهربائي وتس�ببه بتوقف ع�دد من منظومات الضخ لاس�يما في قضاء 

الزهور، فضلا عن انخفاض منسوب مياه نهر ديالى نتيجة قطع مصادر الماء الخام«.
واش�ار الى »نصب مضخات كحل مؤقت لتجهيز الماء الى بعض المناطق، الى جانب ارسال 

500 الى 600 حوضية مياه الى المناطق المتضررة من الانقطاع«.
ونبه عبد الله على ان »المشكلة الاساسية التي تعاني منها مناطق الاطراف تكمن بتأخر 
انجاز مش�اريع الماء المركزية المحالة من قبل وزارة الاعمار والاسكان والبلديات العامة 

منذ العام 2012 بسبب عدم كفاءة الشركات التي تسلمت المشاريع«.
وذك�ر ان »هن�اك اجتماعات عدة عقدته�ا المحافظة مع وزارة الاعم�ار طالبت خلالها 
بتحويل هذه المش�اريع الى مديري�ة ماء بغداد في حال عجز ال�وزارة عن تنفيذها، حيث 
تعهدت المديرية بإنجاز المحطة الخام لمشروع الحل في النهروان خلال 90 يوما من خلال 

شركة هندية، لكن الوزارة رفضت ذلك«.
واض�اف عب�د الله ان »منطقة الحس�ينية تعاني ايضا من ش�ح بالمياه نظ�را لتغذيتها 
بنصف الطاقة المطلوبة، بسبب عدم اكتمال مشروع الزهور المركزي الذي تنفذه شركة 
ماليزية«. وأكد ان »اغلب هذه المش�اريع تجاوزت الم�دة القانونية والتعاقدية لها بدون 

تحقيق اي نسبة انجاز فيها«.

ضبط 4 إرساليات مخالفة في كمرك 
المنطقة الشمالية

بينهم بالإرهاب.. القبض على 5 
مطلوبين في ديالى

محافظة بغداد تحدد أسباب شح المياه في 
مناطق الأطراف 

بغداد/ الزوراء:
نفذت ق�وات الحش�د الش�عبي والجيش، امس 
الس�بت، عملية أمنية لتعقب خلايا داعش غرب 

الموصل.
وذكر بيان للحشد، تلقت »الزوراء« نسخة منه: 
أن »قوات الحش�د والجيش نفذت، امس، عملية 

أمنية لتعقب خلايا داعش غرب الموصل«.
وأض�اف البي�ان أن »العملي�ة الأمني�ة انطلقت 
من ثلاثة محاور تقوده�ا قيادة عمليات قاطع 
نين�وى، محور انطلقت فيه ق�وات الفوج الأول 
اللواء 33 بالحشد الشعبي، والمحورين المتبقيين 

انطلقت منه قوات الجيش«.
وأكد أن »العملية تهدف لبسط الأمن والاستقرار 

غرب الموصل«.

بغداد/ الزوراء:

العس�كرية،  الاس�تخبارات  مديري�ة  الق�ت 

امس الس�بت، القبض ع�لى احد الارهابيين في 

الاعظمية بالعاصمة بغداد.

وقال�ت خلي�ة الإع�لام الأمن�ي في بي�ان ورد 

»للزوراء«: انه »ضمن مهامها القيام بممارسة 

امنية ضمن قاطع المس�ؤولية واثناء عمليات 

البح�ث والتفتيش التي ت�م تنفيذها بإشراف 

احد مفاصل مديرية الاستخبارات العسكرية 

الدف�اع قس�م اس�تخبارات قي�ادة  في وزارة 

عملي�ات بغداد، تمكنت مفارز الاس�تخبارات 

العسكرية في الفرقة 11 وبالتعاون مع الفوج 

الثان�ي لواء المش�اة 42 ومكتب اس�تخبارات 

ومكافحة ارهاب الاعظمية من إلقاء القبض 

على اح�د الارهابيين المطلوب�ين للقضاء وفق 

أحكام المادة 4 إرهاب«.

واض�اف البي�ان ان�ه »ت�م تس�ليمه لجه�ة 

الطلب«.

بغداد/ الزوراء:

أعلنت وكالة الاستخبارات التابعة 

الداخلية، امس الس�بت،  ل�وزارة 

القبض على خلي�ة ارهابية قتلت 

احد المواطنين وعائلته في محافظة 

بابل.

وذك�رت الوكال�ة في بي�ان ورد ل� 

»ال�زوراء«: انه »وفقً�ا لمعلومات 

ومتابع�ة  دقيق�ة  اس�تخباراتية 

مس�تمرة، تمكنت مف�ارز وكالة 

والتحقيق�ات  الاس�تخبارات 

الاتحادي�ة في وزارة الداخلي�ة من 

القب�ض ع�لى ش�بكة مكونة من 

خمس�ة إرهابي�ين م�ن الخلاي�ا 

النائمة في شمالي محافظة بابل«.

ان »اس�ماءهم وردت  واضاف�ت 

المطلوبين  بيان�ات  ضمن قاع�دة 

وف�ق الم�ادة الرابع�ة م�ن قانون 

مكافح�ة الاره�اب تح�ت كن�ى 

واعترف�وا  مختلف�ة  واس�ماء 

بقيامه�م بقت�ل أح�د المواطن�ين 

وعائلته في ش�مالي محافظة بابل 

وقيامه�م بعملي�ات ارهابية ضد 

القوات الامنية«.

أن  الى  الوكال�ة  واش�ارت 

»الارهابي�ين ت�م ت�دون اقواله�م 

أقواله�م وإحالتهم ع�لى الجهات 

المختصة«.

انطلاق عملية أمنية 
غرب الموصل

الاستخبارات تطيح بأحد الإرهابيين في الأعظمية

اعتقال خلية داعشية قتلت عائلة في بابل

No: 7515   Sun   27     Jun    2021العدد:   7515    الاحـد    27    حزيران     2021

تعلن نقابة الصحفيين العراقيين عن بيع السيارات العائدة لها، والمبينة 
تفاصيله�ا في ادناه، وذلك عن طريق المزاي�دة العلنية وفق قانون بيع 
وايجار اموال الدولة رقم 21 لسنة 2013 المعدل، فعلى الراغبين بالشراء 
مراجعة ادارة النقابة خلال )7( أيام تبدأ من اليوم التالي لنشر الاعلان 
مستصحبين معهم التأمينات القانونية البالغة 20% من القيمة المقدرة 
بموجب صك مصدق او نقداً، وستجري المزايدة في اليوم الاخر من مدة 
الاعلان في مقر النقابة الكائن في كرادة مريم، ويتحمل من ترسو عليه 

المزايدة اجور نشر الاعلان والخدمة وبقيمة 2% من قيمة الاحالة.
1- سيارة لاندكروز موديل 2017 اللون ابيض العدد )3(.

خالد جاسم
النائب الاول
أمين السر/ وكالة

إعلان بيع سيارات

جمهورية العراق                                         العدد: 3951/ 2021
مجلس القضاء الاعلى                                                   التاريخ : 2021/6/16

رئاسة محكمة استئناف ذي قار الاتحادية              
محكمة الاحوال الشخصية في الناصرية 

الى المدعى عليه / شحات مصطفى علي
م/ تبليغ

قامتِ المدعية )باسمة جوكي عباس( الدعوى الشرعية المرقمة اعلاه والتي تطلب فيها لغرض اثبات سن الطفلة 
)طيبة شحات مصطفى( وبالنظر لمجهولية محل اقامتك حسب شرح القائم بالتبليغ، لذا تقرر تبليغك بصحيفتين 
محليتين يوميتين بالحضور امام هذه المحكمة صباح يوم المرافعة الموافق 2021/7/4 الس�اعة التاسعة صباحا 

وعند عدم حضورك او ارسال من ينوب عنك سوف تجري المرافعة بحقك غيابيا ووفقا للقانون.
                                                    القاضي
                             ضياء قاسم الهلالي

شددت على إنجاز عمليات البحث والتقصي بالسرعة الممكنة 

العمل تعلن شمول 800 أسرة برواتب الحماية الاجتماعية



بغداد/ الزوراء:
أعلن س�وق العراق للأوراق المالية، امس الس�بت، عن تداول 6 مليارات سهم 

بقيمة مالية بلغت اكثر من 7 مليارات دينار عراقي خلال الاسبوع الماضي.
وقال الس�وق في تقرير اطلعت علي�ه “الزوراء”: إن “عدد ال�ركات المتداول 
أس�همها خلال الاس�بوع الم�اضي بلغ 48 شركة مس�اهمة، فيما ل�م تتداول 
اسهم 37 شركة بسبب عدم تلاقي اسعار اوامر الراء مع اوامر البيع، فيما 
يس�تمر توقف 18 شركة لعدم تقديم الافصاح من أصل 103 شركات مدرجة 

في السوق”.
وأضاف أن “عدد الأس�هم المتداولة بلغ 6 مليارات و510 ملايين و9 الف سهم 
بانخفاض بلغ %57.40 قياساً بالجلسة الماضية بقيمة مالية بلغت 15 مليارا 
و280 مليونا و376 الف دينار بانخفاض %46 قياس�اً بالجلسة الماضية من 
 ISX60 خلال تنفيذ 3211 صفقة”، مش�راً إلى أن “مؤشر الأس�عار المتداولة
أغل�ق على 576.76 نقطة مس�جلاً انخفاضاً بنس�بة %0.64 ع�ن إغلاقه في 
الجلس�ة السابقة”.وأش�ار إلى أن “عدد الاسهم المش�راة من المستثمرين غر 
العراقيين للأس�بوع الماضي بلغ 1650 مليون سهم بقيمة مالية بلغت 2734 
ملي�ون دينار من خلال تنفيذ 422 صفقة، فيما بلغ عدد الاس�هم المباعة من 
المس�تثمرين غر العراقيين 463 مليون س�هم بقيمة مالية بلغت 976 مليون 
دينار من خلال تنفيذ 227 صفقة.يذكر ان سوق العراق للأوراق المالية ينظم 
خمس جلس�ات تداول أس�بوعيا م�ن الأح�د الى الخميس، وم�درج فيه 103 
شركات مس�اهمة عراقية تمثل قطاع�ات المصارف والاتص�الات والصناعة 

والزراعة والتأمين والاستثمار المالي والسياحة والفنادق. 

بغداد/ الزوراء:
أك�د وزير الزراعة، محمد الخفاجي، أن ع�دد النخيل في العراق بلغ 19 مليون 
نخل�ة، فيما أش�ار إلى تحقيق اكتفاء ذاتي من محص�ول الحنطة خلال العام 
الحالي.وقال الخفاجي، بحس�ب البيان: إن “الزيارة الى الجمهورية الاسلامية 
الايرانية كانت بناءً على دعوة رس�مية ج�رى خلالها الاتفاق حول الروزنامة 

الزراعية وضبط الحدود والحد من عمليات التهريب”.
وأض�اف “حققن�ا الاكتفاء الذاتي لمحص�ول الحنطة، والانتاج س�يصل إلى 4 
ملاي�ين طن خلال هذا العام”، مش�را إلى أن “عدد النخي�ل في العراق يبلغ 19 

مليون نخلة”
ولفت وزير الزراعة، إلى أن “التوجه باستخدام منظومات الري الحديثة الثابت 

والتنقيط وهذا سيوفر للعراق أكثر من  % 40 من استهلاك المياه”.
وتابع “لدينا أكثر من 6 الاف مروع دواجن في عموم البلاد يبلغ عدد العاملين 

فيها أكثر من 600 الف شخص”.
ون�وه الخفاج�ي، إلى أن “وباء انفلون�زا الطيور جاء بس�بب الدجاج البياض 
المهرب وأثر بشكل كبر على انتاجية الدجاج وبيض المائدة مما أدى إلى ارتفاع 

ملحوظ بالأسعار”.
وختم الوزير حديثه بالتش�ديد ع�لى مديريات الزراع�ة والبلديات ل�”تطبيق 
قان�ون حماي�ة الانتاج الزراعي بغي�ة الحفاظ ع�دى الاراضي الزراعية وعدم 
تجريفه�ا”، موضحا أن “لا صلاحية للوزارة على مديري�ات الزراعة بعد نقل 

الصلاحيات للمحافظات عام 2016”.

بغداد/ الزوراء:
ارتفع س�عر خام الب�رة الخفي�ف، ليلامس 
76 دولاراً للبرمي�ل بالتزامن مع ارتفاع أس�عار 

النفط العالمية، قبل إغلاقه الجمعة .
وس�جلت أس�عار خام البرة الخفيف المصدر 
لآسيا 75.87 دولاراً للبرميل بارتفاع بلغ نسبته 
%0.45، فيم�ا ارتفع ايضا خام البرة الثقيل 
إلى 71.06 دولاراً للبرمي�ل بنس�بة ارتفاع بلغت 

.0.07%
وس�جل نفط الب�رة الخفيف أعلى الأس�عار 

مقارن�ة بالنفوط الأخرى ل�دول منظمة اوبك، 
حي�ث س�جل س�عر النف�ط العرب�ي الخفيف 
السعودي 74.71 دولاراً للبرميل، فيما بلغ سعر 
مزيج مربان الإمارات�ي 74.33 دولاراً للبرميل، 
ومزيج سهران الجزائري 74.99 دولارا للبرميل، 
في حين س�جل بوني الخفيف النيجري 75.09 

دولاراً، وجراسول الانغولي 75.23 دولارا.
وارتفع�ت أس�عار النف�ط العالمي�ة ليغلق خام 
76.18 دولاراً، وخ�ام غ�رب تكس�اس  برن�ت 

74.05 دولاراً للبرميل.

بغداد/ الزوراء:
اعلن�ت مديرية زراع�ة خانق�ين التابعة لإقليم 
كردستان، امس السبت، انتهاء حملة الحصاد 
والتس�ويق لمحص�ول القمح وس�ط انخفاض 
بمعدل الإنتاج عن الموس�م الماضي بنس�بة أكثر 

من 30%.
وق�ال مدي�ر الدائ�رة، كام�ران عب�د الل�ه، في 
تري�ح صحف�ي: ان انت�اج القم�ح انخفض 
مع انته�اء حملة الحص�اد في خانقين ونواحي 
مي�دان وقوره ت الى أكثر م�ن %30، حيث بلغ 
انتاج الموسم الحالي 40 الف طن فيما تجاوز في 

الموسم الماضي 60 الف طن.
وعزا اس�باب انخفاض الانتاج للموس�م الحالي 
الى التس�ويق غ�ر المنظ�م لل�ركات التجارية 

في كردس�تان ومحافظ�ات الجنوب وتس�ويق 
المحص�ول الى قضاء طوزخرماتو بس�بب تأخر 
افتتاح مركز الاس�تلام، س�ايلو كلار، الى جانب 

شح الامطار وهلاك الزراعة الديمية.
وخصصت دائ�رة زراعة خانقين التابعة لإقليم 
كردستان 90 الف دونم للخطة الشتوية لزراعة 

محاصيل القمح والشعر.
ويشتهر قضاء خانقين بكثرة بساتينه المكونة 
من أش�جار النخي�ل والحمضي�ات والعرات 
من انواع الاش�جار المثم�رة، فضلا عن الأراضي 

الزراعية الخاصة بالحبوب والخضروات.
وخانق�ين تابع�ة إداري�اً لمحافظة دي�الى، وهي 
من المناط�ق المتنازع عليها بين بغ�داد واربيل، 

وتسكنها اغلبية كوردية.

بغداد/ الزوراء:
ارتفعت اسٔ�عار صرف الدولار، امس السبت، في 
البورصة الرئيسة في بغداد، مع اغلاق البورصة 

في اقليم كردستان .
وق�ال مص�در انٕ بورص�ة الكف�اح والحارثية 
المركزية في بغداد سجلت 147375 دينارا عراقيا 

مقابل 100 دولار امٔريكي.

واش�ار المص�در الٕى انٔ اس�عار البي�ع وال�راء 
ارتفع�ت في مح�ال الصرفة بالاسٔ�واق المحلية 
في بغداد حيث بلغ س�عر البي�ع 148000 دينار 
عراق�ي، بينما بلغت اس�عار ال�راء 147000 

دينار لكل 100 دولار امريكي.
امٔا في اربيل عاصمة اقليم كردستان فلم يشهد 

تداولا للدولار فيها لوجود عطلة رسمية.

بغداد/ متابعة الزوراء:
اعلنت ادٕارة معلومات الطاقة الامٔريكية 
ان ص�ادرات النف�ط العراقي�ة لأمري�كا 
انخفض�ت لتص�ل الى 155 ال�ف برمي�ل 
خ�لال الاس�بوع الماضي.  بينما كش�فت 
بيان�ات شرك�ة Kpler الدولية المختصة 
بش�ؤون النفط عن انخف�اض الواردات 
النفطية الهندية من العراق في شهر ايار 

الماضي لتبلغ 954 الف برميل يوميا.
وقالت ادٕارة معلومات الطاقة الامٔركية، 
امس السبت، في تقرير لها اطلعت عليها 
“ال�زوراء”: انٕ “متوس�ط الاس�ترادات 
خ�لال  الخ�ام  النف�ط  م�ن  الامريكي�ة 
الاس�بوع الماضي من تس�ع دول بلغت 6 
ملاي�ين و79 الف برميل يومي�ا مرتفعة 
بمق�دار187 ال�ف برمي�ل بالي�وم ع�ن 
الاسبوع الذي س�بقة والذي بلغ 5.892 

ملايين برميل”.
واضاف�ت ان امري�كا اس�توردت النفط 
الخام من العراق بمعدل 155ألف برميل 
يوميا، في حين استوردت 305 آلاف برميل 

يوميا في الأسبوع الذي سبقه.
واش�ارت الى ان “اكثر الإيرادات النفطية 
لامٔري�كا خلال الاسٔ�بوع الم�اضي جاءت 

م�ن كن�دا وبمع�دل بل�غ 3,435 ملايين 
برميل يوميا، تليها المكس�يك التي بلغت 
كمية الاسترادات منها بمعدل 878 الٔف 
برميل يوميا، تليها السعودية التي بلغت 

الاسترادات منها بمعدل 555 الف برميل 
يوميا، ث�م البرازيل وبكمية بلغت بمعدل 

349 الٔف برميل يوميا”.
ووفق�ا للادٕارة فانٕ “كمية الاس�ترادات 

الامٔريكية من النفط الخام من كولومبيا 
بلغ�ت بمع�دل 340 الٔ�ف برمي�ل يوميا، 
تليه�ا نيجري�ا التي بلغت الاس�ترادات 
منها بمعدل 183 الف برميل يوميا، تليها 

روس�يا بمعدل 159 الف برمي�ل يوميا ، 
تليها الاك�وادور بمع�دل 29 الف برميل 
يوميا .من جهتها، كشفت بيانات شركة 
Kpler الدولية المختصة بشؤون النفط، 
ام�س الس�بت، ع�ن انخف�اض واردات 
النفطية الهندية من العراق في شهر ايار 

الماضي لتبلغ 954 الف برميل يوميا.
وذكرت الركة ان إجمالي استراد الهند 
من النفط خلال ش�هر ايار بلغ نحو 4.2 
ملاي�ين برميل يومياً، وهو أقل بقليل من 
شهر نيسان الس�ابق، لكنه أعلى بقرابة 
الس�ابق في نف�س  الع�ام  %31.5 ع�ن 
الشهر.وبينت ان الهند استوردت في ايار 
الماضي 954 الف برميل يوميا من العراق، 
في حين بلغ اس�ترادها في ش�هر نيس�ان 
1.11 ملي�ون برمي�ل في الي�وم، و1.05 
مليون برمي�ل في الي�وم في آذار، متوقعة 
ارتفاع ه�ذه الإيرادات في ش�هر حزيران 
الجاري.واش�ارت الرك�ة الى ان العراق 
ما زال يحتل المركز الاول في واردات الهند 
الش�هرية تليه السعودية بالمرتبة الثانية 
التي تقلص�ت واردات الهن�د منها ايضا 
الى %25، فيم�ا جاءت نيجري�ا بالمرتبة 

الثالثة.

تراجع صادرات النفط العراقية إلى أمريكا خلال الأسبوع الماضي
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انخفاض الواردات الهندية من العراق في أيار

بغداد/ متابعة الزوراء:
توقعت وزارة الطاقة والثروة المعدنية أن 
يبدأ تش�غيل مروع الرب�ط الكهربائي 
الأردن�ي العراق�ي في ع�ام 2022 ، وفقا 
لم�ا ذكرته وكال�ة “ب�را” في خبر نرته 

الجمعة.
الس�نوي  التقري�ر  ال�وزارة في  وذك�رت 
لانجازتها لعام 2020، أنه تم تجديد عقد 
تبادل الطاقة لعام 2020 مع جمهورية 
م�ر العربي�ة وتوقي�ع اتفاقي�ة عقد 
تزوي�د الطاق�ة الكهربائية م�ن الجانب 
الأردن�ي إلى الجان�ب العراقي وت�م البدء 
بتنفي�ذ المروع في المرحل�ة الأولى والتي 
س�يتم بموجبه�ا تصدي�ر 1000 ج.و/

ساعة سنوياً من الأردن الى العراق.

وكانت وزارة الكهرباء العراقية قد أعلنت 
في الع�ام 2020 مب�اشرة شركة “جنرال 
الرب�ط  أعم�ال  الأمريكي�ة  إليكري�ك” 
الكهربائي م�ع الأردن، وأن هيئة الربط 
الخليج�ي أبلغت العراق بق�رب معاودة 

العمل بمروع الربط الكهربائي.
العراقي�ة،  الحكوم�ة  رئي�س  وح�دد 
مصطف�ى الكاظم�ي، ي�وم الخمي�س، 
موع�د إنج�از الرب�ط الكهربائ�ي م�ع 

الخليج والأردن،
وق�ال الكاظم�ي في مقابل�ة م�ع قن�اة 
العراقية ش�به الرس�مية: “بدانا بالربط 
الكهربائ�ي م�ع دول الخلي�ج وانجزن�ا 
%85 من العمل في العراق وفي عام 2022 
يتم اكمال الربط الكهربائي بالكامل مع 

الخلي�ج، وكذل�ك الرب�ط الكهربائي مع 
الاردن”.

دول  م�ع  مباحث�ات  الع�راق  ويج�ري 
خليجية وعلى رأسها السعودية لاستراد 
الكهرب�اء منها عبر رب�ط منظمتها مع 
منظومة الخليج، بعد أن كان يعتمد على 
إي�ران لوحدها خلال الس�نوات الماضية 
ع�بر اس�تراد 1200 ميغ�اواط وكذل�ك 
وق�ود الغ�از لتغذي�ة محط�ات الطاقة 

الكهربائية المحلية.
كما يعتزم العراق اس�تراد الكهرباء من 
الأردن وتركيا، في مس�عى من بغداد لسد 
النقص لحين بناء محطات طاقة تكون 

قادرة على تلبية الاستهلاك المحلي.
ويعاني العراق م�ن أزمة نقص كهرباء 

الحص�ار  ج�راء  عق�ود  من�ذ  مزمن�ة 
والحروب المتتالية. ويحتج الس�كان منذ 
س�نوات طويلة ع�لى الانقط�اع المتكرر 

للكهرب�اء وخاصة في فص�ل الصيف، إذا 
تص�ل درجات الح�رارات أحيان�اً إلى 50 

مئوية.

تم البدء بتنفيذ المرحلة الأولى من المشروع 

الأردن تحدد موعد تشغيل الربط الكهربائي مع العراق

سوق الأوراق المالية يتداول 6 مليارات 
خام البصرة الخفيف يقفز ويلامس 76 سهم بـ 7 مليارات دينار

دولاراً للبرميل

هبوط إنتاج القمح في خانقين بنسبة 30 %

ارتفاع طفيف بأسعار الدولار في بغداد

الزراعة تؤكد تحقيق الاكتفاء 
الذاتي للحنطة في 2021

مظهر محمد: تحسن قيمة الدينار 
مرتبط بقدرة الاقتصاد على النمو

بغداد/ الزوراء:
رهن مستش�ار رئيس الوزراء للش�ؤون المالية، مظهر محمد صالح، تحسن 
قيم�ة الدينار بعدة شروط يجب توفرها وتحقيقها، فيما حدد نس�بة ارتفاع 

معدل التضخم في البلاد.
وق�ال صال�ح: إن “تحس�ن قيمة الدين�ار العراق�ي يرتبط بق�درة الاقتصاد 
ع�لى النم�و إذا تحقق نمو كبر في الاقتص�اد وليس نمواً ريعي�اً”، لافتاً الى أن 
“التوقعات تش�ر الى نمو حالي بنسبة %2.5، وهذا النمو يوازي نمو السكان 

الحقيقي”.
وأض�اف أن”ذلك يحتاج الى التنمية الصحيحة، وتقليل البطالة وارتفاع فرص 
العمل، وازدهار المش�اريع الاستثمارية التي تشجع وتولد الدخل الذي يعوض 
عن النفط، ويعطي اس�تدامة في العوائد، واس�تدامة بق�وة الاقتصاد”، مبيناً 
أن “هناك أمرين مهمين، الأول السياس�ة النقدية التي تحافظ على اس�تقرار 
س�عر الرف، وتخلق بيئة مس�تقرة لف�رة طويلة، والثاني دعم المش�اريع 
الاس�تثمارية للتنمي�ة، وتحقيق النم�و، لأنه من دون النمو الوضع س�يكون 

سيئاً”.
وبش�أن معدل ارتفاع التضخ�م، أوضح صالح أن “هناك نوعين من الس�لع، 
س�لع قابلة للمتاج�رة ومعظمها تكون مس�توردة وترتبط بس�عر الرف، 
وس�لع غر قابلة للمتاجرة، وهي محلية مثل الخدمات وغرها”، مؤكداً أنه: 
“إذا قمنا بجمع الس�لع القابلة للمتاجرة وغر القابلة، سنجد أن التضخم لم 
يزد أكثر من %6، وبالتالي يعتبر تضخماً معقولاً ومسيطراً عليه بالمقارنة مع 

التخفيض الكبر في قيمة الدينار”.

أسعار الفواكه والخضر

أسعار المواد الإنشائية

أسعار اللحوم والدواجن 

السعرالمادة
1,440,000   مليون دينارشيش اوكراني )1 طن(

.1,330,000 مليون دينارشيش عراقي  ) 1 طن(

120,000   الف دينارسمنت عراقي  مقاوم ) 1 طن(

110,000  الف دينارسمنت عراقي ع�ادي ) 1 طن(

275,000 الف دينار  سكس رمل

275.000  الف دينارسكس حصو مكسر

600.000  الف ديناردبل الطابوق

300.000  الف دينارجص  ) 1طن (

السعرالمادة
 12,000 – 13,000 الفلحم غنم عراقي  )1 كغم ( 

 11,000 – 12,000 الفلحم عجل عراقي )1 كغم (

 4,000 دينار دجاج عراقي حي ) 1 كغم ( 

6,000 – 6,500 دينارسمك ك�ارب حي  ) 1 كغم ( 

4000 دينار فخد دجاج عراقي ) 1 كغم (

 3,500 دينار فخذ دجاج مستورد ) 1كغم (

6,000 - 6,500 دينارطبقة البيض  العراقي

السعر للكغم الواحدالسلعةالسعر للكغم الواحدالسلعة

1000- – 1250 دينار البرتقال500 دينار الطماطة

2000 دينارلالنكي500 - 750 دينارالخيار

1000 دينارالتفاح500 دينارالبطاطا

1250 دينارالموز750 دينارالباذنجان

1250 دينارنارنج750 - 1000 دينارالفلفل

1500 دينارليمون1000 دينارباقلاء

500 ديناررقي2500 دينارفاصوليا

500 ديناربطيخ1500 دينارباميا

2000 ديناررمان750 دينارشجر

2000 دينارالعنب1000 دينارقرنابيط

1250 ديناركريب فوت750 دينارلهانة

2000 دينارالخوخ1500 ديناراللوبيا

1500 دينارالو1000 دينارالجزر

1250 دينارالكيوي 500 دينار بصل
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بغداد/ متابعة الزوراء
 يواج�ه المنتخب الوطن�ي العراقي للش�باب 
منتخب الس�نغال اليوم الأحد في تمام الساعة 
الرابعة عصراً ضمن إطار  منافس�ات الجولة 
الثالث�ة م�ن المجموعة الثاني�ة لبطولة كأس 

العرب للشباب المقامة حالياً في مصر.
وف�از المنتخب العراقي بهدف�ن دون رد على 
نظ�رة اللبناني في مباراة اقيمت بملعب بترو 
س�بورت بالقاه�رة ضمن مباري�ات الجولة 
الثاني�ة من منافس�ات بطول�ة كأس العرب 

لمنتخبات الشباب المقامة حالياً في مصر. 
ج�اء اله�دف الأول للمنتخ�ب العراق�ي ع�ن 
طري�ق بلن�د حس�ن في الدقيق�ة 16، وج�اء 
الهدف الثاني عن طري�ق عبد القادر ايوب في 

الدقيقة 83.
أنه�ى منتخب الش�باب تحضرات�ه لمواجهة 
نظره منتخب شباب السنغال اليوم الأحد في 
ملعب بترو سبورت بالساعة الخامسة مساءً 
بتوقيت العاصمة بغداد ضمن الجولة الثالثة 

للمجموعة الثالثة من بطولة كأس العرب.
وخ�اضَ منتخب الش�باب وحدت�ه التدريبية 
الأخ�رة على ملاعب التدريب في فندق “حرس 
الحدود” بمعنويات مرتفعة وبحضور جميع 
اللاعبن، حيث اكتس�ب المدافع )نصر سلام( 
الشفاء التام وبات جاهزاً لمواجهة اليوم أمام 
السنغال بعد غيابه عن المباراة السابقة أمام 
لبن�ان بس�بب الإصابة.وقالَ م�درب منتخب 
الش�باب، عماد محم�د: “جمي�ع اللاعبن في 

جاهزية تامة لمباراة السنغال، ولديهم الرغبة 
بتقدي�م الأفضل، والم�لاك التدريبي عمل على 
تصحيح الأخطاء الس�ابقة وتعزيز الجوانب 
الإيجابي�ة، وكذل�ك وضع الطريقة المناس�بة 

فنياً لمواجهة السنغال المهمة”.
وأض�افَ: “الاحتكاك مع المنتخبات الافريقية 
القوية س�يعود بالفائدة الفني�ة الكبرة على 
لاعبين�ا، ويجعله�م أكثر خ�رةً في البطولات 
المقبل�ة، وه�و الهدف الأه�م ال�ذي وضعناه 

كجهاز فني لهذا الجيل من اللاعبن”.
واختتمَ مدرب منتخب الشباب، عماد محمد، 
حديثه بالق�ول: “هذا المنتخ�ب يحتاج لدعم 
ومس�اندة الجمه�ور، ويتطل�ب الصر، ومن 
بعده�ا ستش�اهدون منتخب�اً ممي�زاً يكون 
إضاف�ة للمنتخ�ب الأولمبي وكذل�ك الوطني، 
وس�نجني فوائد عدة من دعم ه�ذه المواهب 
كونه�ا بأعم�ارٍ حقيقيةٍ س�تخدم المنتخبات 

الوطنية لسنوات طويلة”.
وكان لاعب منتخب الش�باب ش�وان سروان 
غ�ادر مقر إقام�ة وفد المنتخ�ب في العاصمة 

المصرية القاهرة بطلب من عائلة اللاعب.
وذك�ر والد اللاعب ش�وان س�روان، في تعهدٍ 
خط�ي لرئي�س الهيئ�ة التطبيعي�ة ورئيس 
بعثة المنتخب الدكتور حيدر عوفي: أن اللاعب 
ل�م تك�ن لديه رغب�ة للحض�ور إلى مصر منذ 
البداي�ة، ولكن ضغوطاتي علي�ه أجرته على 
التواج�د مع المنتخب برغم ان�ه لا يجيد اللغة 

العربية والانكليزية والكوردية.

منتخبنا الشبابي يواجه السنغال 
اليوم ببطولة كأس العرب
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قاسم: وضع المنتخب في التصفيات 
السابقة يجعلنا غير مطمئنين

بغداد/ متابعة الزوراء
 وصف باس�م قاس�م مدرب المنتخبات الوطنية الس�ابق ومدرب نادي النفط حاليا، قرار 

ابعاد او ابقاء كاتانيتش ال�«صعب« في كلا الحالتن.
وقال قاسم إن »أي من الخيارين صعب جدا لاسيما في هذا الوقت الحرج«، مبينا ان »على 
التطبيعي�ة الإبقاء ع�لى كاتانيتش أو التعاقد مع مدرب على مس�توى عال يقود المنتخب 
للمرحل�ة المهمة«.وأوض�ح قاس�م؛ أن »مس�توى المنتخب الوطني في مرحل�ة التصفيات 
الاس�يوية الحاس�مة غر مطمئن واتمنى ان يت�م ايجاد الحلول وتهيئة المنتخب بش�كل 

يتناسب مع قوة واهمية المنافسات المقبلة«.

أصفر وأحمر

الشرطة يستعيد وصافة الدوري بفوز مستحق على الطلبة

منتخب السيّدات يواجه سنغافورة وكوريا الشمالية واندونيسيا في تصفيات آسيا

بغداد/ متابعة الزوراء
وصف حسن العنكوشي رئيس نادي الديوانية، ما حدث في بعض مباريات 
الجولة السابقة، من الدوري الممتاز، بالتلاعب العلني بنتائج المباريات، من 
أجل ضمان عدم هبوط بعض الفرق لدوري الدرجة الأولى. وقال العنكوشي 
أقولها بوضوح، هناك تلاعب في بعض المباريات، وتحديداً في مباراتن، وهذا 
ال�يء كنت أحذر منه الهيئة التطبيعية للاتحاد العراقي لكرة القدم، كما 
أن ع�دم نقل مباريات الدوري، يدخل في دائرة الش�ك والريبة، وعليه يجب 
أن تنق�ل جمي�ع المباريات على اله�واء مباشر، منع�اً لأي تلاعب محتمل، 
خاص�ة بن الفرق الآمن�ة للبقاء, والأخ�رى الهاربة من ش�بح الهبوط”. 
واستغرب من تس�مية حكم شاب، لمباراة فريقه  أمام نادي بغداد، لكونه 
م�ن محافظة بابل، والتي تملك نادي�اً ينافس ناديه على البقاء، خاصة أن 
هذا الحكم يقود المباراة الأولى له، في الدوري المحلي الممتاز، مش�راً إلى لجنة 
الحكام أخطأت بهذه التسمية، وهذا ما جعل فريقه يخسر المواجهة، أمام 
المس�تضيف بغداد بهدف دون رد. وطمأن رئيس ن�ادي الديوانية جماهر 
ناديه، مؤكداً ناديه لن يهبط إلى دوري المظاليم، وسيعمل على تكوين فريق 
مختلف للموسم المقبل، لكونه استفاد من الأخطاء التي وقعت هذا الموسم، 
كاش�فاً أن ابتعاده عن المشهد الرياضي، في الفترة الأخرة، بسبب انشغاله 
بأعمال�ه الخاصة، على ح�دِّ وصفه. وختم رئيس ن�ادي الديوانية حديثه، 
بتقدي�م كامل الدعم والثقة، لل�كادر الفني الذي يقوده أحمد خلف، والذي 
يعدُّ المدرب السادس لناديه هذا الموسم، بعد إقالة 5 مدربن سابقن، وكان 

آخرهم الرازيلي لوسيانو سواريس. 

العنكوشي: احذر من وجود تلاعب 
بنتائج مباريات الدوري الممتاز

كريم: تجمع لاعبي الاولمبي سيكون بعد انتهاء منافسات 
الدوري الممتاز

بغداد/ متابعة الزوراء

عدسة / قحطان سليم:

اس�تعاد فريق الشرطة وصاف�ة الدوري 

الممت�از وذل�ك بعد ف�وزه ع�لى الطلبة في 

المباراة التي ضيفها ملعب الشعب الدولي 

امس  السبت.

وتقدم الشرطة بالنتيجة على فريق الطلبة 

في الشوط الأول بهدفن دون رد، سجلهما 

اللاعب امج�د عط�وان في الدقيقتن 10، 

44 بينما أضاع لاعب الشرطة محمد داود 

ركلة جزاء في الدقيقة الثامنة من الشوط 

ذاته.

ول�م تتغ�ر النتيج�ة في الش�وط الثان�ي 

لتنته�ي المب�اراة ع�لى حاله�ا ويكس�ب 

الشرطة النقاط الثلاث�ة ويواصل الطلبة 

نزيف النقاط.

ورفع الشرطة رصيده للنقطة 65 بالمركز 

الثان�ي، بينم�ا تجمد رصي�د الطلبة عند 

النقطة 30 بالمركز الثامن عشر.

وخطف فريق نفط الوس�ط، تعادلا قاتلا 

م�ن مضيف�ه ال�زوراء بملع�ب الش�عب 

الدولي، لحساب الجولة 33 من منافسات 

الدوري الممتاز.

شيء،  كل  في  س�لبيا  كان  الأول  الش�وط 

وانتهى بالتعادل )0-0(.

وفي الشوط الثاني، تحركت المباراة بعض 

اليء وتمكن محمد صالح من استغلال 

تمريرة خاطئة س�جل منها هدف السبق 

للزوراء.

وح�اول نف�ط الوس�ط إدراك التعادل في 

أكث�ر من محاول�ة، ونج�ح بالدقيقة 88 

عندم�ا تهي�أت الك�رة أمام حس�ن عبد 

الواحد ليسجل منها التعادل.

ورف�ع ال�زوراء رصي�ده إلى 63 نقطة في 

المرك�ز الثال�ث، بينما رفع نفط الوس�ط 

رصيده إلى النقطة 57 في المركز الخامس.

 بغداد/ متابعة الزوراء

وضع�ت قرع�ة تصفي�ات كأس آس�يا 

للس�يدات منتخبنا الوطني في المجموعة 

إلى   2022 آس�يا  لتصفي�ات  الثالث�ة 

الش�مالية  جان�ب س�نغافورة وكوريا 

واندونيسيا .

ويلع�ب منتخبن�ا في المجموع�ة الثالثة 

بمواجهة كوريا الش�مالية وسنغافورة 

التصفي�ات  في  ويش�ارك  واندونيس�يا، 

 8 ب�ن  توزيعه�ا  ج�رى  منتخب�اً،   28

مجموعات، بحيث تض�م 4 مجموعات 

تحوي كل واحدة منها أربعة منتخبات، 

ثلاث�ة  مجموع�ات   4 تض�م  ح�ن  في 

منتخب�ات، وجاءت القرع�ة على النحو 

الآتي:

تايبي�ه  الص�ن  الأولى:  المجموع�ة   -

البحري�ن،  المجموع�ة(،  )مس�تضيفة 

تركمانستان، لاوس.

فيتن�ام،  الثاني�ة:  المجموع�ة   -

طاجيكس�تان )مستضيفة المجموعة(، 

المالديف، افغانستان.

- المجموع�ة الثالثة: كوريا الش�مالية، 

اندونيس�يا  الع�راق،  س�نغافورة، 

)مستضيفة المجموعة(.

- المجموعة الرابعة: ميانمار، الإمارات، 

غوام، لبنان.

- المجموعة الخامسة: كوريا الجنوبية، 

أوزبكس�تان )مس�تضيفة المجموعة(، 

منغوليا.

- المجموع�ة السادس�ة: الفلبن، هونغ 

كونغ، نيبال )مستضيفة المجموعة(.

- المجموع�ة الس�ابعة: الأردن، إي�ران، 

بنغلادش )مستضيفة المجموعة(.

- المجموعة الثامنة: تايلاند، فلس�طن، 

ماليزيا.

الاسباني بيرناس: المفاوضات مع التطبيعية مستمرة وتأهل اسود الرافدين الى مونديال قطر ممكن
اللاعب العراقي مميز فنيا وبدنيا

حوار/ امر رسول

قال المدرب الاسباني سرجيو برناس 

عضو الجهاز الفني السابق لاتلتيكو 

مدري�د الاس�باني والم�درب الس�ابق 

لدالي�ان ييفان�غ الصيني ان�ه أجرى 

بعض الاتصالات مع الاتحاد العراقي 

استمرت عدة أس�ابيع، وبالنسبة إلى 

النقط�ة المح�ددة للمفاوض�ات  فقد 

تركته�ا بي�د وكي�ل لاعم�الي وبالتالي 

إذا ق�رر الاتحاد العراق�ي للعبة أخراً 

أنني الش�خص المناس�ب ، فلن تكون 

هن�اك مش�كلة بالتأكي�د في التوصل 

لي  كان م�ن  بالنس�بة  و  اتف�اق  إلى 

دواع�ي واعتزازي أن اتح�اد الكرة في 

العراق مهتم بي وإنه لشرف كبر أن 

أكون مدربًا لقي�ادة المنتخب الوطني 

العراقي .

لصحيف�ة  خ�اص  ح�وار  في  واك�د 

)ال�زوراء( أن�ه ممتن ج�دًا لحقيقة 

أنه�م اتصلوا بي ، وتس�تند شروطي 

في قي�ادة المنتخب العراق�ي إلى وجود 

مشروع طموح ونية أخذ المنتخب إلى 

مكان مرم�وق ، والقدرة على تطوير 

ك�رة القدم في البلد  موضحا في الوقت 

ذات�ه أنا أتاب�ع كرة القدم الآس�يوية 

في  كن�ت  عندم�ا   2012 ع�ام  من�ذ 

المنتخب الس�عودي وشاركت في كأس 

الخلي�ج وفي تصفيات كأس آس�يا و 

لق�د ارتبطت كثراً بكرة القدم في هذا 

المجال .

واض�اف ان المنتخب العراقي بس�بب 

مل�ف لاعبي�ه ، لديه أس�لوب متأصل 

للغاي�ة من�ذ س�نوات ، وأعتق�د أن�ه 

مع ه�ذه القاع�دة وتكميلها ببعض 

المفاهيم ، من الممك�ن التقدم خطوة 

إلى الأم�ام و التاه�ل ل�كاس العال�م  

مش�را الى انه يتابع كل المسابقات في 

قارة اسيا التي أستطيعها والمنتخبات 

الآس�يوية م�ن ب�ن أولويات�ي  كرة 

القدم الآس�يوية بش�كل عام تقترب 

من مستوى القارات الأخرى ، وبعض 

الدول الآس�يوية  أعتقد أنها س�تلعب 

قريباً تصفيات متقدمة في النهائيات 

بش�كل منتظم  وهناك مس�توى آخر 

من البلدان التي ه�ي أيضًا في مرحلة 

التنمية ، وهي تقترب ش�يئًا فش�يئًا 

م�ن المس�توى الت�الي هناك ع�دد أقل 

وأق�ل من الأه�داف وهذا ه�و نتيجة 

عمل السنوات الأخرة .

وتاب�ع م�ن الواضح أن�ه نتيجة للعم 

ال�ذي ت�م في الب�لاد  يمك�ن أن تكون 

صورة اللاع�ب العراقي ال�ذي يتمتع 

بتط�ور جي�د م�ن القاع�دة مكتملة 

للغاي�ة لأن�ه يتمت�ع بالق�وة البدنية 

والجودة الفنية وشيء ما كنت أدركه 

دائمً�ا من الخارج هو روح التضحية 

الت�ي  المباري�ات  وأتذك�ر  العظيم�ة 

لعبناه�ا ض�د المنتخ�ب العراقي عام 

2013 وكان ذلك ش�يئًا أث�ار إعجاب 

و في اولمبي�اد ري�و دي جان�رو ق�دم 

المنتخ�ب العراق�ي الاولمبي مس�توى 

جيد ليس فقط التع�ادل مع الرازيل  

ولك�ن أيضً�ا النتائ�ج الإيجابية ضد 

الدنم�ارك وجنوب إفريقي�ا تُظهر أن 

ما فعله هذا الجيل لم يكن مصادفة.

العال�م   كاس  منافس�ات  ان  وزاد 

تتطلب الكثر من المتطلبات وتتطلب 

أيضًا مس�توى جيد من اللعب ، يجب 

أن تصل في حالة بدنية جيدة  أنا متأكد 

م�ن أن بع�ض المنتخبات الآس�يوية 

ستنافس بشكل جيد للغاية  للذهاب 

أبعد أو أقل يعتمد على التفاصيل طالما 

أن�ه من الممكن أن تكون في مس�توى 

تنافسي جيد وأن تكون مع إمكانيات 

في الألعاب.

بغداد/ حسن عمّار
ع الأول  كش�ف مشرف المنتخ�ب الأولمبي مه�دي كريم، ع�ن موع�د التجمُّ
للاعبي المنتخب، لافتاً إلى تقديم دعوة لمواليد جديدة لتمثيل الأولمبي تحضراً 
للاستحقاق المقبل.وقال كريم إن” موعد وصول المدرب الجديد مروسلاف 
سوكوب سيكون منتصف الشهر المقبل، اما التجمع الأول للاعبن فسيكون 
في بغداد بعد نهاية منافس�ات ال�دوري الممتاز”.وأضاف كريم أن “ الجهاز 
الفن�ي الجديد س�يضع الرنام�ج الذي يراه مناس�باً مع اهمي�ة المباريات 
الرس�مية “، مؤكداً أن” الجاه�ز الفني لديه رؤية كاملة عن لاعبي الدوري 
العراق�ي بالإضافة إلى معرفته اللاعبن المحترفن “.وتابع كريم أن” ملامح 
المنتخ�ب لم تتضح حتى الآن ولم يتم اس�تدعاء أي لاع�ب، ولكن هناك نية 
لاستدعاء تولدات جديدة وهي 1999و2000و2001 للانضمام الى صفوف 

المنتخ�ب، وجميع الأمور س�تتضح بعد عودة الم�درب الى بغداد”، مبيناً أن” 
ف�ترة الإعداد قصرة للتصفيات الآس�يوية قصرة ج�داً، والمنتخب بحاجة 
الى عم�ل كبر للوص�ول الى الجاهزية التي تؤهلنا لخوض هذه المنافس�ات 
المهمة”.وأضاف كريم أن”المنتخب الأولمبي مر بفترة فراغ إداري استمر مدة 
س�نة ونصف الس�نة إثر توديع المنتخب لنهائيات آس�يا تحت 23 سنة من 
دور المجموعات في البطولة التي أقيمت العام الماضي في تايلاند، وانتهاء عقد 
المدرب عبد الغني الش�هد مع المنتخب، لذلك اقتضى اجراء بعض التغيرات 
الإدارية التي تش�كل إضافةً نوعيةً للمنتخب بالإضافة الى تس�مية الجهاز 
الفني الأجنبي”.ويس�تعد المنتخب الاولمبي الى خوض التصفيات الآس�يوية 
التي ستنطلق في شهر تشرين الأول المقبل، المؤهلة لنهائيات آسيا تحت 23 

سنة والتي ستقام في أوزبكستان عام 2022.

اعلامنا الرياضي
برعاية نقيب الصحفين العراقين الاس�تاذ 
مؤي�د اللامي انطلق�ت في محافظ�ة النجف 
الاشرف ال�دورة التطويري�ة ) دورة الوف�اء 
للصحف�ي الراح�ل س�عدون ج�واد ( الت�ي 
ينظمها الاتحاد العراقي للصحافة الرياضية 
- لجن�ة ال�دورات والتطوي�ر بالتع�اون مع 
نقابة الصحفين في محافظة النجف الاشرف 
وتس�تمر لثلاثة ايام بمش�اركة اكثر من 40 
صحفي�ا يمثل�ون محافظات النج�ف وبابل 
وكرب�لاء والديواني�ة. وأناب عض�و مجلس 
نقابة الصحفين العراقين محمد حنون عن 
السيد النقيب مؤيد اللامي بأفتتاح الدورة برفقة رئيس فرع نقابة الصحفين 
العراقين في النجف الاستاذ اياد الجبوري . وضيف مقر النقابة افتتاح الدورة 
التي يحاضر فيها نخبة م�ن الصحفين الرياضين لتقديم معلومات جديدة 
عن طرق اع�داد الخر والتقاري�ر الصحفية والمراس�ل الصحفي والصحافة 
الالكترونية والارش�يف الرياضي فضلا عن دور الصحفي الرياضي كمنس�ق 
اعلامي في المؤسس�ات الرياضية والاندية المحلية.وش�هد الي�وم الاول للدورة 
محاضرة للاس�تاذ عدنان الس�وداني “عضو لجنة الدورات” تمحورت حول 
الخر الرياضي ودور المراس�ل الصحفي في نق�ل الاحداث الرياضية لمحافظته 
للصحف. فيما تناولت المحاضرة الثانية موضوع صحافتنا الرياضية اذاعياً.. 

ماذا عنها؟ وحاضر فيها الاستاذ  محمد مطوك.



وقّع لاعب الوسط إيثان مبابي عقداً مع باريس سان جيرمان 
الفرنسي لكرة القدم الذي يدافع عن ألوانه شقيقه الأكبر المهاجم 
الدولي كيليان المشارك حالياً مع منتخب “الديوك” في بطولة أمم 
أوروبا 2020.ووقع إيثان، البالغ 15 عاماً، عقداً لمدة ثلاثة أعوام 
سيبقيه بقميص النادي الباريسي حتّى عام 2024.ويأتي اعلان 
الشكوك حول  لكيليان في وقت تحوم  الأصغر  الشقيق  انضمام 
جيرمان  سان  مع  عقده  ينتهي  الذي  الفرنسي  النجم  مستقبل 
في حزيران/يونيو 2022.من جهة أخرى، كشف تقرير صحفي، 
مبابي،  كيليان  الفرنسي  مع  بالتعاقد  ليفربول  اهتمام  حقيقة 
مهاجم باريس سان جيرمان، خلال الميركاتو الصيفي.وزعمت 
تقارير إسبانية وبريطانية، أن ليفربول عاد للاهتمام بمبابي، 
لباب  جيرمان  سان  فتح  بمجرد  اللاعب  لضم  عرضًا  وسيقدم 
اللاعبين  انتقالات  خبير  رومانو،  فابريزيو  المفاوضات.وكتب 
والمدربين في أوروبا، عبر حسابه على موقع التواصل الاجتماعي 

تويتر: “لا يوجد أي شيء يربط بين مبابي وليفربول الآن”.
في  جيرمان  سان  باريس  مع  مبابي  كيليان  عقد  وينتهي 

يونيو/حزيران 2022.
وكان كيليان مبابي، قد رفض عرض باريس 

يفكر  قد  لذا  عقده،  لتجديد  جيرمان  سان 
يرحل  أن  قبل  بيعه،  في  الفرنسي  النادي 

ريال  أن  المقبل.يذكر  الصيف  في  مجانًا 
مع  التعاقد  سباق  يتصدر  مدريد 

اللاعب،  كيليان مبابي، سواء عُرض 
نهاية  عقب  أو  الصيف  هذا  للبيع 
تقرير  المقبل.وكشف  الموسم 

باريس  مطاردة  عن  صحفي، 
جديد  للاعب  جيرمان  سان 

الإيطالي.ووفقًا  الدوري  من 
إيطاليا،  فوتبول  لموقع 
فإن سان جيرمان يتحرك 
التعاقد  أجل  من  بقوة 
مع الأرجنتيني خواكين 
لاتسيو،  جناح  كوريا، 
خلال الميركاتو الصيفي.

اللاعب  أن  إلى  وأشار 
من  باهتمام  أيضًا  يحظى 

هوتسبير،  وتوتنهام  آرسنال 
حيث يقدر لاتسيو ثمنه بـ40 مليون يورو، إلا 

أن باريس يتواجد في مقدمة السباق الآن.

                         

جدّد أرسنال الإنكليزي عقد ظهيره الأيسر الدولي الأسكتلندي 
كيران تييرني كما أعلن النادي اللندني.

ولـم يشر نـادي “المدفعجيـة” إلى مدة عقد تييرنـي عندما 
تعاقد معه عام 2019 مقابل 30 مليون يورو، لكن الصحف 
المحلية أشـارت إلى أن عقده الأوليّ كان حتى عام 2024 وتم 

تجديده عامين إضافيين.
ونقل موقع النادي الإنكليزي الرسـمي عـن مدرب الفريق 
الإسباني ميكيل أرتيتا قوله بعد تجديد العقد: “إنه نبأ رائع. 
نوعيـة لعبه، حيويته، تصميمه ليس فقط خلال المباريات، 
دائمـاً ما يكون في الموعد. يبذل جهـوداً كبيرة من الناحيتين 
الدفاعيـة والهجوميـة ويقـدّم إضافة كبـيرة للفريق، من 

الرائع معرفة أنه سيبقى في صفوفنا لفترة طويلة”.
أما اللاعب فعلقّ بقوله: “أريد أن ألعب على أعلى المستويات. 
من الطبيعي بأننا لم نرتقِ بعد إلى هذه المستوى، لكن الأمور 

تسير بالاتجاه الصحيح”.

تزايد  من  العالم  بطلة  فرنسا  تعاني 
قبل  فريقها،  صفوف  في  الإصابات 
دور  في  الاثنين،  غدا  سويسرا  مواجهة 

الـ16 ببطولة أوروبا »يورو 2020«.
المغلوب  خروج  لمراحل  فرنسا  وتأهلت 
متوقعا،  كان  مما  إقناعا  أقل  بطريقة 
حاملة  البرتغال  مع   2-2 التعادل  بعد 
دور  من  الأخيرة  الجولة  في  اللقب 

المجموعات.
لوكاس  لفرنسا  الأيسر  المدافع  وخرج 
مباراة  من  الأول  الشوط  في  هرنانديز 
ولا  الركبة،  في  إصابة  بسبب  البرتغال، 
تزال الشكوك تحيط بإمكانية مشاركته 

أمام سويسرا حتى الآن.
إصابة  ديني من  لوكاس  بديله  ويعاني 
في عضلات الفخذ الخلفية، ويبدو أنه لن 
يكون جاهزا للمشاركة يوم غد الاثنين، 
ما قد يفرض تغييرات على خطط الدفاع 

الفرنسية.
واللاعب الذي شارك أمام البرتغال بديلا 
رابيو،  أدريان  الوسط  لاعب  هو  لديني 
إصابة  تبعات  من  يعاني  أيضا  وهو 
الموسم  نهاية  منذ  الكاحل،  في  مزعجة 

وليس في كامل اللياقة أيضا.
وزاد الوضع سوءا بإصابة توماس ليمار 
في الساق، بينما أصيب ماركوس تورام 
الفريق  تدريبات  خلال  الأيمن  الفخذ  في 
للخروج  واضطر  الماضي،  الخميس 

بمساعدة أفراد الطاقم الطبي.
حاليا  فرنسا  تشكيلة  عن  ويغيب 
إصابته  عقب  ديمبلي  عثمان  المهاجم 

في مباراة فرنسا الثانية بدور 
ثم  المجر،  أمام  المجموعات 
استبعاده كليا من البطولة، 
بعدما تبين أنه سيحتاج إلى 

تدخل جراحي.
الإصابات  هذه  رغم  لكن 

للفوز  بقوة  مرشحة  فرنسا  تظل 
والعبور  السويسري  المنتخب  على 

للمرحلة التالية.

ورغم 
مدرب  معاناة 

ديشامب  فرنسا 
الدفاع،  مستوى  على 
فريقه  عزز  فإنه 
متميز  مهاجم  بعودة 
كريم  هو  للتشكيلة 

بنزيما.
لأن  ديشامب  ويسعى 
يصبح أول من يفوز بكأس 
العالم وبطولة أوروبا كلاعب 

ومدرب.
فرنسا  منتخب  لتشكيلة  بنزيما  وعاد 
بعد غياب استمر 6 أعوام، وأحرز هدفين 

في شباك البرتغال.
أن خسر  الفرنسي  للمنتخب  ولم يسبق 
أي  في  السويسري  نظيره  مواجهة  في 

مباراة رسمية.
تماما  معتاد  الفرنسي  المنتخب  أن  كما 
في  الأخيرة  المراحل  في  الظهور  على 
البطولات بعكس المنافس المقبل الذي لم 
يصل لدور الثمانية في بطولة كبرى منذ 
67 عاما، أي منذ نهائيات كأس العالم 

التي استضافتها سويسرا في 1954.
البطولة  في   16 لدور  سويسرا  وتأهلت 
أفضل  من  كواحدة  الحالية  الأوروبية 

فرق المركز الثالث.
مدافع  رودريجيز  ريكاردو  وقال 
أن يحدث في  سويسرا: »أي شيء يمكن 

هذه البطولة.
وعلى  اللياقة  كامل  في  »نحن  وأضاف: 
في  الاستبسال  علينا  الاستعداد.  أهبة 
نحن  القليلة.  فرصنا  واستغلال  الدفاع 
بدلاء  يملك  الفرنسي  المنتخب  أن  نعرف 

رائعين أيضا«.
تدربنا  جهدنا.  قصارى  »سنبذل  وأتم: 
على تنفيذ ركلات الجزاء والكل نجح في 

ذلك تقريبا«.
مع  المواجهة  هذه  في  الفائز  ويلتقي 
المنتخب الفائز في المواجهة التي ستجمع 
غد  يوم  وكرواتيا  إسبانيا  منتخبي  بين 

الاثنين.
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ألونسو مطلوب في برشلونة

أرسنال يجدّد عقد مدافعه 
الاسكتلندي تييرني

اعلام الكتروني لعنة الإصابات تربك أبطال العالم قبل مواجهة سويسرا

مارتينيز: لا توجد خطة خاصة للحد من خطورة كريستيانو رونالدو

مفكرة الزوراء

سان جيرمان يتعاقد مع شقيق مبابي رسميا 
ويتحرك لضم خواكين كوريا

يسعى مسؤولو برشلونة، للتعاقد مع أحد اللاعبين السابقين في 
ريال مدريد، خلال الميركاتو الصيفي الجاري.

وحسـب صحيفة موندو ديبورتيفو الإسـبانية، فـإن جونيور 
فيربو بات على أعتاب مغادرة برشلونة، هذا الصيف، لذا يسعى 

النادي الكتالوني، للتعاقد مع ظهير أيسر جديد.
وأشـارت إلى أن ماركوس ألونسو، ظهير تشـيلسي، يعد الخيار 

الأول أمام برشلونة من أجل خلافة فيربو.
وأوضحت أن برشـلونة سـبق أن اتفق على ضم ألونسو في فترة 
الانتقالات الشـتوية الماضية، حيث كان فيربو أيضًا على أعتاب 

الرحيل، قبل أن يقرر البقاء حتى نهاية الموسم.
ويعد ألونسـو حاليًا بديلًا في تشـيلسي لبنجامين بن تشـيلويل، 
بينما سينافس جوردي ألبا على المشاركة أساسيًا، إذا انتقل إلى 
برشـلونة.يذكر أن ماركوس ألونسو لاعب سابق لريال مدريد، 

حيث مثل الميرنجي من 2008 وحتى 2010.

إنه  بلجيكا  مدرب  مارتينيز  روبرتو  أكد 
خطورة  من  للحد  خاصة  خطة  توجد  لا 
كريستيانو رونالدو عند مواجهة البرتغال في 

دور الـ16 ببطولة أمم أوروبا 2020.

أسلحة  لديها  البرتغال  إن  مارتينيز  وقال 
التحدي  لخوض  تتطلع  بلجيكا  لكن  متعددة 

في إشبيلية اليوم الأحد.
“بالتأكيد  الإسباني في مؤتمر صحفي:  وقال 
يجب أن ندافع بقوة لكن عندما تضع خطة 
ضد لاعب محدّد قد تتعرضّ للأذى من لاعبين 

آخرين”.
من  رونالدو  كريستيانو  “بالطبع  وأضاف: 
اللاعبين الذين يمكنهم اختيار الوقت المناسب 
ويجب  المناسب  والموقع  المناسبة  والتمريرة 
من  أنه  جميعا  ونعرف  دائما  الحذر  توخّي 
أفضل لاعبي العالم. لكننا يجب أن ندافع أمام 
لعب  طريقة  إلى  وبالنظر  آخرين  لاعبين   10
البرتغال تتمتع بكثير من المهارات وبسرعات 
كبيرة ويجب أن نلعب بصلابة وندافع بشكل 

جماعي”.
وأضاف: “يمكن معرفة أسباب نجاح الفريق 

الأمم  ودوري  أوروبا  ببطولة  فوزه  وأسباب 
يلعب  كيف  ويعرف  رائعة  بعقلية  يتمتع  إذ 

المباريات الكبرى”.
أيضا  يصّر  البرتغال  مارتينيز  امتدح  وبينما 
ببطولة  بلجيكا  لفوز  حان  الوقت  أن  على 

كبرى.
تام  وبحماس  كاملة  بثقة  “نتحلى  وتابع: 
ونتطلع الآن لإظهار حجم تطوّرنا واستمتاعنا 
بهذه المناسبة وعندما نستمتع باللعب نقدّم 

أفضل أداء”.
العالمي  التصنيف  متصدرة  بلجيكا  وتملك 
الإصابات  من  خالية  تشكيلة  للمنتخبات 
مدينة  في  الحارة  الأجواء  مع  التأقلم  وتتوقع 

إشبيلية الإسبانية وحالة الملعب المتواضعة.
بأنهم  “أبلغوني  الإسباني:  المدرب  وواصل 
في  الملعب  يكون  أن  على  جاهدين  يعملون 

أفضل حالة عند خوض المباراة”.

نادي  بيع يسعى  لتأجيل  ساسولو 
مانويل  يوفنتوس، لاعبه  إلى  لوكاتيلي 

الميركاتو  الصيفي الحالي.خلال 
تقارير  مسؤولي وزعمت  أن  إيطالية 
اجتمعوا  مؤخراً، يوفنتوس  ساسولو  مع 

بـ30  عرضًا  بجانب وقدموا  يورو  مليون 
رادو  الروماني  دراجوسين.المدافع 

ووفقًا لموقع كالتشيو ميركاتو الإيطالي، فإن ساسولو ليس لديه 
رغبة في بيع لوكاتيلي سريعًا، لأن استمرار تألق اللاعب في اليورو 

مع الأزوري سيزيد من قيمته في الميركاتو.
تمامًا،  العكس  على  يوفنتوس  موقف  أن  إلى  الإيطالي  الموقع  وأشار 
ماسيميليانو  المدرب  ومنح  سريعًا،  الصفقة  لحسم  يسعى  حيث 

أليجري خيارًا جديدًا في وسط الملعب خلال فترة الإعداد.
يذكر أن لوكاتيلي يحظى أيضًا باهتمام من ريال مدريد ومانشستر 

سيتي وباريس سان جيرمان في الميركاتو الصيفي.
من جهته، يسعى يوفنتوس للتخلص من عدة لاعبين خارج حسابات 

المدرب ماسيميليانو أليجري، خلال الميركاتو الصيفي الحالي.
في  يرغب  يوفنتوس  فإن  الإيطالية،  سبورت  توتو  لصحيفة  ووفقًا 
التخلص من ميريح ديميرال ودانيلي روجاني وماتيا دي تشيليو هذا 

الصيف.
يورو  مليون   50 الحصول على  يوفنتوس يستهدف  أن  إلى  وأشارت 

من الراحلين، لإعادة استغلال هذه الأموال في الميركاتو.

وأوضحت الصحيفة الإيطالية أنه قد يستمر لاعب واحد من الثلاثي 
بونوتشي  ليوناردو  من  كل  عقب  الفريق،  في  رابعًا  مدافعًا  ليكون 

وماتياس دي ليخت وجورجيو كيليني.
وذكرت أن ديميرال صاحب القيمة الأعلى بين الراحلين، حيث يقيمه 
إيفرتون  باهتمام  اللاعب  ويحظى  يورو،  مليون  بـ40  يوفنتوس 

وروما وأتالانتا.
أجل  من  بقوة  يضغط  ديميرال  إن  الإيطالية،  الصحيفة  وقالت 
الأموال  من  أقل  يوافق على عرض  يوفنتوس  يجعل  قد  ما  الرحيل، 

المطلوبة.

أنه  موراتا  ألفارو  الإسباني  المهاجم  كشف 
تلقى وأفراد عائلته »تهديدات« وتمنيات بالموت 
لأولاده بسبب إهداره فرصاً عدة أمام المرمى في 

مباريات دور المجموعات من يورو 2020.
بارتيداسو«  »إل  وقال موراتا في حديث لبرنامج 
المباراة  »بعد  إنه:  كوب«  »كادينا  إذاعة  على 
)الثانية( ضد بولندا، لم أقوَ على النوم لمدة تسع 
ساعات، تلقيت تهديدات وشتائم تجاه عائلتي، 
بخير،  ولكنني  لأولادي،  الموت  تتمنى  ورسائل 
حالة  في  سأكون  كنت  سنوات  بضع  قبل  ربما 
العكس  يظن  من  الآن،  متحفز  ولكني  سيئة، 
ردّ موراتا  بولندا،  المباراة ضد  بعد  يعرفني«.،  لا 
على الانتقادات بالقول: »في هذا البلد، إبداء الرأي 

سهلٌ ومجاني« ما أثار غضب بعض المشجعين.
عاماً(:   28( الإيطالي  يوفنتوس  مهاجم  وفسّر 
»قلت ذلك لأنني كنت غاضباً، بعد تعادل في يورو 
2020، لن أتباهى أمام كل إسبانيا )...( أعطي 
كل شيء، لا ينتقدون الآخرين بقدري، يتم تفسير 

ما أقول به بطرق مختلفة، لدي خياران: إما أن 
أسكت أو أن أشرح«.

السابق  الانكليزي  تشيلسي  لاعب  يترجم  لم 
أمام  السلبي  التعادل  في  له  أتحيت  التي  الفرص 

 1-1 التعادل  في  الوحيد  الهدف  سجل  السويد، 
مع بولندا وأهدر ركلة جزاء في الفوز بخماسية 
التعادل  كان  عندما  سلوفاكيا  أمام  نظيفة 
فرصاً  إهداره  إلى  إضافة  الموقف،  سيد  السلبي 

عدة في المباراتين.
وقال: »أنا فخور أنني تقدمت لركلة الجزاء بعدما 

تعرضت لصافرات الاستهجان خلال الإحماء«.
وجه،  أكمل  على  بواجبي  أقم  لم  »ربما  وتابع: 
الأهداف،  أسجل  لم  لأني  ينتقدونني  أن  أتفهم 
موقف  في  أنفسهم  الناس  يضع  لو  فقط  ولكن 

رجل يتلقى تهديدات«.
مرة  »كل  السابق:  مدريد  ريال  مهاجم  وأردف 
أدخل إلى غرفتي، أترك هاتفي في غرفة أخرى، ما 

يزعجني أنهم يتوجهون إلى زوجتي وأطفالي«.
»لا  لمنتخب  النفسي  الطبيب  على  موراتا  وأثنى 
روخا« »خواكين )فالديس( يساعدنا كثيراً، من 
أنّ هناك شخصاً يسمعك ويفهمك في كل  الجيد 

مرة تكون بحاجة لذلك«.

موراتا يكشف تلقيه تهديدات وتمنيات بالموت لأولاده

ساسولو يلاعب يوفنتوس في
 صفقة لوكاتيلي
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قراء الصحيفة أوفياء لتاريخها

نقابة الصحفيين العراقيين تستنكر قيام السلطات 
الأمريكية بحجب مواقع الكترونية إعلامية عراقية

»مراسلون بلا حدود« تدين 
مضايقات بحق صحفي في الرقة

بغداد/نينا:
استنكرت نقابة الصحفيين العراقيين قيام القضاء الأمريكي بحجب مواقع قنوات إعلامية 
عراقية واس�تيلاء الس�لطات الأمريكية على تلك المواقع وهو مايؤكد القرصنة الأمريكية في 

الاستحواذ والتصدي للإعلام الحر .
وقال�ت نقاب�ة الصحفيين العراقيي�ن ، في بيان صحف�ي ، إن » ماقامت به حكومة الولايات 
المتحدة في خطوتها غير القانونية يؤكد من جديد زيف شعارات حرية التعبير وكل العناوين 

الأخرى التي تروج لها ».
واشارت النقابة الى انها في الوقت الذي تدين فيه تلك الممارسات فانها تدعو الى عدم تكرارها 
، والت�ي تقي�د حري�ة الإعلام والتعبير وم�ا تنتهجه وس�ائل الإعلام عبر العالم في ممارس�ة 
عمله�ا الإعلامي بكل حرية ودون اية ضغوطات او تقيي�د ، وهو مايتنافى مع حرية الإعلام 

والممارسات الديمقراطية التي تؤكد عليها الاتفاقات الدولية المعنية .

بغداد/ متابعة الزوراء:
يع�د الصحفيون م�ن الفئ�ات الأكثر 
اس�تهدافاً ع�لى الإنترن�ت، ولا س�يما 
ذات  قضاي�ا  يع�دّون  الذي�ن  أولئ�ك 
حساس�ية، لكن المش�كلة تكمن في أن 
الكث�ير منه�م ليس لديه�م المعلومات 
الكافي�ة ع�ن الهندس�ة الاجتماعي�ة 
والقرصنة الرقمية، وبالتالي يواجهون 
مشكلة في توفير الحماية اللازمة لصد 
الهجوم الرقمي الخبيث الذي قد يودي 

بحياتهم في بعض الأحيان.
ربما يرى أحدكم جملة »تودي بحياته« 
التي ذكرتها فيها مبالغة كبيرة، لكنها 
حقيقة مُطلق�ة لا ريب فيها، ويمكن 
تقديم أمثلة كثيرة عن صحفيين قُتلوا 
بس�بب الهندس�ة الاجتماعية، لذلك لا 
تهون�وا من المشُ�كلة وضعوه�ا دائماً 
في مقدمة أولوياتك�م اليومية لحماية 
أنفسكم وعائلاتكم، وتذكروا دائماً أن 

الحماية الشخصية قبل كل شيء.
في هذا المقال تقدم ش�بكة الصحفيين 
الدولي�ين، دلي�لًا لحماي�ة الصحفيين 
من الهندس�ة الاجتماعي�ة والقرصنة 
مجموع�ة  لك�م  وتوف�ر  الرقمي�ة، 
أدوات تس�اعدكم في كش�ف الهجمات 

الإلكترونية مبكراً قبل تفاقمها.
ما الهندسة الاجتماعية؟

باختصار شديد، الهندسة الاجتماعية 
ه�ي المصطل�ح المس�تخدم لمجموع�ة 
واسعة من الأنشطة الخبيثة التي يتم 
إنجازها من خلال التفاعلات البشرية. 
لخ�داع  النف�ي  التلاع�ب  يس�تخدم 
المس�تخدمين لارتكاب أخطاء أمنية أو 

الكشف عن معلومات حساسة.
تحدث هجمات الهندس�ة الاجتماعية 
بخطوة واح�دة أو أكثر. يقوم الجاني 
أولاً بالتحقي�ق في الضحي�ة المقصودة 
لجمع المعلومات الأساسية الضرورية، 
المحتمل�ة  الدخ�ول  نق�اط  مث�ل 
وبروتوكولات الأمان الضعيفة، اللازمة 
للشروع في الهجوم. ثم يتحرك المهاجم 
لكسب ثقة الضحية وتوفير محفزات 
تك�ر  الت�ي  اللاحق�ة  للإج�راءات 
الممارس�ات الأمنية، مثل الكش�ف عن 
معلومات حساس�ة أو من�ح الوصول 

إلى الموارد المهمة.
الاجتماعي�ة  الهندس�ة  يجع�ل  م�ا 
خطيرة بش�كل خاص هو أنها تعتمد 

ع�لى الخطأ الب�شري، بدلاً م�ن نقاط 
الضعف في البرامج وأنظمة التش�غيل. 
الأخط�اء التي يرتكبها المس�تخدمون 
الشرعي�ون أق�ل قابلي�ة للتنب�ؤ بها، 
مم�ا يجعل التعرف عليه�ا وإحباطها 
أكثر صعوبة من التس�لل المس�تند إلى 
البرامج الضارة. وكما يوحي اس�مها، 
تس�تخدم هجمات الطُعم وعدًا كاذبًا 
لإث�ارة جش�ع الضحي�ة أو فضولها. 
يستدرجون المستخدمين في فخ يرق 
يلح�ق  أو  الش�خصية  معلوماته�م 

أنظمتهم ببرامج ضارة.
أمثلة لحيَل الهندسة الاجتماعية 

للاحتيال
العمل من المنزل ل�ه فوائده بالتأكيد. 
في عملي�ة الاحتي�ال هذه، س�تحصل 
على »عرض عم�ل« يبدو للوهلة الأولى 
سريع�ة  بأرب�اح  س�يعدونك  رائعً�ا. 
وس�اعات عم�ل مرن�ة م�ع أدوار لا 
تتطلب أي تدريب أو تعليم متخصص، 
لذا تأكد من المعُلن وتواصل معهم أولاً 

قبل مشاركة بياناتك.
المجموعات التي ينش�ئها الصحفيون 
لمس�اعدة بعضه�م هي كنز بالنس�بة 
للمهندس�ين الاجتماعي�ين، يمكنه�م 
ع�بر  المعروض�ة  الف�رص  اس�تغلال 

»الجروبات« في سرقة المعلومات.
الت�ي  المزيف�ة  التدريبي�ة  ال�دورات 
يطلقونها ويس�تغلون أسماء كيانات 
ومعروف�ة  موثوق�ة  ومؤسس�ات 
للصحفي�ين حتى لا يُش�ككون فيها، 
ل�ذا عليك�م مراجع�ة المؤسس�ة قبل 

الاشتراك.
برامج مكافحة الفيروس�ات المزيفة، 
إذا سبق لك أن رأيت إحدى تلك النوافذ 
المنبثقة تخ�برك أن جه�از الكمبيوتر 
الخاص بك في حاجة ماسة إلى تحميل 

مضاد فيروس�ات، فق�د صادفت هذا 
الاحتيال. تُعرف هذه الإعلانات المزيفة 
لمكافح�ة الفيروس�ات، المعروفة أيضًا 
تصيب�ك  والت�ي   ،Scareware باس�م 
بالذعر حتى تدفع لتأمين ما تعتقد أنه 
الحل لمش�كلات البرامج الض�ارة، بعد 
الدف�ع س�تختفي أموالك ببس�اطة في 
الإنترنت. يمكنكم الاستعانة ببرنامج 

أفاست لكشف البرامج الضارة.
الحماية الأولية من الهندسة 

الاجتماعية
لا تفت�ح رس�ائل البري�د الإلكترون�ي 
والمرفق�ات م�ن مصادر مش�بوهة - 
إذا كن�ت لا تعرف المرس�ل المعني، فلن 
تحت�اج إلى الرد ع�لى بري�د إلكتروني. 
في  وتش�ك  تعرفه�م  كن�ت  إذا  حت�ى 
رسالتهم، قم بمراجعة وتأكيد الأخبار 
من مص�ادر أخ�رى، مث�ل الهاتف أو 
مب�اشرة م�ن موق�ع م�زود الخدمة. 
وتذك�ر أن عناوين البري�د الإلكتروني 
يتم انتحالها طوال الوقت؛ حتى البريد 
الإلكتروني ال�ذي يُزعم أن�ه قادم من 
مص�در موث�وق ق�د يك�ون مهاجما 

بالفعل.
اس�تخدام المصادقة متع�ددة العوامل 
- واح�دة م�ن أكث�ر المعلوم�ات قيمة 
التي يبحث عنه�ا مهاجمو المعلومات 
هي بيانات اعتماد المس�تخدم. يساعد 
اس�تخدام المصادقة متع�ددة العوامل 
على ضم�ان حماية حس�ابك في حالة 
اختراق النظام. في هذا الفيديو توضيح 

لأهمية المصادقة الثنائية.
ك�ن حذرًا م�ن العروض المغري�ة - إذا 
للغاي�ة،  مغريً�ا  يب�دو  الع�رض  كان 
فكر مليًا قب�ل قبوله كحقيقة. يمكن 
أن يس�اعدك البح�ث ع�ن الموضوع في 
جوج�ل في تحديد ما إذا كن�ت تتعامل 

مع عرض شرعي أم فخ.
حافظ على تحدي�ث برنامج مكافحة 
البرام�ج  ومكافح�ة  الفيروس�ات 
الضارة وتأكد من تش�غيل التحديثات 
التلقائية، أو اجعل تنزيل التحديث أول 

شيء كل يوم.
تحقق بشكل دوري للتأكد من تطبيق 
التحديثات، وافحص نظامك بحثًا عن 

الإصابات المحتملة.
أدوات الحماية من الهجمات

 Imperva  Login Protect يتي�ح ل�ك 
ن�شر حماي�ة 2FA لعناوي�ن URL في 
موقع الويب أو تطبيق الويب الخاص 
بك. يتضمن ذلك العناوين التي تحتوي 
 AJAX أو صفحات URL على معلمات
، حي�ث يصع�ب ع�ادةً تنفي�ذ حماية 
2FA. يمك�ن نشر الحل في ثوانٍ ببضع 
نق�رات بالماوس. لا يتطل�ب أي تثبيت 
للأجه�زة أو البرام�ج ويس�مح بإدارة 
س�هلة لأدوار وامتي�ازات المس�تخدم 
 Imperva مباشرة من لوحة معلومات

الخاصة بك.
 Imperva Web Application يعم�ل 
داخ�ل الس�حابة على  حظ�ر الطلبات 
الضارة ع�لى حافة ش�بكتك. يتضمن 
ذل�ك من�ع مح�اولات إدخ�ال البرامج 
الضارة م�ن قبل المطلع�ين المخترقين 
بالإضافة إلى هجمات XSS المنعكس�ة 

الناتجة عن حلقة التصيد.
حل�ول    Kaspersky Lab تق�دم 
الأم�ن والخدم�ات لحماي�ة الشركات 
والبن�ى التحتي�ة المهم�ة والحكومات 
العال�م.  أنح�اء  كل  في  والمس�تهلكين 
الأم�ن  خدم�ات  مجموع�ة  تتضم�ن 
الش�املة التي توفرها الشركة حماية 
نقاط النهاية الرائدة وعددًا من حلول 
المتخصصة لمكافحة  الأمن والخدمات 
التهديدات الرقمية المتطورة والمتقدمة.

تجم�ع Cynet NGAV ب�ين تقني�ات 
الوقاي�ة المتعددة لزي�ادة الحماية ضد 
التهديدات المتقدمة، بما في ذلك هجمات 
المس�تمرة  التهدي�دات  مث�ل  الصف�ر 
المتقدم�ة والهندس�ة الاجتماعية. إنه 
ج�زء م�ن مجموع�ة Cynet 360 من 
حلول الأم�ن الس�يبراني، والتي توفر 
معًا استراتيجية أمنية شاملة يمكنها 

مواكبة أي تهديد.
التصفّ�ح الآم�ن م�ن  تحم�ي مي�زة 

Google مس�تخدمي الويب من خلال 
الصفح�ات  زي�ارة  قب�ل  تحذيره�م 
التي تش�ارك باس�تمرار في الهندس�ة 

الاجتماعية.
اق�رأوا أيضً�ا: ط�رق حماي�ة الأم�ن 
الرقم�ي ضد هجم�ات الهاك�رز أثناء 

فترات الأوبئة والكوارث
أدوات الكش�ف المبك�ر والحماي�ة من 

الهجمات
Netsparker ه�ي أداة مس�ح ضوئي 
س�هلة  الوي�ب  تطبيق�ات  لأم�ان 
الاس�تخدام يمكنه�ا العث�ور تلقائيً�ا 
ع�لى حقن SQL و XSS ونقاط ضعف 
أخ�رى في تطبيق�ات الوي�ب وخدمات 

الويب.
Acunetix ه�و ح�ل قرصن�ة أخلاقي 
المتس�لل  يحاك�ي  بالكام�ل  مؤتم�ن 
ليظل متقدمًا على المتس�للين الخبثاء. 
تفح�ص أداة فحص أم�ان تطبيقات 
الوي�ب بدق�ة تطبيق�ات HTML5 و 
الواح�دة.  والصفح�ة   JavaScript
يمكنه تدقيق تطبيقات الويب المعقدة 
تقاري�ر  وإص�دار  عليه�ا  والمص�ادق 
الامتثال والإدارة على مجموعة واسعة 

من نقاط ضعف الويب والشبكة.
Traceroute NG ه�و تطبي�ق يمكّنك 
من تحليل مس�ار الشبكة. يمكن لهذا 
البرنام�ج تحديد عناوين IP وأس�ماء 
يوف�ر  الحزم�ة.  وفق�دان  المضيف�ين 
تحليلاً دقيقاً من خلال واجهة س�طر 

الأوامر.
أخلاقي�ة  أداة  ه�ي   GFI LanGuard
تق�وم بفح�ص الش�بكات بحثً�ا عن 
نقاط الضعف. يمكن أن يعمل بمثابة 
»مستش�ار الأم�ن الاف�تراضي« عن�د 
الطلب. يس�مح بإنش�اء جرد الأصول 
ل�كل جه�از.في نهاي�ة المق�ال أود أن 
أقول للصحفي�ين »إنّ أمانكم الرقمي 
والشخصي يعتمد عليكم أنفسكم، لذا 
لا تتكاس�لوا في الاط�لاع على المتغيرات 
التكنولوجي�ة،  والتط�ورات  التقني�ة 
يساعدكم هذا الأمر في حماية أنفسكم 

أولاً وتطوير مهاراتكم ثانياً«. 
شحاته السيد هو صحفي استقصائي 
مستقل، متعاون مع شبكة إعلاميون 
من أجل صحافة اس�تقصائية عربية 
)أري�ج( والوحدة الس�ورية للصحافة 

الاستقصائية سراج ودرج ميديا.

كيف يحمي الصحفيون أنفسهم من الهندسة الاجتماعية والقرصنة الرقمية؟

هونغ كونغ تودع الديمقراطية مع توقف »آبل دايلي«

الدار البيضاء/متابعة الزوراء:
لا تزال صحة الصحفي المغربي سليمان 
الريسوني، رئيس تحرير جريدة “أخبار 
اليوم” المتابع رهن الاعتقال، تثير الكثير 
من الجدل بين دفاعه وأسرته من جهة 
وب�ين المندوبية العامة لإدارة الس�جون 
وإع�ادة الإدم�اج والنياب�ة العامة من 

جهة ثانية.
وأث�ارت تدوينة ص�ادرة ع�ن المحامي 
س�ليمان  دف�اع  المس�عودي،  محم�د 
الريسوني، ضجة واسعة، دفعت خلود 
المعتقل،  الصحف�ي  المخت�اري، زوج�ة 
إلى التوج�ه ص�وب الس�جن المحلي عين 
الس�بع 1 “عكاش�ة” بال�دار البيض�اء 

للسؤال حول وضعه الصحي.
وكت�ب المحامي المس�عودي ع�لى صدر 
صفحت�ه ب�”فيس�بوك”: “جئنا لزيارة 
س�ليمان، فقيل لن�ا إن وضعه الصحي 
دون  س�اعتين  انتظرن�ا  يس�مح..  لا 

جدوى”.
ب�ث  في  الريس�وني،  زوج�ة  وخرج�ت 
مباشر على صفحتها ب�”فيسبوك” من 
أمام الس�جن المحلي “عكاش�ة” بالدار 
البيضاء، مس�اء الخمي�س، تطالب من 
خلاله إدارة المؤسسة السجنية بكشف 
مكان وج�ود زوجه�ا وتوضيح وضعه 

الصحي.
ولفتت خل�ود المخت�اري إلى أنها قدمت 
إلى المؤسس�ة الس�جنية المذكورة بالدار 
البيضاء للس�ؤال ع�ن زوجه�ا؛ بيد أن 
الموظف�ين أخبروها بوج�وده بزنزانته، 
رافضة في الوقت نفس�ه طريقة تعامل 

الموظفين معها.
وش�ددت المتحدث�ة نفس�ها ع�لى أنه�ا 
ب�اشرت اتصالات مع المجل�س الوطني 
لحق�وق الإنس�ان قصد معرف�ة مكان 
وج�ود زوجها المتاب�ع في حالة اعتقال، 
قب�ل أن تعود لتؤك�د أن “مجلس أمينة 
بوعي�اش” أف�اد ب�أن س�ليمان يوج�د 

بزنزانته.
وكان س�ليمان الريس�وني قد غاب عن 
محاكمته خ�لال الجلس�ة التي عقدت 
يوم الثلاثاء الماضي بمحكمة الاستئناف 

بال�دار البيض�اء، بعدم�ا طال�ب بنقله 
عبر س�يارة إس�عاف؛ فيما أكدت إدارة 
المؤسسة السجنية سالفة الذكر، حسب 
وثائق قدمتها النيابة العامة، أنه وضع 

شروطا “تعجيزية”.
ع�ن  إضراب�ه  الريس�وني  ويواص�ل 
الطع�ام ال�ذي تج�اوز في�ه 79 يوم�ا، 
مؤكدا اس�تمراره في هذا النهج إلى حين 
تحقيق مطلبه المتمثل في إطلاق سراحه 

ومتابعته في حالة سراح.
وفي ظل اس�تمرار إضرابه ع�ن الطعام 

لم�دة تق�ارب 80 يوم�ا، احتجاج�ا على 
استمرار اعتقاله الاحتياطي لمدة تفوق 
الس�نة، بادرت هيئات عدي�دة، مغربية 
ومغاربي�ة ودولي�ة، إلى طل�ب التدخ�ل 
العاج�ل لإنقاذ حياته بمتابعته في حالة 

سراح.
ومن بين هذه المناشدات نداءات وجهت 
إلى المل�ك محم�د الس�ادس م�ن ط�رف 
أش�خاص وهيئات، م�ن بينها منظمتا 
مراس�لون ب�لا ح�دود والاتح�اد الدولي 

للصحفيين.

كما ناشد فاعلون ثقافيون وحقوقيون 
ب�ارزون الريس�وني وق�ف إضرابه عن 
الطعام، قائلين: “ونحن نوجه لك هذه 
المناش�دة المفعم�ة بروح الأخ�وة وقيم 
المواطن�ة، نض�ع نصب أعينن�ا متابعة 
الدف�اع عن حقك في الحري�ة والمحاكمة 
العادل�ة، الت�ي يضمنه�ا لك الدس�تور 
والمواثي�ق الدولي�ة التي ص�ادق عليها 

المغرب”.
ورغ�م اس�تمرار المطالب والمناش�دات، 
يستمر الريسوني في إضرابه عن الطعام 
الذي يقول، في رس�الة نقلها دفاعه، إنه 
“أق�ى وأق�ى ش�كل احتجاجي، ولا 
يق�وى ع�لى ركوب�ه إلا من ظل�م ظلما 
كبيرا”، ويضيف: “إنني، ومنذ اعتقالي، 
أتطل�ع إلى الي�وم الذي أتمك�ن فيه من 
ال�كلام أمام محاكمة مس�تقلة وعادلة 
لأفضح الجريمة الت�ي ارتكبت بحقي. 
أنا مس�تعد، بل متله�ف للمحاكمة وأنا 
في كامل حريتي، هذا حقي وسوف أصل 
إلي�ه: إما أمام محكمة الدار البيضاء أو 

محكمة الله”.
ويس�تمر غياب أي أفق لحل هذا الملف، 
رغم توالي المطالبات بمتابعة الريسوني 
في حال�ة سراح، الت�ي تجدده�ا هيئات 
حقوقية مثل الجمعية المغربية لحقوق 
الإنس�ان والعصبة المغربي�ة للدفاع عن 
حقوق الإنسان، كما تتمسّك بهذا المطلب 
النقاب�ة الوطني�ة للصحاف�ة المغربية.

وس�بق أن توجه�ت أب�رز الجمعي�ات 
الحقوقية المغربية )AMDH( إلى رئيس 
الحكوم�ة،  ورئي�س  العام�ة،  النياب�ة 

لحق�وق  الوطن�ي  المجل�س  ورئيس�ة 
بحق�وق  المكل�ف  والوزي�ر  الإنس�ان، 
الإنس�ان، في مراس�لات تطلب “التدخل 
العاج�ل” م�ن أج�ل تقدي�م المس�اعدة 
ل�”معتقل الرأي س�ليمان الريس�وني، 
ال�ذي يخ�وض إضرابا لا مح�دودا عن 

الطعام قبل وقوع الكارثة”.
وتأتي الن�داءات الموجهة إلى الملك محمد 
الس�ادس وباق�ي المتدخل�ين الذين لهم 
علاق�ة به�ذا المل�ف، ومل�ف الصحفي 
المعتقل احتياطيا عم�ر الراضي، في ظل 
استمرار دعوات الحسن الداكي، رئيس 
النياب�ة العام�ة، إلى “ترش�يد الاعتقال 
الاحتياط�ي”، وه�و م�ا كان�ت أحدث 
محطات�ه دورية دعت إلى “اس�تحضار 
قرين�ة ال�براءة واس�تثنائية الاعتق�ال 
في  أساس�يين  كمبدأي�ن  الاحتياط�ي، 
قانون المس�طرة الجنائي�ة”، مع “عدم 
إص�دار الأوام�ر بالإيداع في الس�جن إلا 
رت الموجب�ات القانونية، كحالة  إذا توفَّ
التلبس أو توافر أدلة قوية على ارتكاب 
الجريمة م�ع انعدام ضمانات الحضور 

أو خطورة الأفعال”.
كم�ا تأتي ه�ذه الن�داءات في وقت عبر 
الطرف المشتكي المعروف باسم “آدم”، 
عن عدم رفض�ه متابعة الريس�وني في 
حال�ة سراح، بخص�وص ته�م “هت�ك 
ع�رض ش�اب والاحتجاز”؛ وه�ي تهمٌ 

ينفيها سليمان.
في هذا الس�ياق، يتمسك يونس مجاهد، 
للصحفي�ين،  ال�دولي  الاتح�اد  رئي�س 
ب�ضرورة متابع�ة الريس�وني في حالة 

اعتقال�ه  سراح، بعدم�ا طال�ت ف�ترة 
الاحتياطي.

ويضيف مجاه�د: “موقفنا هو موقف 
النقاب�ة الوطني�ة للصحاف�ة المغربي�ة 
الت�ي زارته وناش�دته إيق�اف إضرابه 
عن الطعام، وتن�ادي بمتابعته في حالة 

سراح”.
وح�ول الرس�الة الت�ي وجه�ت إلى ملك 
الب�لاد محمد الس�ادس، وطال�ب فيها 
الدولي للصحفي�ين، ب�”الإفراج  الاتحاد 
الفوري عن سليمان الريسوني”، يقول 
رئيس الاتحاد إن “هذه المناش�دة تمت 
على مستوى بروكسيل، وهي مناشدات 
تتم بغض النظر عن الس�ياق القانوني 

للدول، من أجل حل الملفات”.
من جهته، يس�لط الحقوق�ي فؤاد عبد 
المومن�ي الض�وء على وضعية س�ليمان 
ال�ذي “للأس�ف، تس�تمر  الريس�وني، 
معانات�ه م�ن 79 يوم�ا م�ن الإضراب 
“ليتص�ور  مردف�ا:  الطع�ام”،  ع�ن 
المغارب�ة صي�ام ي�وم في رمض�ان، ث�م 
ليتص�ورا صي�ام إنس�ان لي�ل نهار كل 
هذه المدة”، قب�ل أن يزيد: “احتمال أن 
يفلت س�ليمان دون مضاعفات دائمة 
جدية ع�لى صحته ضعيف ج�دا، وأراد 
المحامون زيارته ولم يس�مح لهم بذلك 
بس�بب وضعه الصح�ي”.و يقول عبد 
المومني إن “كل المناشدات التي كانت في 
هذا الموضوع تروم الحفاظ على حقوق 
كافة الأطراف وم�اء وجهها، وما يقال 
فيه�ا فقط ه�و طلب تطبي�ق القانون 

على هذا الرجل”.

صحة الصحفي سليمان الريسوني تثير سجالا بين الأسرة و»السجون«
استمرار إضرابه يؤجج مخاوف من »غياب الأفق«

الرقة/متابعة الزوراء:
 دانت منظمة »مراس�لون بلا حدود« اعتقال واس�تجواب الصحفي كاميران سعدون مراراً 
على أيدي قوات الأمن التابعة للإدارة الذاتية لش�مال وشرق س�ورية، ما اضطره إلى اللجوء 

للعراق. 
وفي السياق ذاته ، قالت منظمة »مراسلون بلا حدود«، إن الصحفي كاميران سعدون، وبعد 
»اعتقال�ه الوح�ي« من قبل ق�وات الأمن الكردية )الأس�ايش( ي�وم 16 يونيو/حزيران في 

الرقة، عبر الحدود العراقية في 19 يونيو/حزيران للجوء إلى أربيل.
وأوض�ح الصحف�ي في اتصال أجرته معه المنظمة، أن اعتقاله ج�اء أثناء إعداده تقريراً مع 
صحفية من جريدة »دي فولكس كرانت« الهولندية، حيث اختطفه مسلحون عند منتصف 
اللي�ل من غرفته بالفن�دق وأخذوه بالقوة دون الس�ماح له بإبلاغ زميلت�ه، ثم اقتيد قراً 
لركوب سيارة وعُصبت عيناه قبل نقله إلى أحد مراكز الاحتجاز، فيما أكد أنه جرى تهديده 
بالس�لاح إضافة إلى تعرضه للكم والركل خلال نقله إلى مكان الاحتجاز، قبل إطلاق سراحه 

في صباح اليوم التالي بعد إخضاعه للاستجواب.
وأشارت »مراسلون بلا حدود« إلى أن هذه ليست المرة الأولى التي تلاحق فيها القوات الكردية 
كاميران س�عدون، الذي أكد تعرضه للترهيب من قبل )الأس�ايش( منذ بداية 2020، عندما 
منعته السلطات من ممارسة عمله لمدة أربعة أشهر بتهمة »الإضرار بصورة قوات سورية 

الديمقراطية«.
كما أكّدت أن قضية كاميران س�عدون ليس�ت اس�تثناء  في هذا الس�ياق، إذ سبق أن اختفى 
الصحفي المس�تقل أحمد مصطفى الحس�ن في 16 يونيو/حزيران، ليظه�ر مجدداً بعد أيام 
قليل�ة في مرك�ز احتجاز تابع ل�«قوات س�ورية الديمقراطية« في الرق�ة، ليُصبح بذلك رابع 

صحفي محتجز منذ بداية العام، بحسب إحصائيات مراسلون بلا حدود.
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هونغ كونغ/متابعة الزوراء:
 تشكّلت طوابير طويلة أمام الأكشاك في هونغ 
كونغ للحصول على العدد الأخير من الصحيفة 
اليومي�ة المنادي�ة بالديمقراطية “آب�ل دايلي” 
الت�ي أكرهِ�ت على إيق�اف الص�دور بعد نحو 
عام على تبني الس�لطات المحلية قانوناً للأمن 

القومي بدفع من بكين.
واخت�ارت الصحيفة لعدده�ا الختامي صورة 
صحف�ي يحيّ�ي م�ن غرف�ة التحري�ر مئ�ات 

تجمعوا قبالة مقرها لمواكبة الصدور الأخير.
وفي رس�الة وداع كتبه�ا نائب رئي�س التحرير 
تشان بوي – مان الذي أوقف الأسبوع الماضي 
بتهمة المس�اس بالأمن القومي، ق�ال إنّ “آبل 
داي�لي رحل�ت”، مضيفا أن “حري�ة الصحافة 
ذهبت ضحية الاستبداد”.لكن المجموعة المالكة 
“نكست ديجيتال” أعلنت أنّ موقع الصحيفة 
الإلكتروني س�يبقى في الخدمة. وقالت في بيان 
“جمي�ع ال�شركات التابعة لنكس�ت ديجيتال 

مس�تقلة ماليا. عمل موقع آبل دايلي في تايوان 
لن يتأثر”.وينظ�ر إلى إغلاق الصحيفة على أنّه 
آخر ضربة تتلقاها الحريات التي كان س�كان 
الجزي�رة يتمتعون بها. كما أنّ�ه أثار قلقا من 
احتمال مغ�ادرة وس�ائل إعلام دولي�ة المركز 
الم�الي بعد اس�تقرارها فيه.وفي ح�ي مانغكوك 
الش�عبي احتش�د المئات مع س�اعات الصباح 
الأولى للحص�ول ع�لى عدده�م الأخير، وس�ط 
هت�اف البعض “س�نلتقي مجدداً آب�ل دايلي”.

وقال�ت الثلاثيني�ة كاندي، والتي ل�م ترغب في 
إعطاء سوى اس�مها، إنّها أحداث “صادمة”، 
مضيفة “اس�تخدمت الس�لطات ذاك القانون 
لتفكيك مجموعة مدرجة في الأس�واق المالية”.

وامت�لأت أكش�اك الح�ي الم�الي للمدين�ة بع�د 
ساعات قليلة. وقال الطالب تيم “كلّ ذلك كان 
مفاجئاً”، معربا عن خشيته من دخول هونغ 
كون�غ “مرحلة قاتم�ة”. ولطالم�ا كانت “آبل 
دي�لي” في مرم�ى س�هام بكين بس�بب دعمها 

لحرك�ة الاحتج�اج المطالب�ة بالديمقراطية في 
هونغ كونغ وانتقادها قادة الصين.

وكان مال�ك الصحيف�ة جيم�ي لاي الموق�وف 
حالي�ا في الس�جن لانخراط�ه في التظاه�رات 
المؤيدة للديمقراطية ع�ام 2019، وجهت إليه 
الته�م بموجب قانون الأم�ن القومي ويواجه 

خطر السجن مدى الحياة.
لكن الفصل الأخير للصحيفة التي تأسست قبل 
26 عاما، كان الأس�بوع الم�اضي حين داهمت 
الشرط�ة قاع�ة تحريره�ا وص�ادرت أجهزة 
كومبيوت�ر وأوقفت كبار مس�ؤوليها وجمّدت 
أصولها.وعطلت ه�ذه الخطوة الصحيفة عن 
مواصل�ة عمله�ا أو دف�ع روات�ب موظفيها. 
وأعل�ن المح�ررون أنه�م س�يطبعون ملي�ون 
نس�خة للعدد الأخير وهو رقم كبير نظرا لعدد 
س�كان هونغ كونغ البالغ 7.5 مليون نسمة.

وأوقف�ت الصحيف�ة لي�ل الخمي�س الجمع�ة 
صفحاته�ا على مواق�ع التواص�ل الاجتماعي 

وموقعها المحلي. وصار أكثر من ألف ش�خص 
بينهم نحو 700 صحف�ي عاطلين عن العمل.

وقالت ثماني روابط لصحفيين في بيان مشترك 
“خر أهل هونغ كونغ وس�يلة إعلام تجرأّت 
ع�لى التعب�ير وكافحت م�ن أج�ل الحقيقة”، 
داعية الأش�خاص العاملين في وس�ائل الإعلام 
إلى ارتداء ملابس س�وداء.وتقول السلطات إن 
الحملة ضد “آبل دايلي” س�ببها مقالات تعتبر 
أنه�ا تدعم العقوبات الدولية ضد الصين، وهو 
رأي بات حاليا يعدّ مخالف�ا للقانون.ويُلاحق 
رئي�س تحري�ر الصحيف�ة راين ل�و ومديرها 
العام ش�ونغ كي�م – هونغ بتهم�ة “التواطؤ 
مع دولة أجنبية”. و أوقف يونغ ش�ينغ – كي 
أحد أب�رز كاتبي المقالات في الصحيفة بالتهمة 
نفس�ها.ولا يتطلب قانون الأم�ن القومي أمرا 
من المحكم�ة أو إدانة جرمية لتجميد الأصول، 
ما يعك�س قدرة الس�لطات ع�لى ملاحقة أي 

شركة تهدد بنظرها الأمن القومي.



صدور كتاب “رؤى الأسلاف – قراءة في 
الأساطير”:

عن دار الورشة للطباعة والنشر، صدر 
للروائ�ي والناقد والباحث العراقي داود 
سلمان الش�ويلي كتاب “رؤى الأسلاف 
– ق�راءة في الأس�اطير”..وضم الكتاب 

الفصول التالية:
- الأقانيم الثلاث�ة -  الدين ... ثقافة أم 

تراث.
- اسطورة “جودر”الألف ليلية والفنون 

السردية العربية.
- تنوعات الرؤى الاسطورية... التناص 
ب�ن قص�ة م�وسى وقص�ة يوس�ف في 

التوراة.
- تناص ميثولوجي - ثيولوجي -  سلة 
الولادة المرفوضة “دراس�ة تناصية بن 

ميلاد موسى وميلاد سرجون الأك�دي”.
- قص�ة يوس�ف ب�ن الن�ص القرآن�ي 

والنص الاسطوري. 
 – التوراتي�ة  والقص�ة  الاس�طورة   -

التن�اص ب�ن جلجام�ش  القرآني�ة... 
البطل و يوسف النبي.

- تن�اص القص�ة الديني�ة والحكاي�ة 
“قصة النب�ي داود وحكاية في ألف ليلة 

وليلة”.
انتق�ال   - الانتق�ال”  “أس�اطير   -

الحضارات من طور الى طور آخر.
- طيور أبابيل والحجارة من سجيل.

- المعجم المبسط لملحمة “جلجامش”.
ل�ير”  “المل�ك  ب�ن  التن�اص  آلي�ات   -
لشكس�بير والحكاية الشعبية العراقية 

وصورها العربية.
- جغرافي�ة هجرة “النب�ي” ابراهيم - 

بن التوراة والواقع.
- ألواح رافدينية – حكايا الماء والقصب 
والط�ن للآث�اري الدكت�ور عب�د الأمير 

الحمداني.
والكتاب هذا هو مجموعة من الدراسات 
الت�ي تناول�ت الأس�اطير درس�تها من 
خ�لال آلي�ة التن�اص مثل الاس�طورة 
العربية التي أكتشفتها في حكايات ألف 
ليل�ة وليل�ة وتناصها مع فن�ون الأدب 
العرب�ي كالرواي�ة والقص�ة القص�يرة 
والقصيرة ج�دا. ودرس�ت التناص بن 

اس�طورةالنبي موسى والنبي يوس�ف. 
ودرس�ت التن�اص بن اس�طورة ميلاد 
النبي موسى واسطورة سرجون الأكدي. 
جلجام�ش  اس�طورة  ب�ن  والتن�اص 
واس�طورة النب�ي يوس�ف. والتن�اص 
وحكاي�ة  داود  النب�ي  اس�طورة  ب�ن 
من الف ليل�ة وليلة. ودرس�ت التناص 
ب�ن “الملك ل�ير” لشكس�بير والحكاية 
العربية.  العراقية وصوره�ا  الش�عبية 
ودرس�ت قص�ة النب�ي يوس�ف ديني�ا 
واس�طوريا والدراس�ة مقدمة لكتابي 
ال�ذي س�يصدرعن قري�ب. ثم درس�ت 
انتقال الحضارات. ودرس�ت  أس�اطير 
اسطورة هجرة النبي ابراهيم بصورها 
طي�ور  اس�طورة  ودرس�ت  المتع�ددة. 
أبابيل والحجارة من س�جيل. ثم قدمت 
معجم�ا مفصلا لاس�طورة جلجامس. 
وقدمت كتاب )ألواح رافدينية – حكايا 
الماء والقص�ب والطن للآثاري الدكتور 

عبد الأمير الحمداني(.

نهاد الحديثي
لميع�ة عب�اس عم�ارة )-1929 18 حزي�ران 
2021 ( م�ن أولى الش�اعرات اللوات�ي ش�يدن 
قصي�دة الأنوث�ة وأضأنه�ا في خريطة الش�عر 
العرب�ي الحدي�ث(؛ ش�اعرة عراقي�ة محدثة، 
ورائدة من رواد الش�عر العربي الحديث، وتعد 
إحدى أعمدة الش�عر المعاصر في العراق. ولدت 
في بغداد، وعاشت أغلب أيام غربتها في الولايات 
المتح�دة على أث�ر هجرتها من الع�راق في زمن 
صدام حسن، وتوفيت هناك. أجادت في الشعر 
العربي الفصيح والعراقي العامي. حاصلة على 
وسام الأرز تكريمًا من الدولة اللبنانية لمكانتها 
الأدبية. وهي ليست من اللواتي عانن كثيرا من 
ش�ظف العيش، بل كان والدها زهرون عمارة 
صائ�غ ذه�ب وفضة معروف�ا كما ه�ي حال 
الكثير من المش�تغلن بهذه المهن�ة من الديانة 
الصابئي�ة. وكان�ت أول قصي�دة نشرتها عام 
1944، وه�ي لم تتج�اوز 15 عاما، فامتدحها 
صديق والدها الشاعر اللبناني إيليا أبو ماضي 
الذي كان يعد من أهم شعراء المهجر، وتنبأ لها 

بمستقبل باهر في عالم الشعر
ق�ال عنه�ا الرئي�س العراقي بره�م صالح إن 
“الراحل�ة زرع�ت ذاكرتن�ا قصائ�د وإبداع�ا 
أدبي�ا ومواق�ف وطني�ة، حيث ش�كّلت عمارة 
علامة فارق�ة في الثقافة العراقي�ة، في العامية 

والفصح�ى” اس�تطاعت أن تك�رسّ صوته�ا 
الأنثوي الخاص الذي يُعدُّ سابقة تتسم بالجرأة 
ووضوح الرؤية في المش�هد الش�عري العربي”، 
ويش�ير إلى أنها وبجرأتها تمكن�ت من “ولوج 
مناطق في مشاعر الأنثى لم يكن الدخول إليها 
أمراً مألوفًا من قبل”. وعن قدرتها على صياغة 
مشاعر الأنثى ومخالفة التابوهات، يقول إنها 
“ل�م تكن تض�ع خطوطا حمراء أم�ام التعبير 

عن مشاعر المرأة المختلفة
ونعى وزير الثقافة والسياحة والآثار العراقي 
حس�ن ناظ�م الش�اعرة الراحل�ة، وق�ال إنها 
“تمي�زت بش�اعريتها الش�فافة، وعاطفته�ا 
الجياشة وحبها العظيم لوطنها وناسها، رغم 
ابتعاده�ا الق�سري الطويل ع�ن الوطن” كما 
نعى الاتح�اد العام للأدباء والكتّ�اب في العراق 
الش�اعرة القدي�رة لميعة عباس عم�ارة، وقال 
في بيان “وداعًا أيته�ا الصوت النابض بالحياة 
والإنس�انية، س�تظل قصائدك تطير بجناحن 
م�ن ورد وندى.. فقدانك يمثّ�ل حزنًا ضاربًا في 

أنساغ القلب، ودمعةً مؤلمة”
تع�د لميعة عباس عم�ارة من أبرز الش�اعرات 
العراقيات التي زاملت شعراء الحداثة الشعرية 
العراقي�ة في دار المعلم�ن العالية في بغداد، مثل 
ب�در ش�اكر الس�ياب وعب�د الوه�اب البياتي 
واب�ن خالها عب�د الرزاق عب�د الواحد منتصف 

خمسينيات القرن الماضي
كت�ب عنه�ا الكث�يرون باعتباره�ا أفضل من 
جسّد الصوت الأنثوي الجريء من جيل الرواد، 
أمثال الس�يّاب والبياتي وبلند الحيدري ونازك 
الملائك�ة، ومن أوائل من ش�يّد قصي�دة الأنوثة 
وأضاءه�ا في خريطة الش�عر العربي الحديث، 
واحتفى بثنائية الجس�د والروح، تثور وتبوح 

بالمسكوت
م�ن ذكرياته�ا – تقول / دعان�ي يوما الزعيم 
للجل�وس  عم�ار  أب�و  الراح�ل  الفلس�طيني 
بجانبه في الغرفة الواس�عة التي يصطف فيها 
المدعوون، ودعا الشاعر أمل دنقل للجلوس إلى 
جانبه الآخر وكأنه يس�تضيف العراق ومصر، 

وكان محمود يجلس في الجهة المقابلة لنا.
لم أكن أقصد والله أن أركز نظري على محمود 
درويش ولكنه كان دائماً أمامي، وأعترف أن لي 
عيوناً مراوغة تخيل ل�كل من حولي أنني أنظر 
إلي�ه، اس�تفدتُ من ه�ذه الميزة أو ه�ذا العيب 
أثناء مراقبتي الامتحان�ات، فكل طالبة كانت 
تتصور أنني أراقبها بالذات، هذا ما تعوّدت أن 

أسمعه من طالباتي وطلابي
فوجئت بمحمود يصرخ بي ويقول لي بحدّة:

- حاجي تتطلعي فيَّ.
فرد عليه أبو عمار فوراً

- يعني تريدها تتطلعّ فيَّ أنا؟

وأب�و عمار ي�رب أكثر من عصف�ور بحجر 
واحد

بعد الاجتياح فارقته�م إلى قبرص، وهم رحلوا 
إلى تون�س ودعاني أبو عم�ار إلى تونس ضيفةً 
عزيزة، ن�زل في الفندق ذات�ه محمود درويش، 

سلمّت عليه وكان بصحبته صديق.. دائماً
لم يط�ل جلوسي لحظة، اعت�ذرتُ لأغادر، قال 

محمود
- نحيي فيك خجلك، ونحيي انسحابك

وفي لق�اء سري�ع مثل ه�ذا قال لم�ن معه وهو 
يستفزني

 Please :لميع�ة ل�و تكتب على ب�اب غرفته�ا -
disturb me في الم�رة الثالثة حن رأيته يجلس 
في صال�ة الفندق مع مجموعة ناولته قصاصة 
غ�ير مهذبة م�ن مس�ودة أبي�ات وجدتها بن 

أوراقي وفيها
إلى محمود درويش

أزح يا حبيبي نظارتيك قليلاً لأمُعن فيك النظر
فما لونُ عينيك؟

هل للغروب تميلان أم لاخرار الشجر
أحُبهما، تتعرى النجومُ
بغير سحابٍ أريد القمر

فو اللهِ من أجل عينيك محمودُ
أصبحت أعشقً قصر البصر

قرأه�ا محمود بسرعة ونادان�ي قبل أن أغيب: 

تعالي
قلت: - خير

ق�ال: - لم�اذا تنادينن�ي )ي�ا حبيب�ي( وأنت لا 
تقصدينها؟

قلتً: - هكذا أنادي كل أولادي
وضحك الحاضرون فاش�تفيت بمحمود

بعد س�نن التقيتُ بمحم�ود درويش في برلن 
في مهرج�ان برلن 2002 محم�ود الخارج من 
معركة مع الموت.. وحك�ى لي كيف قابل الموت 
وجه�اً لوج�ه وكيف غلبه.. في الي�وم الأول من 
لقاء برلن ألقى محمود درويش قصيدة كمن 
ي�روي قصة من ألف ليلة جدي�دة وكان هادئاً 
ب�لا ضجي�ج ولا صراخ، قصي�دة م�ن أجم�ل 
وأغ�رب ما يرد على خاطر بشر، أوحتها حادثة 
محزن�ة كالع�ادة امرأة حام�ل تقتل برصاص 

الجنود الصهاينة
تتاب�ع م�ا يأخ�ذك محم�ود دروي�ش إلي�ه في 
هذه القصة التي تجس�د كل المعاني الس�امية 
في الإنس�انية وه�و يخاط�ب الجن�دي القاتل 
وتتصاعد الأحداث التي ل�م تحدث ولن.. بعيداً 
ع�ن ف�وضى الحم�اس وتتصاع�د معها قصة 
ش�هرزاد. س�لام لمحمود درويش.. ومتعه الله 

بالصحة
وكان�ت لميعة في ش�بابها جميلة ج�دا، وكانت 
زميلة الس�ياب في دار المعلم�ن العالية، ويقال 

إنه�ا كان�ت م�ن الفتي�ات اللوات�ي أحبهن في 
شبابه، وهو يذكرها في مواضع عدة في شعره، 
من أبرزها قصيدته التي عنوانها “أحبيني لأنّ 

جمي�ع م�ن أحبب�ت قبل�ك م�ا أحبون�ي !! 
وم�ن دواوينه�ا الزاوية الخالي�ة وعراقية ولو 
أنبأني العراف والبعد الأخ�ير,, ومن قصائدها 
المعروفة قصيدة أن�ا عراقية بمطلعها لا حيث 
كتبت هذه القصيدة عندما حاول أحد الشعراء 
مغازلتها في مهرجان المربد الش�عري في العراق 
حيث قال لها: »أتدخنن.. لا... أتشربن... لا...

أترقص�ن.... لا..ما أنتِ جمع من ال� لا فقالت 
انا عراقية جَسَدي لا يحتملُ الوجَْدَ

ولا أنوي أن أصبحَ رابعةَ العدوية
رحمك الله , رحيلك فاجعة

متابعات ثقافية

ورحلت ايقونة الشعر والأنوثة العراقية

حسن البصام
اكث�ر الاجن�اس  الش�عر ه�و    
الادبي�ة ميلا للتح�رر والتغيير ، 
اي ان الشعر اكثر تمردا وتحديا 
ويجنح نحو تبديل ثيابه )شكله 
الخارجي(باس�تمرار، ولايمن�ع 
م�ن ان يع�ود اليه�ا ثانية ولكن 
في ح�دود التغي�ير ،  كالمرأة التي 
تس�عى الى تبدي�ل صورته�ا بن 
ح�ن وآخ�ر . الش�كل مهيم�ن 
على ارادة المراة والش�عر ، فكيف 

يكون نتاج المرأة الشاعرة؟
م�ن المؤك�د انها تس�عى باتجاه 
تغيير انماط النصوص الشعرية 
اس�لوب  في  ماتجس�د  وه�ذا   ،
اص�دارات  في  الش�عري  ال�سرد 
فاطم�ة  اللبناني�ة  الش�اعرة 
منصور،ال�ذي لايخل�و بعضه�ا 
من دراما او حوارية من نوع ما 
او وج�ود صوت عميق تس�معه 
الذائق�ة هناك في اعم�اق النص 
؛ وكان لزام�ا ان اتن�اول الذاتية 
والموضوعية في نصوص الشاعرة 
،فقد اعتمدت على تقنيات السرد 
كالتناص و التجنيس  والمش�هد 
الحواري والمفارقة والاس�ترجاع 

وغيرها .
  تق�ول في قصيدة )وشوش�ات( 
من مجموعة )همسات القمر(:
“قلت/النافذة تتقن الوشوشة/

اللي�ل مكت�ظ بالاسرار/الحرف 
يحتجب/حن يفقد الحبر شهوة 
ع�لى  تحاف�ظ  الاندلاق/هك�ذا 
عذريته�ا الاوراق/فيه�ا شروع 
باق�تراف الهذيان/فهم�س لي/

اقف�لي النافذة/لتبق اسرار الليل 
حبيسة/سريرك /فحبر الشهوة 
/سيندلق مدرارا /في ليلة عشق 
سريٌ/حينئذ تتش�هي الاوراق /

ان تفق�د عذريته�ا /في ح�رة 
ش�بق الش�فتن لقبلة /نشوى 
ته�ذي  /مت�ن همس�ات تلهث 
على/ف�وق الاوراق المحتفي�ة /

بعرس بكارتها”
 كم�ا لايخفى ع�لى المتتب�ع، ان 
الانماط الادبية لم تعد مس�تقلة 
الهوية، بل سعت باتجاه المقاربة 
الاجناس�ية كج�زء م�ن دعائ�م 
الاب�داع ال�ذي يس�عى الى ك�سر 

النمطية الى الح�د الذي ماعادت 
التفرقة تجدي بن الشعر والنثر 
في مرتكزاتها التعبيرية او سمات 
خصائصه�ا .وكما ق�ال )رينيه 
نظري�ة  مفه�وم  أن  ويل�ك(” 
الأن�واع أصب�ح في موضع ش�ك؛ 
انطلاقا من كون الش�عر يحمل 
معنى التع�دد وكثرة الأنواع، لأن 
الش�عر ليس نوعا واحدا، وإنما 
هو ع�دة أن�واع وه�و نمط من 
أنماط الخطاب الأدبي يضم كل 
الس�مات اللغوية الجمالية التي 
تحقق�ت بوج�ه أو بآخ�ر فيما 

يطلق عليه الشعر”.
  وهو ليس بالجديد على الش�عر 
ان يرتكز ع�لى التجنيس والمتاح 
قديما هي السردية التي هيمنت 
على روح القصيدة القديمة كما 
في المعلق�ات وقصائ�د الش�عراء 
القدامى الذين تعالقت شعريتهم 
العالي�ة وك�سرت ح�دوده م�ع 
ال�سرد ، حي�ث وظف�وا تقنيات 
الش�عر الت�ي عمادها الدهش�ة 
في  الح�دس  وتنام�ي  والذه�ول 
صياغ�ة الص�ورة للوص�ول الى 
مس�احات واقعي�ة او متخيل�ة 
لايص�ل اليها ال�سرد بمفرده او 

الشعر وحده :
 في قصي�دة )على كت�ف الغيمة( 
التي عمادها الحوار وس�يلة من 
وسائل التعبير الشعري ، المفضي 
الى بي�ان الكش�ف ع�ن صراع او 

مشاعر او تجسيد الذات :
/انث�ى  الغيم�ة  كت�ف  “ع�لى 
مغناج/تجل�س عاري�ة الا م�ن 
ضوء/تتوهج ش�غفا /شبقا /

ث�ارت اخيلته /هاجت /فعيونه 

ش�اخصة /في نهديها/س�ابحة 
العينن/ومس�احات  بح�ر  في 
/اصغت  الخيل  الضوء/تململت 
فاذا بهمسات ناعمة/تعال الٌي/

احبك /جنٌ جنونها/فهمس�ت: 
م�ن ه�ذي الم�رأة /العارية على 
كت�ف الغيمة؟/همس خجولا /

اراك عارية الص�در /فأنى لي ان 
ابلغك/فامرغ راسي !/همس�ت 
الحب  ضاحكة/ارك�ب صهوات 
صهيل  اس�مع  الي/وتعال/ان�ي 
/ الي/فتع�ال  الش�وق  خي�ول 
صدري عار/قد افردت ذراعي /

/ذهبية  لأعانقك/فتعال حروفا 
تش�بعني قبلا /عناقا /غمرات 
/انقذني من وحش�ة هذا الغيم 
علي�ك/ أس�اقط  /اس�تمطره 

مطرا خمرا في كأسك /ترشفني 
قط�رات مس�كرة /وتن�ام على 
ف�راش رخام /يتش�هاها/تنهد 
/واشرب�ك  /س�أوافيك  وق�ال 
جرعات تس�كرني /لنحيي على 

/كتف الغيمة/شهرا للعشق”
النص�وص  ب�ن  مقارب�ة  ثم�ة 
والش�اعرة وتل�ك م�ن محفزات 
هواجس المرأة التي تساوق الهم 
للمرأة  الموضوعي  باله�م  الذاتي 
ككي�ان انثوي ع�ام تحت خيمة 
العاطفة والحلم والحرية، وهذا 
يحيلنا الى ان النص الادبي ينبض 
حياة ، ودفق هذا النبض مرهون 
بق�وة حل�م قلب منت�ج النص ، 
وطبيعة الن�ص ان كان طبيعيا 
ل�ه  الن�ص  ان   .. مصطنع�ا  او 
تاريخ )زمن ومكان ( كما لمنتج 
النص ، واعتق�د يكون ذلك حن 
يتس�امى المبدع خ�ارج مدارات 

او  المم�ل  او  الف�ج  التصوي�ر 
الفوتوغرافي للعاطفة الس�مجة، 
ان يحي�ل المرئ�ي والمس�موع الى 
صوت عميق يأتي من هناك من 
البشرية/ أعماق  النفس  اعماق 
الن�ص؛ م�ن م�دارات الحلم من 
امكنة وازمنة تعبر الحواجز، هنا 
ت�برز اجنحة المخيل�ة ودورها في 
التخطي ، تخطي الواقع الى عالم 
اخر يش�به احلامن�ا ..وقد راينا 
ان ه�ذا الحلم تنامى في نصوص 
منص�ور  فاطم�ة  الش�اعرة 
باس�لوب سردي تلاعب بالازمنة 
والامكنة لتربع الاحساس خارج 
تل�ك الاط�ر  ، وتجل�ت ش�عرية 
م�ن  ع�دد  في  الحكائ�ي  المبن�ى 
النصوص ، لاعتمادها على اهمية 
البن�اء الحدائي للنص الش�عري 
بتطوير التقنيات النصية المؤثرة 
المحاكي�ة لذائق�ة المتلق�ي الذي 
يبحث عن نص خال من التجريد 
والمغ�الاة في التجريبية والذهنية 
، لذل�ك فان ال�سرد يمنح النص 
الش�عري طاقة للحركة وحافزا 
للتراب�ط العضوي وتماس�كا في 
المبن�ى عمقا في المعن�ى ودلالات 
في التأوي�ل والتحليل .وقدرة على 
التش�ويق والمتابع�ة  بأس�لوب 
سردي مختل�ف ع�ن ال�سرد في 
القص�ة او الرواي�ة ،ه�و لي�س 
كلاما ي�روى، انما صور متخيلة 
مهم�ا كانت قرابته�ا من حدث 

واقعي او سرد معلوم .
 ان اص�دارات الش�اعرة اللبنانية 
الاخ�يرة  منص�ور  فاطم�ة 
)همس�ات القم�ر- أبجدي�ة ناي 
مبح�وح( و)انثى ع�لى غيمة(و 

)أش�تهيك كحلم( والتي سبقتها 
س�ت مجاميع ش�عرية؛ التفاتة 
الى مواضع نضج تجربة ش�عرية 
خ�ارج ح�دود الب�وح وج�رأة في 
التحلي�ق الانثوي خ�ارج مدارات 
الكاتم�ة... تش�ير ه�ذه  البيئ�ة 
النصوص الى ان خطواتها تكللت 
بثق�ل التجرب�ة ، وأن�ارت افقها 
شموس حقيقية منحوتة بعناية 
م�ن خي�وط الواق�ع والحلم معا 
بنس�ب متوازن�ة . وح�ن فتحت 
 ، لذائقت�ي  ابوابه�ا  النص�وص 
تسارعت منطلقا متلبسا باجنحة 
الذاتي�ة والموضوعي�ة لقصائدها 
والفكرة  الشعروالخيال  ..سردية 
ذاتي�ة  ،كون�ت  القصائ�د  في 
 ، الش�عرية  الصورة  وموضوعية 
اس�وة في اختلاف اس�اليب السرد 
وطرق�ه ، الذي يتجس�د الذاتي في 
ع�ن ال�راوي وهو يرى بنفس�ه 
ورؤي�ة  نظ�ر  وجه�ة  ويك�وّن 
ان  الى  يق�ود  وه�ذا   ، وعواط�ف 
الن�ص في الذات�ي نتاج ش�خصي 
وانطب�اع ف�ردي وف�ق اهوائه�ا 
التي  وآرائها وطبيعة شخصيتها 
اعتمدت ضم�ير المتكل�م ..والتي 
تهم�ل الش�خصيات او وجه�ات 
بم�ا  وتكتف�ي  الاخ�رى  النظ�ر 

تعانيه.
  وفي قصائ�د اخ�رى تنتق�ل من 
الذاتي الى الموضوعي الذي يعتمد 
على العلم التام بشخوص النص ، 
لاعتماده على ضمير الغائب الذي 
يع�بر عن وجهات نظ�ر متعددة 
لجميع الاشخاص . تندثر الذاتية 
الص�ورة تتحول  في موضوعي�ة 
الى ضم�ير الجماع�ة في قصي�دة 

)قط�اف الحب( م�ن المجموعة 
ذاتها.

/ /خواطرن�ا  تتلام�س  “ق�د 
عن�د ذلك/وعن�د اق�تراب م�وج 
هامس�ة  ترح�ل  الظنون/وق�د 
بالغياب/يا ايها الهائج بذكريات 
كس�يحة/مدد ارجل المسافات/

قد يلمحك العشاق/وانت تصف 
نه�دا غارقا بالش�هوة/او بتولا 
تحمر وجنتاها/بلمسة خاطرة 
مس�افرة/انا فاطم�ة س�احلك 
القصي/وان�ت م�وج تائه/حط 
مدف�أة  الاماسي/ق�رب  رح�ل 
العتاب/ودعنا نكحل المسافات/

بقبل شاردة”
  وفي قصي�دة )حرمان عروس�ة 
الشعر( من مجموعة )همسات 
ع�لى  الانوث�ة  تحت�ج  القم�ر(، 
س�كون الذبول الت�ي تخشى ان 
يداهمه�ا فج�اة وش�فاهها لم 
ترت�وِ بع�د ،والت�ي ل�م تتمال�ك 
نفس�ها كانثى ان ت�برز ذاتيتها 
فج�اة لتدور المحاور على رحاها 

وتستقطب قوة الدوران :
جس�دها  /وفي  تن�ام  “كي�ف 
/وحري�ق  /الش�هوة  ضجي�ج 
الوجد/كي�ف لحدائق الورد /ان 

تتمتع ببوحها 
وه�ي ذابلة /تخشى أن يداهمها 
/الري�ح/ الخريف/فتحمله�ا 

يجف العطر /وتف�رغ الكؤوس 
وعط�ر  /الش�فاه  خم�رة  م�ن 
الجلن�ار/في النهدي�ن /فهيهات 
ان /يوافيها الن�وم /الا وقد همٌ 
/فيس�كت  /ليجرفه�ا  الس�يل 
الش�عر/ويندب رحيلها سحر /

الانوثة”.
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ثقافية

كأنما ثارت لظى العتبِ
وقد مضت محبّة الكتبِ
من القلوب فانقضى ألقٌ

حتى ارتضت بالجهل والرٍّيبٍ
إنّا على الهجران ما نسجت
حول العقول هالة الحُجبِ

فأقفرت أحلامنا وهوت
في فكرنا عزيمة الدأبِ

فهل لنا عهد يقرِّبنا
للمكتبات موطن الأدبِ؟

هجرة الكتب
غازي المهر

الذاتية والموضوعية للبنية السردية في اصدارات فاطمة منصور الشعرية: 
)همسات القمر(  و) انثى على غيمة ( و )اشتهيك كحلم(

نافذة 

علوان السلمان

المرأة قطب الشعر الآخر
الدكتورة مريم الترك أنموذجا

 للشاعرة..الش�عر ه�و قدرتن�ا على اقتح�ام ما لا يُ�رى، اختزال 
الك�ون في شربة وح�يّ، صوت الفه�م الأول لأعماقنا في تماس�ها 
مع ما حولها، تجاوز الملموس إلى المجردّ، أداء الإنس�ان الأول الذي 
رفع�ه من درجات الحيوان إلى درجات الإنس�انية.. وردة دلت على 

الحب..
حِنَْ أفَُكُّ ضَفِيرةََ شَعْركَِ

 يَجْهَشُ اللَّيْلُ بِالبُكَاءِ
 وَيَسْقُطُ نَيْزكٌَ فِيْ البَعِيْدِ .. 

وءُْ فِيْ خَجَلهِْ وَيَتَواَرِىْ الضَّ
فالنص يحقق  الجانب الس�ايكولوجي المقترن بالجانب النفسي..

وهو يتأسس على الاضاءة الفنية الجمالية الخالقة لحقلها الدلالي 
المتسع الرؤى باعتماد العبارة الموجزة العميقة المعنى ..

  ونح�ن نرى ان الش�عر.. فن جمالي يقوم على الصورة الش�عرية 
التي تتش�كل من التقاطات المنتج)الش�اعر( للمدركات الحس�ية 

والمعنوية ونسجها بتدفق وجداني متحرك داخل دائرة الوعي .. 
حِنَْ هَاجَمَنَا شِتَاءُ الغِيَابِ

 لمَْ أحَْفُرْ عَلَى شَجَرِ اللَّيْلِ
 عَنَاوِيْنَ مَنْ رَحَلُوْا

 لكَِنَّنِيْ ضَفَرتُْ جَدِيْلةََ الرّيِحِ
 بِشَعْرِ الوقَْتِ 
وَانْتَظَرتُْكَ ... 

ةِ العَارِيَةِ مِنْ كُلِّ فِيْ المحََطَّ
حقائبها

فالنص بمجمل دلالاته يعكس الحالة النفسية والشعورية بقدرته 
التعبيرية المختزلة لتراكيبها الجملية المترجمة لمشاعر واحاسيس 
المنتجة)الش�اعرة( وانفعالاتها ببناء درامي وحوار ذاتي.. اضافة 
الى انه�ا تنتقي مفرداته�ا اليومية من الواق�ع الاجتماعي فتمنح 
متلقيها متعة الشعر ولذته من جهة ومنفعته الجمالية المتسائلة 
والمحركة للذاكرة من جهة اخرى.. عبر مش�اهد ش�عرية مكتظة 
بالافكار المتش�كلة فنيا بصياغة مضامن تقتضي العقلانية التي 

تفضي الى انسانية هذه المضامن وتكشف عن وعي شعري...
هَا أنَا.. 

حَيْثُ لَا أنَْتَ
جِيْجُ .. يَسْكُنُنِيْ الضَّ
ابِكَ  نُ غُبَارَ سَرَ  أدَُخِّ

بُ نَخْبِيْ كَمَا كُنْتُ دَوْماً  سَأشَْرَ
فَلَا تَغْلقُِ أبَْواَبَ الحُلُمِ 

قَبْلَ هُطُولِ اللَّيْلْ ...
فالمنتجة)الش�اعرة( تكش�ف عن اغتراب روح�ي  ناتج من واقع 
م�أزوم تحاول الانفلات منه ..فضلا ع�ن اعتمادها البناء الدرامي 
ال�ذي اضفى على النص دينامية حركية بتدفق وجداني مع تركيز 
على الخصائص الحس�ية لابراز جمالية النص المنبثقة من تفعيل 
الاثر الذهني المتجاوز للواقع..بلغة تؤكد الموضوعية والحركية من 

خلال الفاظها الموحية..البعيدة عن الغموض والضبابية.. 
  وبذلك قدمت نصوصا تكش�ف عن الجوانب النفسية والعاطفية 
والفنية..من خلال الامس�اك باللحظة  المشبعة بالدلالة المستفزة 
لذاك�رة المنتج.. ونس�جها بقالب فني.. جم�الي مكتنز بمضامينه 
الانسانية..التي تتس�م بعمق المعنى ودقة انتقاء الالفاظ الموحية 
البعي�دة ع�ن الغم�وض والضبابية..وصياغ�ة تراكيب�ه الجملية 

بطريقة سردية شعرية جاذبة.
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إذا فوجئ�ت بتقش�ر في رقع�ة من 
جل�دك أو تغ�ر في لونه�ا أو ظهور 
نتوءات أو حراش�ف، م�ن الأفضل 
الخاص�ة  للفح�وص  تخض�ع  أن 
بسرط�ان الجل�د، وهو م�ا ينصح 
ب�ه معه�د ألماني مختص بإس�داء 

النصائح الصحية السليمة.
وفي ع�ر تتفشى في�ه الادعاءات 
الصح�ة  مج�ال  في  المتعارض�ة 
والعلاج�ات الت�ي تك�ون في كث�ر 
من الأحيان غ�ر جديرة بالاعتماد 
الج�ودة  “معه�د  يق�دم  عليه�ا، 
الصحي�ة”  الرعاي�ة  في  والكف�اءة 
ال�ذي يتخ�ذ من برل�ن مق�را له، 
المعي�ار الذهب�ي، وه�ي نصيح�ة 
دعمتها تماما الكثر من الدراسات 

العلمية.
ولا تعد زيارة الطبيب واستشارته 
أم�را  الجلدي�ة  التغ�رات  بش�أن 

مزعجا أو س�خيفا، لكنها تعد من 
الحصافة والحكمة على حد وصف 
المعه�د في آخر تحدي�ث لموقعه على 

الإنترنت باللغة الألمانية.
وترتبط التغرات الجلدية المفاجئة 
بعدد م�ن أمراض سرط�ان الجلد، 
مث�ل سرط�ان الخلاي�ة القشري�ة 

وسرطان الخلايا القاعدية.
وفي حالة اكتش�افه مبكرا بش�كل 
سرط�ان  معالج�ة  يمك�ن  كاف 
الجلد بعملية بس�يطة، أما في حالة 
إهماله بدون علاج فمن الممكن أن 

تزداد خطورته.

يع�د الص�دق أس�اس كل العلاقات 
الصحي�ة، وق�د يظ�ن البع�ض أن 
الكذب المدمر للعلاق�ات هو الكذب 
الكبر الذي يتعل�ق بأمور محورية 
مهم�ا  الواق�ع  ولك�ن  الحي�اة،  في 
كان الكذب بس�يطاً، يس�بب تدمر 
العلاق�ات، ولا س�يما العلاق�ة بن 

الزوجن.
و قد يظن أحد الطرفن أن بإمكانه 
الكذب بشأن أمور تافهة وبسيطة 
العلاق�ة  في  ضرراً  يح�دث  أن  دون 
بينه وبن شريك حياته، ولكنه بهذا 
يدق أول مس�مار في نع�ش الزواج، 
فالكذب بداية النهاي�ة للزواج، وفي 
ما يلي 3 أمور يسببها الكذب، تدفع 

الزواج نحو الانهيار.
-1 الكذبة الصغرة سبب في أكاذيب 

أكبر
الكذب منحدر زلق، ما إن يقع المرء 
في كذب�ة صغرة، حتى يجد نفس�ه 
متورطاً في نس�ج أكاذيب أكبر حتى 
يخفي الكذبة الصغرة، ومن ثم فإن 

الكذبة الصغرة تجر وراءها العديد 
من الأكاذيب التي تكبر حتى تصبح 
العلاق�ة مليئ�ة بالأكاذي�ب، ويجد 

الش�خص نفس�ه مضطراً لمواجهة 
عواقب ه�ذه الأكاذيب الكبرة التي 
غالب�اً م�ا تس�بب انهي�ار العلاقة 

بين�ه وبن شريك حيات�ه الذي يجد 
نفسه في علاقة مع شخص يحيطه 

بالأكاذيب طوال الوقت.

-2 الكذب يس�بب انهيار الثقة بن 
الزوجن

إذا اكتش�ف أحد الزوجن أن شريك 
حيات�ه يك�ذب عليه، ف�إن ثقته به 
تنه�ار، وانهيار الثق�ة يعني انتهاء 
العلاقة في أغلب الأوقات، إلا في حالة 
المح�اولات الجدي�ة م�ن الطرف�ن 
لإنق�اذ العلاق�ة، وهو أم�ر يحتاج 
إلى س�نوات لإعادة بن�اء الثقة التي 
دمره�ا الك�ذب، ل�ذا فالأم�ر ليس 

سهلاً.
-3 الكذب يقف حائلاً أمام تحقيق 

أهداف الأسرة
الزواج علاقة شراكة، يبني الزوجان 
الكثر م�ن الأح�لام والخطط معاً، 
لذا ف�إن كذب أحد الطرفن بش�أن 
بع�ض التفاصي�ل، يترتي�ب علي�ه 
تغيرات في خط�ط الأسرة، وبالتالي 
مخطط�ات  يعطّ�ل  الك�ذب  ف�إن 
الأسرة للمس�تقبل، ويق�ف حائ�لًا 
أمام تحقيق أه�داف الأسرة المتفق 

عليها مسبقاً من الزوجن.

 
*المقادير:

- 12 قطعة ريش ضاني
- 3 فصوص ثوم

- ربع كوب خل أبيض
- ربع كوب زيت الزيتون

الليم�ون  عص�ر  ك�وب  رب�ع   -
الطازج

- ملعقة صغرة بابريكا
- معلقة قرفة
- ملعقة شطة
- ملعقة كمون

- ملعقة كزبرة ناعمة
- ملعقة ريحان ناعم

- ربع ملعقة قرنفل

- نصف ملعقة زنجبيل
- ربع ملعقة فلفل أسود
- ربع ملعقة بودرة ثوم

*طريقة التحضر:
ب�ن  - ضع�ي كل قطع�ة ري�ش 
ورقتن م�ن ورق الزبدة، ثم قومي 
اللح�م حت�ى  بمطرق�ة  بطرقه�ا 

تصبح رقيقة.
- في وع�اء، ضع�ي زي�ت الزيتون، 
الث�وم  الليم�ون،  عص�ر  الخ�ل، 
واخلطيهم معاً. ثم قومي بإضافة 
قط�ع اللح�م لم�دة 10 دقائ�ق مع 

التقليب المستمرّ.
- قوم�ي بتحض�ر ش�واية الفرن 
بإحمائها. ثمّ في وعاء عميق، ضعي 

التواب�ل والبهارات م�ن البابريكا، 
الزنجبي�ل،  القرنف�ل،  الش�طة، 
الفلف�ل الأس�ود، الث�وم، الكزبرة، 
الكمون، الريحان، القرفة وقلبيهم 

معاً جيداً حتى يختلطا.
- خذي قطع�ة من الريش وقلبّيها 
بخليط البه�ارات حتى تتغطى به 
من جمي�ع جوانبه�ا، وكرري ذلك 

مع كل قطع الريش.
- قوم�ي بوضع قط�ع الريش على 
الش�واية لم�دة 10 دقائق ولا تنسي 
أن تقوم�ي بتقليب كل قطعة عدة 

مرات حتى تنضج تماماً.
- قدّميها ساخنة مع الخضراوات 

المسلوقة.

لا  م�ن  ان  الدراس�ات  وج�دت 
الن�وم  م�ن  كاف  بقس�ط  ينع�م 
م�ن المراهق�ن، غالبا م�ا يعانون 
م�ن مش�اكل صحي�ة )جس�دية 
ونفس�ية(، بالاضاف�ة الى ارتف�اع 
خط�ر التع�رض لح�وادث الس�ر 

وتراجع في الاداء التعليمي!
لك�ن اصبح من الصع�ب في الاونة 
الاخ�رة على المراهق�ن ان يحظوا 
بساعات نوم كافية، حيث اصبحت 
الس�اعة البيولوجية الخاصة بهم 
مبرمج�ة ع�لى النوم بعد الس�اعة 
ال�11:00 ليلا، ناهيك عن دوامهم 
الم�درسي الصباح�ي ال�ذي يبدا في 
ال�دول  في معظ�م   7:30 الس�اعة 

العربية.
لذلك اوص�ت الاكاديمية الامركية 
لط�ب الاطف�ال- AAP، الم�دارس 
الى  الصباح�ي  ال�دوام  بتاخ�ر 
الس�اعة ال� 8:30 على الاقل، حتى 
يتمكن الطلاب من زيادة س�اعات 

نومهم.
و م�ن يحظ�ى بقس�ط كاف م�ن 
الن�وم م�ن المراهق�ن، تنخف�ض 
لديه�م خطر ارتفاع زي�ادة الوزن 
، والاكتئاب، ويكونون اقل عرضة 
لح�وادث الس�ر، ويحصلون على 
علام�ات افض�ل، مم�ا ي�ؤدي الى 

تحس�ن نوعي�ة الحي�اة لديه�م. 
ولقد اظهرت الدراس�ات ان تاخر 
دوام المدارس يعد من احد العوامل 
الاساس�ية الت�ي م�ن ش�انها ان 
تس�اعد الط�لاب في الحص�ول على 
الن�وم كافي�ة لنموه�م  س�اعات 
وتحسن مستوى التعليم لديهم”.

لم�اذا لا ين�ال المراهق�ن القس�ط 
الكافي من النوم؟

تتع�دد اس�باب قل�ة الن�وم ل�دى 
الواجب�ات  ب�ن  م�ا  المراهق�ن، 
اللامنهجية،  النشاطات  المدرسية، 
عم�ل بع�ض الط�لاب بع�د نهاية 
الى  بالاضاف�ة  الم�درسي،  ال�دوام 
الت�ي  التكنولوجي�ا  اس�تخدامهم 
تبقيه�م يقيظن طوال الليل )مثل 
التلفاز والهواتف الذكية(. كما قد 
تك�ون القيلولة وتن�اول الكافين 
م�ن احد الاس�باب الت�ي تقلل من 

عدد ساعات النوم لدى المراهقن!
ويقوم الطلاب في محاولة لتعويض 
س�اعات النوم المفق�ودة في نهاية 
الاسبوع، ونوم لس�اعات طويلة، 
الا ان هذا الامر يسبب في اضطراب 

للساعة البيولوجية عندهم.
وترتب�ط قلة النوم ل�دى المراهقن 
بالقل�ق  الاصاب�ة  خط�ر  بزي�ادة 
الى  بالاضاف�ة  الم�زاج،  وتقل�ب 

بام�رض  زي�ادة خط�ر الاصاب�ة 
القلب والشراي�ن، ووجود خلل في 
العملي�ات الايضية لديه�م. بالتالي 
ع�دم الحص�ول على س�اعات نوم 

كافية يمكن ان يسبب في:
ع�لى  الط�لاب  ق�درة  م�ن  يح�د 
التعل�م والاس�تماع والتركيز وحل 
المش�كلات، كم�ا يس�بب نس�يان 

بعض المعلومات المهمة.
البث�ور وح�ب  يس�بب في ظه�ور 
مش�اكل  الى  بالاضاف�ة  الش�باب 

جلدية اخرى.
يزيد من ترف المراهق بعداونية.

ترتب�ط قل�ة الن�وم ع�ادة بتناول 
كمي�ة اكبر من الطع�ام، او تناول 
الطعام غر الصحي، مما يؤدي الى 

زيادة الوزن.
تزي�د م�ن كمي�ة الكافي�ن الت�ي 

يتناولها المراهق.
يزيد الخطر في التسبب في المزيد من 

حوادث السر

قدمت طبيبة روس�ية مجموعة 
م�ن النصائح لتجن�ب الإصابة 
بنزلات البرد وعدد من الأمراض 
خلال الطق�س الح�ار والطرق 
الدائ�م  للإس�تخدام  الأص�ح 

للمكيفات الهوائية.
تاتيان�ا  الطبيب�ة  وأوضح�ت 
رومانينك�و لماذا يعد الدخول إلى 
غرفة فيها مكيف هوائي عاملا 
خط�را بعد موجة الح�ر وماذا 

تفعل حتى لا تمرض؟
وقال�ت أن درج�ات الح�رارة في 
كثر من البلدان تجاوزت ال�30 
درج�ة مئوية، كم�ا تجاوزت في 
العراق ال��40 درجة مئوية. وفي 
مثل هذه الظروف يخاطر الناس 
بالإصاب�ة بالم�رض والإنفلون�زا 
عندما يدخلون من ش�ارع حار 
إلى غرف�ة ب�اردة حي�ث يعم�ل 

مكيف الهواء. 
ولتجن�ب نزلات البرد والمش�اكل 
الصحي�ة الأخرى، يج�ب تجنب 
درج�ة  في  المفاجئ�ة  التغ�رات 
الح�رارة. وللقيام بذلك، نصحت 
بضب�ط نظ�ام درج�ة الح�رارة 

الصحي�ح ع�لى مكي�ف الهواء. 
كقاعدة أولى.

وأضاف�ت الطبيب�ة “إذا دخل�ت 
من ش�ارع أو مكان ح�ار، فلن 
تحتاج إلى تش�غيل مكيف الهواء 
ع�لى الف�ور ع�لى درجة ح�رارة 
منخفض�ة )16 درج�ة مئوية(. 
أي، يجب ألا تزيد درجة الحرارة 
ع�ن 8-6 درج�ات ع�ن الحرارة 
الخارجية. ويج�ب تبريد الهواء 
تدريجي�ا، الأم�ر نفس�ه ينطبق 
درج�ة  خف�ض  ضرورة  ع�لى 

الحرارة تدريجيا في السيارة”.

فه�ي  الثاني�ة،  القاع�دة  أم�ا 
للمكي�ف،  الصحي�ح  التركي�ب 
لك�ي لا يجلس الش�خص تحت 
المكيف مباشرةً، فالمس�افة منه 
تك�ون  أن  يج�ب  الش�خص  إلى 
متر ونص�ف إلى مترين. والمكيف 
لا ينبغ�ي أن يك�ون موجه�ا إلى 
الشخص، يجب أن يكون موجها 

إلى الأطراف “.
 كم�ا ونصح�ت بعدم الس�ماح 
في  والبكتري�ا  الأترب�ة  بتراك�م 
المكيف�ات، لذل�ك يج�ب تنظيف 

الفلاتر بانتظام في الأجهزة.

أوضح�ت الدكتورة ألينا بودكوفس�كايا، أخصائية 
التغذية وأمراض الجهاز الهضمي، المشروبات التي 

تساعد الكبد على استعادة وظائفه.
و أشارت الأخصائية إلى أن عصر اليقطن وعصر 
الج�زر، هما من أه�م المشروبات لصح�ة الكبد، و 
لأن عص�ر الجزر يحت�وي كما في جمي�ع الخضار 
البرتقالي�ة الل�ون والصف�راء ع�لى نس�بة عالي�ة 
م�ن الكاروتين�ات، الت�ي تقلل من التأثر الس�لبي 
للسموم، حيث يكفي شرب كوب واحد منه في اليوم 

)250 ملليلتر(.
و قال�ت الطبيب�ة: “إن أفض�ل اختي�ار لعصائ�ر 
الخض�ار، هو العص�ر المحتوي ع�لى البنجر، ولأن 
البنجر )الش�مندر( لا غنى عنه في النظام الغذائي، 
لاحتوائه على مادة تمن�ع تطور السرطان، و يعزز 
عملية تجديد خلايا الكبد، ويزيد أيضا من قدرته في 
إزالة السموم، وشرب عصر البنجر في شكله النقي 
صعب ج�دا ، لذلك من الأفضل إضافته إلى العصائر 

الأخرى”.
و أضاف�ت” لا تقل أهمي�ة المي�اه المعدنية، خاصة 
تل�ك المحتوي�ة ع�لى بيكربون�ات الكالس�يوم، أي 
بمعن�ى، يج�ب أن تكون المي�اه المعدني�ة مالحة أو 
متوس�طة الملوحة، حيث تساعد المياه المعدنية على 
تقلي�ل الالتهاب�ات في الكبد وتوترات كي�س المرارة 

وتحس�ن تدفق الصفراء، ما يس�اعد على تحس�ن 
عملية الهضم واس�تعادة عمليات التمثيل الغذائي 
في الكبد”.و أش�ارت الخبرة إلى أنه على الأشخاص 
الأصح�اء شرب كوب م�ن المياه المعدني�ة في اليوم، 
قب�ل نصف س�اعة من تن�اول الطع�ام، ولكن عند 
وج�ود اضطرابات في عم�ل الكب�د فينصح بشرب 

ثلاثة أكواب في اليوم.
و أكدت على أنه يجب ألا ننسى القهوة، لأن الكافين 
ينش�ط عملي�ة إفراز إنزيم�ات الكبد الت�ي تؤثر في 
عملي�ة التمثي�ل الغذائ�ي، بشرط أن تك�ون قهوة 
طبيعية وليس�ت سريع�ة الذوب�ان، ويمكن شرب 
القهوة مع حليب منخفض الدس�م )لا تزيد نسبة 
الدسم فيه عن %2.5(، لأن مثل هذا الحليب يحسّن 

عمل الكبد أيضا.
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نصائح طبية

احذر وامتنع من اخطاء شائعة ....!!!؟؟

إذا فوجئت ببقع جلدية فعليك 
زيارة الطبيب

أواني الطهي الألومنيوم تقود 
إلى الخرف والشيخوخة المبكرة

تدبير منزلي

طبيبك في بيتك

مع ارتفاع حرارة الطقس.. نصائح طبيّة لتجنب المرض بسبب مكيّف الهواء

مشروبات مهمة لاستعادة عمل الكبد من دون أدوية

تع�دّ أواني الطه�ي الألومنيوم من 
أكث�ر الأوان�ي الش�ائعة الانتش�ار 
والأكثر اس�تخداماً ، ولا يكاد يخلو 
أيّ بي�ت منه�ا. وع�لى الرغ�م من 
الت�ي أطلقها  العديدة  التحذي�رات 
علماء التغذية من خطراس�تخدام 
أنّ  إلا  الأوان�ي،  م�ن  الن�وع  ه�ذا 

كثرين لا يزالون يستخدمونها.
وأش�ارت الس�لطات البريطانيّ�ة، 
في تقريرجدي�د له�ا ، إلى وجود أدلةّ 
علميّ�ة قويّ�ة ع�لى أنّ الألومنيوم 
الموج�ود في العدي�د م�ن المنتج�ات 
الاس�تهلاكيّة، هو المساهم المرجّح 
والأكثر ش�يوعاً للإصاب�ة بالخرف 
كريس�توفر  والزهايمر.وأوض�ح 
أنّ  كي�ل،  جامع�ة  م�ن  إكس�لي، 
الألومني�وم يلع�ب دوراً مؤثّ�راً في 
الإصابة بمرض الزهايمر، وينتقل 
عبر الأوان�ي المس�تخدمة يوميّاً في 
تحضرالطعام.وأوضح إكسلي، أنّ 

تراكم الألومنيوم في الدماغ ، يؤدّي 
الآثارالس�لبيّة  إلى كثرم�ن  حتم�اً 
ع�لى فزيولوجيّة الدم�اغ ، ويؤدّي 
إلى تفاقم ح�الات مرضيّة مختلفة 
،مث�ل الزهايمر.لافت�اً إلى أنّ وجود 
الألومني�وم في الدم�اغ ه�و بمثابة 
ال�”بطاقة الحمراء” التي تنبّه من 
بالزهايمر.وينصح  خطرالإصاب�ة 
الباحث�ون بعدم اس�تخدام الأواني 
الألومني�وم نظراً لآثارها الس�لبيّة 
على الصحّة، واس�تبدالها بتلك غر 
اللاصقة أوالنحاس�يّة، للتقليل من 

خطرالإصابة بمرض الزهايمر

المطبخ ..

طريقة تحضير ريش الضاني المشوية

يمل�ك النعن�اع طازج�ا أو جاف�ا 
على ش�كل منقوع، أو على شكل 
زيت أساسي، أو كبسولات، العديد 
م�ن الفوائ�د. فه�و يس�اعد على 
الهض�م ويعالج الصداع النصفي 
والتهاب  والروماتي�زم  والنقرس 

الجيوب الأنفية.
من ب�ن أنواع النعن�اع المعروفة، 
ف�إن النعن�اع الفلفلي ه�و الذي 
يس�تخدم في الع�لاج بالأعش�اب 
والع�لاج بالعط�ور، وذلك بفضل 

محتواه ولا سيما مداة المنثول.
بع�د تن�اول وجبة دس�مة، وعلى 
منق�وع  ف�إن  القه�وة،  عك�س 
باس�تخدام  المح�ضر  النعن�اع 
ملعقة صغرة من النعناع الجاف 
أو غصن�ن أو ثلاثة م�ن النعناع 
الط�ازج ل�كل ك�وب م�اء مغلي، 
يس�هل الهضم، وينظف الجيوب 
الأنفي�ة ويحفّ�ز المع�دة ويط�رد 

الريح.
إذا كن�ت تعانن من ألم في البطن، 
اشرب�ي 4-3 أكواب م�ن النعناع 
في اليوم لتخفيف الألم. ويس�اعد 
أيض�ا على إزالة الس�موم وتنقية 

الدم ويمنح الوجه البريق. ويدخل 
أيض�ا في تكوي�ن مزي�لات رائحة 
العرق الطبيعية. ويخفف النعناع 

ما دائي الروماتيزم والنقرس.
تحضر وخصائص زيت النعناع

املئي مرطب�ان بالنعناع الطازج 
اتركيه  الزيت�ون.  بزي�ت  وغطيه 
3 أس�ابيع في الش�مس ثم صفيه 

وضعيه في زجاج�ة. عند التدليك، 
يس�اعد هذا الزيت ع�لى تخفيف 
والروماتي�زم  العض�لات  آلام 
وه�و  والأعص�اب.  والالت�واء 
يهيئ ويرخي الجس�م قبل وبعد 

ممارسة الرياضة.
الفلف�لي  النعن�اع  زي�ت  فوائ�د 

الأساسي

إن وضع نقطتن من زيت النعناع 
الفلفلي الأس�اسي، ثلاث مرات في 
الي�وم، على حبة س�كر أو قرص 
لا يحت�وي على دواء يس�اعد على 
الهض�م ويكاف�ح الغثي�ان وآلام 

المعدة.
وه�و أيضا مفي�د في حال�ة دوار 
الحرك�ة، وحن يت�م وضعه نقيا 

وبش�كل مباشر على اللس�ان. في 
حال�ة الصداع النصفي أو التهاب 
الجي�وب الأنفية، دلكي الصدغن 
والجب�ن )انتبه�ي إلى العين�ن( 
النعن�اع  زي�ت  م�ن  بنقطت�ن 

الأساسي.
كم�ا أن تدلي�ك القدم�ن بنقطة 
منه، يساعد على تخفيف الشعور 
بالحرارة. في ح�ن أن وضع ثلاث 
م�اء  ك�وب  في  مخفف�ة  نق�اط 
فاتر لغس�ل الفم يط�رد الرائحة 

الكريهة.
احذري...

• الح�ذر مطلوب عند اس�تخدام 
الزيوت الأساسية. من المستحسن 
البدء بجرع�ات صغرة وتخفيف 
الزيت الأس�اسي بالقليل من زيت 
الزيتون قب�ل وضعه على البشرة 
الفع�ل  ردود  تجن�ب  أج�ل  م�ن 
التحسسية. من الجيد أيضا طلب 
رأي الطبي�ب أو المختص أو خبر 

العلاج بالطب البديل.
• لا ينبغي استخدام زيت النعناع 
الفلفلي الأساسي من قبل الأطفال 
أو النساء الحوامل أو المرضعات.

سر الاعشاب..؟؟؟

سلوكيات

النعناع يوقظ العقل ويعالج أمراض المعدة والروماتيزم

قلة النوم تسبب مشاكل صحية ونفسية للطلاب
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مج�ال عملك يس�لط الضوء على ش�خصيتك 
ويبقيك عرضة لحس�د الآخرين ومحاولة النيل 
منك، فكن حذرا. إذا طلب منك الشريك مش�اركته 
في ح�ل بع�ض المش�كلات، فلا ت�ردد في ذل�ك. تجنب 
كل م�ا يس�بب الأذى لصحت�ك، أو يعرض�ك للإصابة 

بالأمراض.

مته�ورة  الي�وم  وتصرفات�ك  أفعال�ك  ردود 
وطائش�ة، ولكن على الرغم من ذلك س�يكون 
لها مردود إيجابي. ربم�ا تلاحظ اليوم أنك تبتكر 
بع�ض الأف�كار الممي�زة وهذا ي�دل على أن�ك تتمتع 
بعقل متفتح. أنت ش�خص عبق�ري ولذلك يلتف حولك 

المعجبون اليوم.

ربم�ا تح�اول الي�وم أن تك�ون منع�زلا عن 
الآخري�ن رغب�ة في التفكير أو التأم�ل أو إيجاد 
حل لمشكلة ما. تشعر أنك أمام مفرق طرق وتجد 
أنك بحاجة إلى أن تقرر في أي اتجاه ستسير؟ انتبه لأن 
الطريق الذي ستس�لكه سيؤثر على وضعك المادي. تؤثر 

فيك أحداث وذكريات الماضي ولكن بشكل إيجابي.

لدي�ك طاقة بدنية مذهل�ة. رغبتك في الالتقاء 
بشريك الحياة تزداد يوما بعد يوم. لا يستطيع 
أي فرد أن يقف في طريقك. تأكد أن الشخص الذي 
س�تختاره يس�تحق حبك واهتمامك. ارتبط بشخص 

يقدر حبك ومشاعرك.

إذا ل�م تكن مرتبطا عاطفي�ا حتى الآن، قم 
بممارس�ة رياض�ة الم�ي في الن�ادي أو قم 
بزيارة بع�ض الأصدقاء، فربما تس�مع أخبارا 
س�ارة عن ش�خص مهم في حياتك. ه�ذه الأخبار 
لن تغ�ير وضعك العاطفي بش�كل ملم�وس ولكنها 

ستجعلك سعيدا!

لديك ق�درة فائقة اليوم ع�لى الركيز، ولذلك 
ربما تش�عر أيضا أنك لديك قوة بدنية خارقة. 
أف�كارك الن�يرة س�تجعلك محط أنظ�ار الجميع 
اليوم، وربم�ا يعبر البعض عن ش�كرهم وامتنانهم 
لك. تش�عر أنك تلعب دورا مهما في حياة الناس، فحاول 

أن تستغل وضعك هذا اليوم.

الصراع�ات التي حدثت في الف�رة الأخيرة قد 
تس�بب لك الغضب والتوتر. قد يؤدي شعورك 
بالغض�ب لوقت طوي�ل إلى مش�اجرة بينك وبين 
الطرف الآخر. اس�تغل طاقتك في القيام بنش�اط ما 
م�ع الحبيب لتحس�ين وضعك العاطف�ي. كما ننصحك 

أيضا بتبادل الحديث حول الذكريات الرومانسية.

تتلق�ى الي�وم بع�ض المعلومات الس�ارة من 
خلال الإنرنت، وتتيح لك تلك المعلومات فرصا 
تعليمية جديدة. تجري اليوم العديد من الاتصالات 
م�ع الأصدقاء وتق�وم بزي�ارة العديد م�ن الأقارب. 
تستمتع بوقتك وتقوم برتيب أولوياتك بأسلوب حيكم 

ومنطقي.

حاول أن تكون متأنياً جداً في اختيار خطواتك 
المستقبلية، الحظ يساعدك على تحقيق التقدم 

الذي كنت تطمح إليه. 
الإصغ�اء الدائ�م للشري�ك يوف�ر علي�ك الكث�ير من 
المش�كلات، ويوطد العلاقة بينكما. لا تقس على نفسك 

حتى لا تشعر بالندم فيما بعد.

يتدخل شخص ما في حياتك الشخصية بشكل 
غريب الي�وم، فكن حذرا. اس�تفد من الطاقة 
التي تتمتع بها اليوم، لا تخجل وثق في نفسك وفي 
قدرات�ك. افعل ما تش�اء وحقق أهدافك. الاس�تفادة 
من الظ�روف المحيطة بنا أولى خط�وات النجاح، ولذلك 

عليك أن تقدر قيمة هذه الظروف وقيمة الوقت أيضا.

ربما تكون بحاجة إلى 5 دقائق لإتمام مهمة 
ما ولكن الظروف لن تس�اعدك على إتمامها 
لأنك س�تحتاج وقت�ا أكثر من ذل�ك. هذا الموقف 
ليس س�يئا للغاية كما تتص�ور. بعض المهمات قد 
تس�تغرق وقتا أكبر بس�بب صعوبتها وبس�بب دقتك 

وإتقانك لها.

الحمل

الأسد

القوس

الجوزاء

الميزان

الدلو

الثور

العذراء

الجدي

السرطان

العقرب

الحوت

ربما تجد اليوم أنك لا تس�تطيع التواصل مع 
م�ن حولك. تش�عر بالق�وة ولكنك لا تحس�ن 

استغلالها على الإطلاق. 
تح�اول اليوم إنجاز المه�ام التي لا تحت�اج إلى وقت 
طويل أو إلى تفكير عميق. فكر بش�كل مختلف ولا تكن 

منطويا.

كلمات متقاطعة

الس�فينة  ع�لى  البح�ارة   -  1905
يتم�ردون  بوتمك�ين  الروس�ية 
احتجاج�ا ع�لى ضابط قت�ل زميلا 
له�م لان�ه رف�ض طعاما فاس�دا. 
انتق�ل التم�رد من اوديس�ا الى عدد 

من المرافئ الروسية.
الطائ�ف  اتف�اق  توقي�ع   -  1934
بين الس�عودية واليمن ينهي حربا 

بينهما.
1950 – الولاي�ات المتح�دة تتخ�ذ 
قرارا بإرس�ال قوات أمريكية لشبه 

القارة الكوري�ة وذلك للاعتداء على 
كوريا الديمقراطية.

1954 – افتت�اح أول مفاعل نووي 
لإنتاج الطاق�ة الكهربائية بالقرب 

من موسكو.
الفرنس�ية  الممثل�ة  ولادة   -  1955

ايزابيل ادجاني.
1967 – تركي�ب أول جهاز س�حب 

نقود آلي في العالم في مدينة لندن.
اس�تقلال  ع�ن  الإع�لان   –  1977

جيبوتي.

1990 - مجلس الامن الدولي يوافق 
على خطة الامين العام للامم المتحدة 
تنظي�م  ح�ول  كوي�ار  دي  بيري�ز 

استفتاء في الصحراء الغربية.
1991 - بعد موافقة البرلمان الرئيس 
الجنوب افريقي فريديريك دوكليرك 
يوقع إلغ�اء آخر ثلاث�ة قوانين من 

نظام الفصل العنصري.
1995 - ولي عهد قطر الشيخ حمد 
بن خليف�ة آل ثاني يتولى الس�لطة 
بعد اقصاء والده الشيخ خليفة بن 

حمد.
2007 – رئيس ال�وزراء البريطاني 
تون�ي بل�ير يس�تقيل م�ن منصبه 

وج�وردون ب�راون يخلف�ه.
2008 – بي�ل غيت�س يتنح�ى عن 
منصبه في مؤسسة مايكروسوفت 
لأعم�ال  بالتف�رغ  لرغبت�ه  وذل�ك 

مؤسسة بيل ومليندا غيتس.
2009 – الرئيس الموريتاني س�يدي 
محمد ولد الشيخ عبد الله يستقيل 

من منصبه رسميًا.

* يبلغ طول قطر الش�مس 1.380.000 كيل�و مراً مما يعني 
110 أضعاف قطر الأرض.

*هل تعلم أن عدد عظام الإنس�ان عند الولادة هو 270 عظمة، 
ث�م تلتح�م بعضها فيصب�ح عددها 206 عظمة عند الإنس�ان 

البالغ.
*هل تعلم أن المعدن الوحيد الذي يكون في الحالة الس�ائلة على 

درجة حرارة الغُرفة هو الزئبق.
* يبل�غ متوس�ط طول البقرة ب�ين 4-3 أمتار حس�ب عمرها 

وحجمها.
*الدجاجة الواحدة تبيض في المتوس�ط في كل عام حوالي 250 و 

270 بيضة ، وهنالك بعض الدجاج يستطيع وضع 300
*في كل س�نة يتم إنت�اج حوالي 1.1 تريلي�ون بيضة في كل دول 
العالم، ويقدر أستهلاك الإنسان الطبيعي من البيض في كل عام 

حوال 172 بيضة.
*ه�ل تعلم أن الش�خص الع�ادي يمي طوال عمره مس�افة 

تعادل المي خمس مرات حول العالم.
*هل تعلم أن الضوء يستغرق 8 دقائق و 19 ثانية عند انتقاله 

من الشمس إلى الأرض.

هـــــل تعلــــــم

acebook من الفيسبوك

غزل عراقي
ــي اكــــول ــلون ان ــتحي اش ارد اكلك اني احبك اس
ــووووول ــش خجــــ ــارد وكل ــو جرئ ب ــي طبعي م ان
ــت عجــــووووول ــك وتكلي ان ــك اني احب خاف اكل
ــرة كليبي تطول ــرة وحس خاف اضمها وتبقى حس
وهس بعد العشرة كلها انت تسمحلي اكــــــــول
ــك اترجى القبــــــــــول اني احبك والله احبك ومن
ــج الاصـــول ــه مو هي ــس محتاج ردك هي ــه ب وهس

تق�دم رجل عاطل عن العمل لش�غل 
وظيفة منظف مراحيض لمقابله مع 
مدير الشركة، قال المدير للعاطل عن 
العم�ل : ان�ك قبل�ت في الوظيفة لكن 
نحتاج بريدك الالكروني لنرس�ل لك 

عق�د العم�ل وال�شروط.
فردّ الرج�ل العاطل ع�ن العمل : انه 
لايمل�ك بري�د الكروني ولي�س لديه 
جه�از كمبيوت�ر في البي�ت، فأجاب�ه 
المدي�ر : ليس لديك جه�از كومبيوتر 
يعني انك غ�ير موجود وان كنت غير 
موجود يعني انك لا تس�تطيع العمل 

لدينا !
خرج الرجل العاطل عن العمل مستاء 
وبطريقه اشرى بكل ما يملك – وهو 
10 دولارات- كيلو جرام من الفراولة 
وبدأ بطرق الأبواب ليبيعها، في نهاية 

المطاف ربح الرجل 20 دولارا.
بعد هذا أدرك الرجل ان العملية ليست 
بالصعبة، فب�دأ في اليوم التالي بتكرار 
العملية 3 مرات، وبعد فره بدأ الرجل 
بالخروج في الصباح الباكر ليش�ري 
أربع�ة أضعاف كمي�ة الفراولة، وبدأ 
دخل�ه ي�زداد إلى أن اس�تطاع الرجل 
شراء دراجة هوائي�ة، وبعد فرة من 
الزمن والعمل الجاد اس�تطاع الرجل 
شراء ش�احنة، إلى أن أصب�ح الرج�ل 

يملك شركة صغيرة لبيع الفراولة.
بع�د خم�س س�نوات أصب�ح الرجل 
مال�ك أكبر مخ�زن للم�واد الغذائية، 
بدأ الرجل يفكر بالمستقبل إلى أن قرر 
أن يؤمّ�ن الشركة عن�د أكبر شركات 
التأمين وفي مقابلة مع موظف شركة 
التأم�ين قال الموظ�ف : احتاج بريدك 

الالكروني لأرس�ل لك عق�د التأمين، 
فأج�اب الرج�ل : بأن�ه لايمل�ك بريد 
الكروني وحتى انه لايملك كومبيوتر 

!!
رد موظ�ف التأم�ين مس�تغربا : لقد 
أسس�ت أكبر شركة للم�واد الغذائية 
بري�د  ولاتمل�ك  س�نوات  وبخم�س 
الكرون�ي م�اذا كان يحدث ل�و انك 

تمل�ك بري�د الكرون�ي !!
رد الرج�ل عليه : لو كن�ت أملك بريد 

الكرون�ي قبل خمس س�نوات لكنت 
الآن أنظف مراحيض الشركات !!

احيانا يمنع الله عنك امرا تحسبه 
ان�ه الصالح ل�ك ولكنه س�بحانه 
وتع�الى يخبأ لك الافض�ل، وأحيانا 
يمن�ع عنك ميزة او شيء تحس�به 
خ�يرا، وقد يك�ون فيما بع�د هذا 
اليء س�بب في تعاس�تك، فحمدا 
لل�ه على كل ح�ال، وارض بقضاء 

الله في كل الأحوال.

)18-1929 يوني�و 2021(؛ ش�اعرة عراقية 
محدث�ة، ورائ�دة م�ن رواد الش�عر العرب�ي 
الحدي�ث، وتعد إحدى أعمدة الش�عر المعاصر 
في العراق. ولدت في بغداد، وعاش�ت أغلب أيام 
غربته�ا في الولايات المتحدة ع�لى أثر هجرتها 
من العراق ، وتوفيت هناك. أجادت في الش�عر 
العربي الفصيح والش�عبي العراقي. حاصلة 
على وس�ام الأرز تكريمًا م�ن الدولة اللبنانية 

لمكانتها الأدبية.
ول�دت لميعة عب�اس عمارة في ع�ام 1929 في 
منطق�ة الكريم�ات، وه�ي منطق�ة تق�ع في 
ل�ب المنطقة القديمة من بغ�داد، والمحصورة 
ب�ين جسر الأحرار والس�فارة البريطانية على 
ضفة نهر دجلة في جانب الكرخ. وهي تنتمي 
لعائلة مندائي�ة عريقة ومش�هورة في بغداد، 
واش�تهرت عائلته�ا بصياغة الذه�ب، وهي 
مهن�ة يتوارثه�ا الصابئ�ة المندائي�ون، وكان 
عمها زهرون عمارة أحد أش�هر صاغة بغداد 
آنذاك. جاء لق�ب عائلتها »عمارة« من مدينة 
العم�ارة حيث ول�د والدها، وه�ي ابنة خالة 
الشاعر العراقي عبد الرزاق عبد الواحد، الذي 
كتب عنها في مذكراته الكثير لتأثره بها وحبهِ 

لها.
تخرجت من الثانوية العامة في مدينتها بغداد 
ودرس�ت هناك في دار المعلم�ين العالية، وهي 

الدار الت�ي تحولت فيما بع�د إلى كلية الربية 
التابع�ة لجامع�ة بغ�داد. ص�ادف أن اجتمع 
معها في تلك الس�نوات في ذل�ك المعهد عدد من 
الش�عراء، منه�م بدر ش�اكر الس�ياب ونازك 
الملائك�ة وعبد الوه�اب البياتي وعب�د الرزاق 
عبد الواحد وغيرهم، وكان التنافس الشعري 
بينه�م ش�ديدًا، وتمخ�ض عنه ولادة الش�عر 
الح�ر. حصلت على إجازة دار المعلمين العالية 

سنة 1950، وعينت مدرسة في دار المعلمات.
كانت عضوًا في الهيئ�ة الإدارية لاتحاد الأدباء 
العراقي�ين في بغ�داد م�ا ب�ين عام�ي 1963 
و1975، وعض�وًا في الهيئ�ة الإدارية للمجمع 
السرياني في بغداد، ونائبًا لممثل الدائم للعراق 

في منظمة اليونس�كو في باريس ما بين عامي 
1973 و1975، ومدي�ر الثقافة والفنون فس 

الجامعة التكنولوجية في بغداد.
ب�دأت لميعة عباس عم�ارة، كتابة الش�عر في 
وقت مبكر من حياتها منذ أن كانت في الثانية 
عشرة من العمر، وكانت ترس�ل قصائدها إلى 
الش�اعر المهج�ري إيليا أبو م�اضي الذي كان 
صديقًا لوالدها، ونشرت لها »مجلة السمير« 
أول قصيدة وهي في الرابعة عشرة من عمرها 
وقد عززها إيليا أبو م�اضي بنقد وتعليق مع 
احتلاله�ا الصفح�ة الأولى من المجل�ة إذ قال: 
»إن كان في الع�راق مثل هؤلاء الأطفال، فعلى 

أية نهضة شعرية مقبل العراق«.
كتبت الشعر الفصيح فأجادت فيه كما كتبت 
الشعر الشعبي العراقي وأجادته أيضًا، أحبت 
لغته�ا العربي�ة وتخصص�ت به�ا ومارس�ت 
تدريس�ها فتعصبت لها أكث�ر دون أن تتنكر 
للهجته�ا الدارجة فوجدت نفس�ها في الاثنين 

معًا.
كانت ترى في اللغة العربية الفصيحة وسيلتها 
للتواص�ل مع محيطه�ا العرب�ي الكبير، وقد 
وج�دت في لهجته�ا العراقي�ة م�ا يقربها من 
جمهورها العراقي الذي اس�تعذب قصائدها، 
فتحول�ت بع�ض منه�ا إلى أغني�ات يردده�ا 

الناس.

تأم�ي في ه�ذه الأحج�ار الس�تّة، 
واخت�اري الحجر الكري�م المفضل 
لدي�ك ، لتع�رفي من خلال�ه جوانب 
صف�ات  في  تجهلينه�ا  كن�ت 

شخصيتك، 
الحجر رقم 1

الأوبال
أو  الزج�اج  أساس�ه  حج�ر  ه�و 
الكوارت�ز، يتمّ صهره م�ع المعادن 

لإنتاج هذا التأثير البراّق.
شخصيّتك

تطمحين فق�ط إلى العيش بحرّية، 
بعيداً عن صخب المدينة. وتشعرين 
بالحاجة إلى الخروج وإيجاد السلام 
في منطقة تسيطر فيها أحاسيسك 

وأفكارك الداخلية.
الحجر رقم 2

المرمر
ه�و حج�ر أخ�ر مس�تمدّ م�ن 
النح�اس، ول�ه تأث�ير وقائ�يّ ضدّ 

الموجات الكهرومغناطيسية.
شخصيّتك

حصول�ك ع�لى ه�ذا الحج�ر ي�دلّ 
ع�لى أنّ هن�اك تغييرات رئيس�ة في 
الحياة تل�وح في الأفق. والعديد من 

هذه التغيّرات س�تكون ذات طابع 
روحان�ي وعاطف�يّ. وه�ذا ه�و 
الوقت المث�الي لتفحّ�ص الخيارات 

التي تنوين القيام بها مستقبلاً.
الحجر رقم 3

حجر الشمس
يرمز هذا الحجر للمصدر والحرارة 

والضوء والحياة.
شخصيّتك

يش�ير خيارك هذا إلى أنّك ش�خص 
متفائ�ل للغاي�ة. مس�تقبلك واعد 
ومري�ح وم�شرق. اح�رصي ع�لى 
في  الوق�ت  م�ن  الكث�ير  قض�اء 
امتصاص حرارة الشمس، التي لها 
تأثير ش�فائيّ على الم�دى الطويل. 
وعلى وج�ه الخص�وص لا تفقدي 

مزاجك السعيد.
الحجر رقم 4

حجر السج الماهوجني
غ�ير  الح�بّ  يوق�ظ  حج�ر  ه�و 
النفس ويجلب  المشروط، ويه�دّئ 

إليها الهدوء.
شخصيّتك

إذا أحببت هذا الحجر، فإنّ اللاوعي 
يح�اول أن يقول ل�ك إنّ الوقت قد 

حان للتخلصّ من عاداتك القديمة 
تعيش�ينه،  ال�ذي  الروت�ين  وم�ن 
وال�شروع في عيش حي�اة جديدة. 
تذكّري إلى أيّ مدى أنت محظوظة، 
تدع�ي  ولا  بالامتن�ان  واش�عري 

الغيرة تزحف إلى عقلك.
الحجر رقم 5

الخرز
والرغب�ة  المعرف�ة  يحفّ�ز  حج�ر 

ويجسّد الاسرخاء.
شخصيّتك

إذا جذب�ك هذا الحج�ر، فاحتفظي 
بع�ض  بش�أن  ذهن�ك  بانفت�اح 
ال�واردة  الرس�ائل  أو  المعلوم�ات 

م�ن أقارب أو أه�ل متوفّين والذين 
احتفظ�ي  أحلام�ك.  في  ترينه�م 
الأح�لام  ه�ذه  ع�ن  بمذكّ�رات 

والخواطر التي تشعرين بها.
الحجر رقم 6

جاسبر الدلماسيه
يوازن ه�ذا الحجر الطاقة بين الين 

واليانغ في الجسم.
شخصيّتك

يش�ير هذا الحجر إلى أنّك ش�خص 
مس�لٍّ وجذّاب، وأنّه من الروري 
الحف�اظ ع�لى المتع�ة في حيات�ك. 
ابحثي بنشاط عن مغامرات شيّقة 

وصداقات جديدة.

قصة وعبرة

شخصيات من التاريخ

اختبارات شخصية

الرضى بالقضاء

لميعة عباس عمارة 

الحجر المفضل لديك يكتشف شخصيتك
بين حانة ومانة ... ضاعت لحانه 

قصة مثل ..

الكلمات الافقية
1 � لقب جغرافي ينس�ب الى اصطخر 

في فارس .  
2 � نوع من البطيخ /  سئم .  

تتعاه�د )   المخاط�ب /   ضم�ير   �  3
معكوسة (.  

ك�سر  معكوس�ة (/   ذئ�ب )    �  4
بالأصابع /  ردد صوته في جوفه .  

5 � الخبر /  حاك .  
6 � نتماداها إلحاحا .  

7 � خلي�ج ضيق يفص�ل بين ولايتي 
ماريلن�د وفرجيني�ا /  أثق�ل نغم�ة )  

معكوسة (.  
الغ�دة  نخ�اع  يف�رزه  � هرم�ون   8

الكظرية .  
9 � قمن بالتمهيد /  فرح .  

10 � فيل�م لمحم�د صبح�ي وس�عاد 
نصر . 

الكلمات العمودية
1 � ضمير المتكلم /  الكاملة .  

2 � ذرية /  جذبهن نحوه .  
3 � )  كاثرين (..  بريطانية ممثلة 
للش�ؤون  الأوروب�ي  الاتح�اد 
الخارجية /  أعرف )  معكوسة (.  
4 � م�ن أخب�ث الحي�ات /  لقب 

فيلسوف وطبيب مسلم .  
5 � خيال /  حبوب القهوة .  

6 � باين وغاير /  خصب .  
7 � دقات /  أباده )  معكوسة (.  

8 � شقيق )  معكوسة (.  
المخاطب�ين )   ضم�ير   �  9
معكوسة (/  ما ينسر به الطائر 

الجارح الاشياء .  
الش�عبية  الفن�ون  م�ن   �  10

بالاقصر /  قط )  معكوسة (. 

حدث في مثل هذا اليوم

يرب هذا المثل للشخص الذي يقع بين داهيتين تصيبانه فلا يستطيع 
منهم�ا خلاصا ، حتى يصيبه من الأذى ما لايق�در على دفعه أو النجاة 

من شّره 
أصله : 

أن رجلا كانت له زوجة اس�مها حانة فلما أس�نّت تاقت نفسه للزواج 
م�ن إمرأة أصغ�ر منها . فبنى بفتاة صغيرة مليحة ، حس�ناء اس�مها 
مانة فكان يعدل بينهما كما أمر الله تعالى فيقضي ليلة مع حانة وليلة 
م�ع مانة فلا يغبط إحداهما حقها وكانت كل واحدة تريد ان تس�تأثر 
ب�ه وحدها ، فكان إذا اختلى بزوجته الأولى حانة تأخذ بعض الش�عرات 
الس�وداء من لحيته فتنتفها ، حتى تصبح لحيته بيضاء ، فيشعر بأنه 
كه�ل وأنه من س�نها وينبغي أن يكون لها وحدها دون س�واها . وإذا 
اختلى بزوجته الصغيرة مانة فأنها تنتف بعض الش�عرات البيضاء من 
لحيته حتى تصبح لحيته س�وداء فيشعر بأنه لا يزال شابا وأنه ينبغي 
أن يكون لها وحدها دون غيرها ومازال دأب زوجتيه معه حتى اختفى 

شعر لحيته مع الأيام ولم يبق منها ولا شعرة واحدة . 
وفي ذات يوم كان الرجل جالس�ا مع بعض أصحابه في المقهى ، فس�أله 
أحده�م : )) هاي ش�نو أبو ف�لان ؟ وين لحيت�ك ؟ .. مزيّنها ؟(( فقال 
الرجل : )) لا والله مازيّنتها ولكن )) بين حانة ومانة ... ضاعت لحانه 
( فس�أله أصحاب�ه عن مغزى قول�ه ، فأخبرهم الخ�بر ، فضحكوا من 
ذلك طويلا وتعجّبوا من صبر الرجل المسكين على مافعلته زوجتاه به ، 
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عـين على العالم

بعد حصولها على فترة إجازة فور إنهاء تصوير مسلسل 
»ابنة السفير«، تستعد توبا بويوكستين حالياً لاستئناف 
نشاطها الفني خلال الفترة القادمة، حيث تعقد جلسات 

مكثّفة من أجل الاستقرار على عملها الفني الجديد.
الفاتح  محمد  السلطان  والدة  تقديم  في  نجاحها  فبعد 
كان  الذي  العثمانية«  »النهضة  مسلسل  أحداث  ضمن 
أول تعاون بينها وبين شبكة المنصة العالمية نتفليكس، 
وافقت توبا بويوكستين على أن تعود مجدداً لتنضم إلى 
الجديدة  الدرامية  خطتها  في  نتفليكس  شبكة  نجوم 

لموسم الشتاء من خلال عمل درامي جديد.
ثلاث  حول  المسلسل  أحداث  تدور  أن  المقرر  ومن 
صديقات من بينهنّ توبا التي تجسد شخصية تدعى 
»أدا«، أما سيفجي فتجسد شخصية فتاة تعاني من 

مرض سرطان والصديقة الثالثة هي »ليلي«.
ويشارك المطرب التركي مراد بوز في بطولة المسلسل، 
ضمن  توبا  شريك  وهو  توبراك  بشخصية  ويظهر 

الأحداث.
بطلة  بويوكستين  توبا  تنتظر  آخر،  صعيد  على 
»سنوات الضياع« عرض أحدث أعمالها السينمائية 
الأميركية،  المتحدة  الولايات  في  السفير«  »ابنة 
عبر  المسلسل  بعرض  إكيوريك  آنجين  صّرح  حيث 
جداً  متحمساً  وكان  هناك،  الأميركية  الشاشات 
مكتملة  غير  حب  قصة  يعرض  فالمسلسل  لذلك، 
ولديه قصة محلية »أناضولية« والقدرة أيضاً على 

جذب الجمهور العالمي.
مسلسل  عمل  فريق  إلى  انضمت  قد  توبا  وكانت 
انسحبت  أن  بعد  الثاني  السفير« في موسمه  »ابنة 

نسليهان أتاغول من البطولة لظروف صحية.

استطاعت الفنانة اليمنية أن تحقق نجاحا كبيرا جدًا، 
في أغنية »انتهى«، حيث حظيت بأصداء واسعة، فمنذ 
طرحها قبل ثلاثة أيامٍ، تجاوزت مشاهدات الأغنية في 

)يوتيوب(، 3 ملايين مشاهدة.
الفنان  ألحان  من  وهي  الموسيقى،  ترند  وتصدَّرت 
عبدالعزيز الويس، وكلمات مشاري إبراهيم، وإخراج 
دان حداد، حيث كانت بلقيس قد أعلنت قبل خمسة 

أيامٍ عن قرب طرح الأغنية.
مقاطع  عليها  كتبت  سوداء،  صوراً  بلقيس  ونشرت 

منها، مثل عنوانها »انتهى« في الصورة الأولى:
العمل  على  نصري  أصالة  الفنانة  علَّقت  جهتها،  من 
الجديد لبلقيس، حيث كتبت: »انتهى وكأنه لم يكن«، 

متمنيةً لها دوام التقدم والتوفيق.
بينما  اعتزالها،  إمكانية  عن  بعضهم  تساءل  فيما 
أغنيةً جديدة، ووافق صدور  تطلق  أن  الغالبية  ع  توقَّ
زاد  ما  سلطان،  زوجها  عن  الفنانة  انفصال  الأغنية 
أخباراً  كثيرين  انتظار  مع  خاصةً  عليها،  الإقبال  من 
جديدة عن علاقتهما، وكتبت بلقيس في صورةٍ ثانية: 

»لا أحبه لا أكرهه«:
الأنثى متى  أن تعرف  أكدت ضرورة  وفي بوست آخر، 

تقول: »انتهى« لكل علاقة في حياتها:
على  التأكيد  إلى  الفلاسي  تيم  المؤثرة  دفع  الأمر  وهذا 
مهيرة  المذيعة  كتبت  فيما  الانتظار،  تستطيع  لا  أنها 

عبدالعزيز: »كلام سليم، مبروك سلف«.
من  مقطعاً  بثت  حيث  منشوراتها،  بلقيس  وتابعت 

الأغنية، نال إعجاب كثيٍر من المتابعين، الذين أثنوا على 
كلماتها القوية:

قائلاً:  الكليب  جمال  عن  قلم  حمد  المذيع  علَّق  فقد 
»جداً جميل، الكليب والإضاءات«.

على  جاءت  »الأغنية  ستارز:  نور  اليوتيوبر  وقالت 
الرئيسي،  وبثينة  صموئيل،  سينيتا  ت  وعبرَّ الجرح«، 
الكبير  إعجابهن  عن  دهراب  وليالي  الشيخلي،  ومينا 

بالأغنية بكتابة تعليقاتٍ مختلفة عن ذلك.
وثبَّتت بلقيس تعليق عبدالعزيز القحطاني، مصمم 
انعملت  »بدون شك  فيه:  البوست، وقال  في  ورسام، 

من القلب، ومبروك لأنها ستنحفر بذاكرة هذه السنة 
التمثيلي  وأداؤك  كبيراً،  شيئاً  تحاكي  فهي  وصاعداً، 
المسرحي توظف بشكل رائع، فأخرج المخرج بلقيس 
كممثلة بأكثر من شكلٍ، فكل لقطة ترغب بأن تضعها 

في برواز لجمالها والأجواء والألوان ونعومة العدسة 
والإضاءة مغذية بصرياً«.

عن  بلقيس  تحدثت  أخير،  بوست  وفي 
ملحن  عليه  وعلَّق  الأغنية،  نجاح 
الويس  عبدالعزيز  الفنان  الأغنية 
بالقول: »العزيزة الغالية على قلبي 

جداً مبروك لنا جميعاً«.
بلقيس:  فعلَّقت  يوتيوب  في  أما 
حبايبي،  أفعالكم  بردود  »سعيدة 
وأتمنى أن العمل كان على مستوى 

توقعاتكم والقادم أجمل«.

أربيل،  إلى  إليسا  الإحساس  ملكة  وصلت 
شمال العراق، لتحيي حفلها الغنائي المنتظر 
بعد غياب سنوات طويلة عن العراق، والحفل 
الذي رفع لافتة كامل العدد احتل ترند تويتر 
إلى  إليسا  وصول  عن  الإعلان  منذ  العراق  في 
اسم  يحمل  هاشتاغ  انطلق  حيث  هناك، 
في  تويتر  على  ترند  ليكون  أربيل«  في  »إليسا 
العربية  الدول  من  والكثير  والجزائر  العراق 

فور وصولها حتى انتهاء الحفل.
العراق حصلت  إلى  إليسا  أن وصلت  وبمجرد 
تقوم  أن  على  أصّرت  ثم  قصيرة  راحة  على 
أربيل،  مولات  أشهر  داخل  سريعة  بجولة 
الوصول  قبل  الأغراض  بعض  اشترت  حيث 

إلى الفندق.
عادت  عاماً،   11 من  يقرب  ما  غياب  وبعد 
المسرح في  للوقوف على خشبة  إليسا مجدداً 
العراق، حيث استقبلها الجمهور في مظاهرة 

حب على أرض المطار فور وصولها.
الغنائي  حفلها  أحيت  قد  إليسا  وكانت 
القوي في قاعة »غالاكسي« في أربيل، فامتلأت 

والذي  الإحساس  لملكة  المحب  بالجمهور 
خشبة  على  صعودها  منذ  معها  تفاعل 

المسرح، حيث تألّقت بفستان فضّي طويل.
التي  أغنياتها  من  مجموعة  إليسا  وقدمت 
من  بداية  العربي،  الجمهور  بها  ارتبط 
»وحشتوني« و«هنغني كمان وكمان« وحتى 

»كرهني« و«إلى كل اللي بيحبوني«.
وكان جمهور الحفل قد حرص على إجراءات 
الوقاية من عدوى كورونا وقد حرصت عليها 

إليسا أيضاً منذ وصولها إلى أرض العراق.
ما  أسعارها  تراوحت  فقد  الحفل  تذاكر  أما 

بين 300 إلى 500 دولار.

تتصاعد الأزمة بين جمهور الفنانة ياسمين عبد العزيز، 
والتلميحات  التصريحات  بعد  والمذيعة بوسي شلبي، 

التي أطلقتها الأخيرة ضد الأولى.الخلافات بينهما 
إغلاق  على  شلبي  بوسي  الإعلامية  أجبرت 

التعليقات عبر حسابها الشخصي على تطبيق 
إنستقرام بعد الهجوم الحاد الذي تعرضت له 
مؤخراً على خلفية أزمة التصريحات المتبادلة 
بينهما.وفي فيديو بث مباشر نشرته الإعلامية 
بوسي شلبي لتغطية إحدى الحفلات لتكريم 
التعليقات  في  شديد  لهجوم  تعرضت  النجوم 

من محبي الفنانة ياسمين عبد العزيز، وهو ما 
دفعها في النهاية إلى اتخاذ قراراً بإغلاق التعليقات 

على منشوراتها.الأزمة بدأت بعد أن أطلت الإعلامية 
المصرية بوسي شلبي في برنامج شيخ الحارة والجريئة 

الماضي، وقللت  الدغيدي في رمضان  إيناس  المخرجة  مع 
دراما  موسم  خلال  عبدالعزيز  ياسمين  نجاح  من 
يسرا  ان  شلبي  بوسي  وقالت   ،2021 رمضان 
مازالت تنجح، سينما وتلفزيون، وتحتل أعلى 
عبدالعزيز  ياسمين  وليست  مشاهدة  نسبة 
لأنها لم تكن على الساحة ولم تكن ظاهرة.

الفيديو  على  عبدالعزيز  ياسمين  وعلقت 
واحدة  كلمة  خلال  من  ساخرة  بطريقة 
وجوه  جانب  إلى  :«هموت«  قائلة  فقط 
تصريحات  من  سخريتها  لتؤكد  ضاحكة 
بوسي شلبي.واعتبر الكثيرون أن إعلان بوسي 
هذا  في  حجاج  ريهام  استضافة  عن  شلبي 
العزيز  عبد  ياسمين  رد على سخرية  التوقيت هو 

من تصريحاتها السابقة.

،هند  التونسية  الفنانة  تسلمت 
جائزة  وشهادة  شارة  صبري، 
نوبل للسلام من برنامج الأغذية 
»لتفانيها  تقديرا  وذلك  العالمي، 
حصول  في  ومساهمتها  وعملها 
البرنامج على جائزة نوبل للسلام 

لعام 2020«.
سفيرة  صبري،  هند  أن  ونقل 
الأغذية  لبرنامج  الحسنة  النوايا 
المتحدة،  للأمم  التابع  العالمي 

نوبل  وشهادة  شارة  تسلمت 
الأغذية  برنامج  من  للسلام 
التي  الجائزة  وهي  العالمية، 
لعام  البرنامج  عليها  حصل 
2020 لجهوده في تعزيز السلام 
الروابط  على  الضوء  تسليط  مع 

بين الصراع والجوع.
وعلقت الفنانة على تسلم الشارة 
قائلة:  القاهرة  في  والشهادة 
العالمي  الأغذية  »مبروك لبرنامج 

نالوا  الذين  زملائي  ولجميع 
عملهم  خلال  من  الشرف  هذا 
للناس،  أفضل  حياة  توفير  على 
عالما خاليا  أفضل،  عالما  ومنحنا 
لأنني  جداً  فخورة  الجوع.  من 

جزء من هذه الأسرة.«
لنا  الجائزة  هذه  »إن  وأضافت: 
والنساء  للرجال  خاصة  جميعاً، 
المحتاجين  خدمة  اختاروا  الذين 
يومياً..  ساعة   24 مدار  على 

وأيضاً لكل من يقومون بإيصال 
الغذاء كل يوم براً وبحراً وجواً«.

أحد  يقلق  ألا  »آمل  وتابعت: 
وجبته  على  حصوله  بشأن 
للنوايا  سفيرة  وبصفتي  التالية. 
الحسنة لبرنامج الأغذية العالمي 
وشمال  الأوسط  الشرق  لمنطقة 
حتى  عاماً   12 أكثر من  أفريقيا 
الآن، أشعر بالفخر الشديد لأنني 

أنتمي إلى هذه الأسرة.«.

توبا بويوكستين تعود إلى 
نتفليكس في الشتاء

خلال 3 أيام.. بلقيس تتجاوز رقما خياليا في 
عدد مشاهدات »انتهى«

إليسا ترفع شعار »كامل العدد« من أربيل وتحتل 
ترند تويتر في العراق

بعد غياب ما يقرب من 11 عاماً

بوسي شلبي تتخذ قراراً بسبب ياسمين عبد العزيز

فنانة عربية تتسلم شارة وشهادة نوبل للسلام

في 5 دقائق.. تقنية جديدة لشحن 
الهواتف واللابتوب 

يعد اس�تغراق البطاريات للكثير من الوقت لإتمام عملية الشحن 
الكام�ل من الأم�ور المزعجة للكثيري�ن، لكن العلم�اء في جامعة 
كامبريدج يعملون الآن على تطوير تقنية من شأنها تقليل أوقات 
الش�حن لأجهزة الكمبيوتر المحمول�ة والهواتف إلى خمس دقائق 

أو أقل.
وي�درس العلم�اء المكون�ات الداخلي�ة لبطاريات الليثي�وم أيون 
لمراقبة حركة الأيونات في الوقت الفعلي، وستس�مح هذه التقنية 
منخفض�ة التكلفة للباحث�ين بتحديد “حدود السرعة” لش�حن 
البطاري�ة - والت�ي يمكن اس�تخدامها بع�د ذلك لتقلي�ل أوقات 

الشحن أكثر.
ويمك�ن أن يؤدي البحث، الذي نُ�شر في مجلة Nature، إلى تعزيز 
تطوير بطاريات الجيل التالي، والتي تعد ضرورية لفطم البشرية 
عن إدمانها على الوقود الأحفوري، وقال الدكتور أشكاي راو من 
مختبر كافنديش في كامبريدج، الذى قاد البحث: “وجدنا أن هناك 
حدودًا مختلفة للسرعة لبطاريات الليثيوم أيون، اعتمادًا على ما 

إذا كان يتم شحنها أو تفريغها”.
وأض�اف “عند الش�حن، تعتم�د السرعة على م�دى سرعة مرور 
أيونات الليثيوم عبر جزيئات المادة الفعالة، وعند التفريغ، تعتمد 
السرعة على مدى سرعة إدخال الأيونات عند الحواف، وإذا تمكنا 
من التحكم في هاتين الآليتين، فس�وف تمك�ن بطاريات الليثيوم 

أيون من الشحن بشكل أسرع بكثير”.
وق�د كانت التقني�ات الس�ابقة للنظ�ر في البطاريات تس�تغرق 
وقتً�ا طوي�لًا ومكلف�ة، مث�ل الفح�ص المجه�ري الإلكترون�ي 
وس�ينكروترونات الأش�عة الس�ينية، لك�ن تقني�ة كامبري�دج، 
باس�تخدام الفحص المجهري البصري، قدمت دقة أفضل بسعر 

أقل - وتستخدم المعدات الموجودة.
وتُس�تخدم بطاري�ات الليثيوم أي�ون في كل الأجه�زة الكهربائية 
تقريبً�ا، من الس�يارات الكهربائي�ة إلى الهوات�ف الذكية - ولكن 
هن�اك حاج�ة إلى س�عة عالي�ة وأوقات ش�حن سريع�ة لتكون 
منافسً�ا للوق�ود الأحف�وري المتوف�ر ع�لى الف�ور وذو الطاق�ة 
الكثيفة، ولتحسين بطاريات الليثيوم أيون وتسريع شحنها، من 
الضروري النظر إلى ما يحدث داخل البطاريات في الوقت الفعلي.

كشفت شركة يابانية عن روبوت 
جدي�د يمكنه التعامل مع الأعمال 
المنزلي�ة مث�ل تنظي�ف الطاولات 
ومس�ح أس�طح العمل والأسطح 
الأخرى، ودرب الخ�براء روبوتهم 
الجديد على إدراك الهندسة ثلاثية 
بينما يكتشفون  للمشهد،  الأبعاد 
أيضًا الأجس�ام والأسطح، ويتيح 
ه�ذا المزي�ج للباحثين اس�تخدام 
البيان�ات  م�ن  كب�يرة  كمي�ات 

التركيبية لتدريب النظام.
 ووفق�ا لما ذكرت�ه صحيفة “ديلي 
ميل” البريطانية، تمكن الروبوت 
م�ن أن ينظ�ف المطب�خ، ويلتقط 
يمس�ح  بينم�ا  ش�فافًا  زجاجً�ا 
الطاولة تحته ويض�ع الأكواب في 

الحوض. 

 وأكدت الشرك�ة، أنه لا ينبغي أن 
يقلق النوادل من أنهم س�يكونون 
عاطل�ين عن العمل حتى الآن، لأن 
الهدف ه�و بناء ق�درات روبوتية 
تضخ�م، لا تح�ل مح�ل، القدرات 

البشرية”. 
وكش�فت الشركة في العام الماضي 
أيضا ع�ن روبوت بط�ول 6 أقدام 
CUE 4، يمك�ن  10 بوص�ات،  و 
أن ي�دور ح�ول ملعب كرة س�لة، 
ويلتقط الكرة ويضعها في السلة، 
وفي الوقت الذي تواجه فيه اليابان 
مجتمعًا متقدمًا في العمر وتقلصًا 
في الق�وى العامل�ة يتض�اءل عدد 
العاملين البشريين المتاحين لإنجاز 
الأعمال المنزلي�ة لذلك كان ابتكار 

الروبوت الأخير.

الصور والفيديوهات  بدأ تطبيق 
مي�زة  اختب�ار  في  “إنس�تغرام” 
من�ح مس�تخدميه الق�درة على 
تحمي�ل صورهم ومنش�وراتهم 
عبر نس�خته الخاصة بكمبيوتر 

سطح المكتب.
توف�ير ه�ذه  ال�سر وراء  وع�ن 
باس�م  متح�دث  أك�د  المي�زة، 
ل�موق�ع  “إنس�تغرام”  شرك�ة 
“إنغادجي�ت” أن تطبيقها يدرك 
جيدا أن العديد من مس�تخدميه 
يصلون إليه من أجهزة الكمبيوتر 
الخاصة بهم، وتابع: “ومن أجل 
تحسين هذه التجربة نختبر الآن 
القدرة على إنش�اء منش�ور على 
بواسطة متصفح  “إنس�تغرام” 

سطح المكتب الخاص بهم”.
وهذه هي المرة الأولى التي يسمح 
فيه�ا تطبي�ق مش�اركة الصور 
“إنس�تغرام”  والفيديوه�ات 
لمس�تخدميه بنشر منش�وراتهم 

من خارج تطبيقه الشهير.
مس�تخدمي  م�ن  ع�دد  وب�دأ 
يكتش�فون  “إنس�تغرام” 
تفعي�ل مي�زة تحمي�ل صورهم 

أجه�زة  ع�بر  ومنش�وراتهم 
الكمبيوتر الخاصة بهم.

ولا يوج�د هناك ف�ارق كبير بين 
المنش�ورات الت�ي يت�م تحميلها 
على “إنس�تغرام” ع�بر الهواتف 
الذكية أو نس�خة سطح المكتب، 
موضح�ة أن�ه م�ا زال في إمكان 
ص�ور  تحمي�ل  المس�تخدمين 
متع�ددة وإجراء تعدي�ل، وكذلك 
تحسين باستخدام فلاتر الصور 

من خلال حاسوبهم الشخصي.
وكان مس�تخدمو “إنس�تغرام” 
الذين رغب�وا في تحميل صورهم 
أجه�زة  م�ن  ومنش�وراتهم 
الكمبيوت�ر يلج�ؤون إلى حل�ول 
في  تغي�ير  إج�راء  مث�ل  بديل�ة، 
الإعدادات أو استعمال تطبيقات 

خارجية.
وتش�كل الخط�وة تغي�يرا مهما 
وس�يكون  “إنس�تغرام”،  لموقع 
خطوة كب�يرة نحو جعل موقعه 
على شبكة الإنترنت وظيفيا مثل 
تطبيقه، كم�ا أنها علامة أخرى 
على أن “إنس�تغرام” أصبح أكثر 

شبها بموقع “فيسبوك”.

ذكرت مصادر أن الفنانة اللبنانية، 
نج�وى كرم، تح�ضر لمجموعة من 
الأغان�ي الجدي�دة، بينما س�تصدر 
أغنية واحدة فقط على غرار أسلوبها 
الس�نوات  خ�لال  الإص�دارات  في 
الأخ�يرة، 
وعلم 
أن 

الاتفاق س�يجري ب�ين نجوى كرم 
وشركة روتانا عن جديدها للتوزيع 

والنشر عبر المنصّات الخاصة.
ك�رم  ت�درس  نفس�ه،  الوق�ت  في 
مجموعة م�ن العروضات الخاصة 
أعل�ن  بعدم�ا  الصي�ف  بحف�لات 
مجموع�ة م�ن زملائه�ا في لبن�ان 
عن حفلة س�تقام تزامن�اً مع عيد 
الأضح�ى المب�ارك ال�ذي يص�ادف 

منتصف تموز/يوليو المقبل.
الأغني�ة الجدي�دة ه�ي م�ن ألحان 
جورج مارديروس�يان، فيما تعمل 
كرم ع�لى أغنيتين وضع�ت صوتها 
اس�توديو  في  زالا  وم�ا  عليهم�ا، 
التس�جيل بانتظار الساعة الصفر 
أو تقرير ع�ن موعد صدور الأغنية 

تزامناً مع فصل الصيف.

يذك�ر أن نج�وى ك�رم أحي�ت قبل 
أس�بوعين حفلاً في المملكة العربية 
السعودية إلى جانب زميلها العراقي 
ماج�د المهندس، وحص�دت نجاحاً 
كب�يراً، وكانت الحفلة م�ن تنظيم 
شركة روتانا التي تتعاون مع كرم 
في معظم نشاطها في الخليج وكذلك 

في الأغاني الجديدة.

تطوير روبوت ينظف الطاولات 
ويضع الأكواب في الحوض

إنستغرام يختبر ميزة جديدة 
لتحميل الصور

  

تغريدات

حيدر العبادي

بنكين ريكاني

ــود  ــذ عق ــادرت من ــرة غ ــدول المؤث ــرات ال  مخاب
ــلاد  خصومهم  ــلاء لتدمير ب ــلوب تجنيد العم اس
ــر وغير مباشر  واعدائهم،حيث لجأت لدعم مباش
ــلطوا  ــيين ليتس ــين موهومين ومرضى نفس لمعتوه
ــكل اوسع واعمق مما  على بلدانهم ويدمرونها بش

تفعل الحروب  والمخابرات المعادية .

 يوم 26 حزيران هو »اليوم العالمي لمكافحة المخدرات«. 
ــادة الوعي،  ــذه الآفة. زي ــاً من ه ــد عراقاً خالي نري
ــطة  وتطبيق القانون بحزم، وفتح آفاق العمل والأنش
ــن التعاطي والإتجار  ــائل للوقاية م البريئة، كلها وس
بالمخدرات. سلامة الشباب والمجتمع ككل أولوية، وهي 

مهمة تضامنية للمؤسسات والجمهور معاً.

دلوني على مدينة 
أجمل من بغداد 

 

بغداد عبق التاريخ، وطالما تغنى بها الشعراء ولا تزال هذه المدينة 
العرب، فكم من  التاريخ رائعة  الذي حل بها على مر  البؤس  رغم 
شاعر تغنى بها فكانت مجنونة الشعراء، فقال عنها امير الشعراء 

احمد شوقي:
 )دع عنك روما واثينا وما حوتا     كل اليواقيت في بغداد والتوم

دار الشرائع روما كلما ذكرت       دار السلام لها ألقت يد السلم 
ما ضارعتها بيانا عند ملتأم ٍ      ولا حكتها قضاء عند مختصم(

 بهذه الابيات تغنى بها شوقي وغيره من الشعراء.. بغداد كانت 
بغداد فكرة  الشعر عن  أقرأ  وأنا  استهوتني  الشعراء وقد  ملهمة  
الكتابة عن تراث بغداد وعاداتها وتقاليدها ايام زمان ايام كانت 
هي  مثلما  بغداد  تكن  لم  آمنة،  ولكنها  مظلمة،  بغداد  شوارع 
اكثر  كانت  لكنها  حشمتها  رغم  النساء  كانت  زمان  بغداد  الآن، 
شبابيك  من  تتسرب  الباميا  او  الفاصوليا  رائحة  كانت  جمالية، 
البيوت، وحبات المطر كانت اكثر اكتنازا بالماء، كانت الطرقات اقل 
ازدحاما، كانت الجارة تمد يدها فجرا من خلف الباب بقوري شاي 
حار للزبال، كان الكمون يوصف علاجا للمغص، والاولاد يقبلون 
ايادي الجيران صباح العيد، كانت ام القيمر تأتي بالقيمر لبيوتنا، 
زمان كنا نصحو على صوت المطربة فيروز ونستمع لبرنامج »ابو 
الصباحية،  للسائقين ومخالفاتهم  المرور  زروقي« يعطي نصائح 
مؤيد  او   « الدباغ  »كامل  او  حبيب«  »خيرية  نرقب  كنا  ومساءً 
جامعة  كانت  زمان  الجميلة،  البرامج  بتلك  للاستمتاع  البدري« 
الى  السفر  كان  زمان  العرب،  الطلاب  كعبة  والمستنصرية  بغداد 
الشاي  تشرب  وانت  تأخذها  أوربا  وفيزا  بالقطار  وتركيا  سوريا 
امام مبنى السفارة، كانت البيوت لا تخلو من صوبة علاء الدين، 

ومبردات الهلال حلم كل منزل. 
كان مسلسل »تحت موس الحلاق« تمثيل سليم البصري وحمودي 
»الخط  ابو  سكر  بكيس  وتعزي  تهنئ  الناس  كانت  الحارثي.. 
في  الاولاد  يحكمن  والامهات  غرام  كيلو  الخمسين  ذي  الاحمر« 
الطشت.. كان مذاق الايام أشهى والبرد يجعل اكف التلاميذ حمراء 
أحلى وقلوبهم  الناس  ببعضها، كانت لهجات  ترتجف فيفركونها 
وجوعا  وبردا  فقرا  أكثر  الحياة  كانت  ابسط..  وطموحاتهم  أكبر 
أحلى بكثير من حياتنا  دائما خضراء.. كانت حياتنا  لكنها كانت 
اليوم، حياتنا اليوم لا طعم لها ولا رائحة ولا لون غير طعم البارود 
والتحزب..  والتنابز  والتنافس  والغل  الكراهية  الدم ورائحة  ولون 

حياتنا كانت أحلى وايامنا كانت أجمل.. والله يستر من الجايات.

سعد محسن خليل 




