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بغداد/ حسين فالح:
هنـأ القـاضي حـيــدر حـنــون، رئيـس 
هيئة النزاهة الاتحاديـة، الأسرة الصحفيَّة 
ووسائل الإعلام المقروءة والمسموعة والمرئيَّة 
كافة باليوم العالمـي لحريَّة الصحافة.وقال 
حنـون في بيان له : نهنّـئ الأسرة الصحفيَّة 
ووسائل الإعلام المقروءة والمسموعة والمرئيَّة 
العالمـي لحريَّـة الصحافـة  باليـوم  كافـة 
الـذي أطلقتـه الأمـم المتَُّحدة قبـل أكثر من 
ثلاثـة عقودٍ“.واضاف: نشـيد بالعمل الذي 
يضطلـع بـه الصحفيـون والمصاعـب التي 
تكتنـف هـذه المهنـة المحفوفـة بالمخاطر، 
ومحـاولـة كشـفـهم - عـبر تحقيقاتهـم 
وتقاريرهـم الاسـتقـصائيَّة - ما غاب عن 
المتلقي عبر سـبر غور المجهول والمخفي، لا 
ات الفسـاد وتسـليط  سـيما ما يتعلَّق بملفَّ

الضوء عليها؛ بغية كشـفها للـرأي العام“.
وشـدد حنون : بالتعاون الكبـير بين الهيئة 
ووسائل الإعلام الذي أثمر في الأشهر الأخيرة 
المنصرمة عن نتائـج طيّبةٍ أفضت إلى تنفيذ 
عمليَّاتٍ نوعيَّةٍ والإيقاع بعددٍ من الفاسدين 
اق المـال العـام، لا سـيما بعـد تأليـف  وسرَّ
تُـه التـواصل  الهيئـة فريقاً ميدانيـاً مهـمَّ
مـع مُقــدِّمي البـرامـج الـتي تُعْرضَُ عبر 
القنـوات الفضائيَّة، عنـد طرحها مواضيع 
تتعلَّق بقضايا الفسـاد وهـدرٍ للمال العام.

وتابـع : نأمـل أن تـرى مُسـوَّدة (مشروع 
قانون حـقِّ الاطلاع على المعلومة والحصول 
عليها) النور؛ لتمكـين الإعلام من الحصول 
على جميع المعلومات التي تضع السـلطات 
العامة اليد عليها أو تحتفظ بها بأية طريقةٍ 

كانت؛ تمهيداً لإتاحتها للجمهور.

بغداد/ الزوراء:
أكد الأمين العام للأمـم المتحدة، أنطونيو 
غوتيريـس: إن ”حرية الصحافة تتعرض 
للهجـوم في جميع أنحاء العالـم“، منددا 
باسـتهداف الصحفيين. وقال في رسـالة 
عبر الفيديو بثت عشـية الذكرى الثلاثين 
”كل  الصحافـة  لحريـة  العالمـي  لليـوم 
حرياتنـا تعتمـد على حريـة الصحافة... 
حريـة الصحافـة هـي شريـان الحيـاة 
منظمـة  وكانـت  الإنسـان“.  لحقـوق 
مراسـلون بلا حـدود قد أفـادت بأن 55 
صحفيـا و4 متعاونين مع وسـائل إعلام 
قتلـوا أثنـاء قيامهـم بعملهـم في العـام 
2022.وأضـاف: ”لكن حريـة الصحافة 
تتعرض للهجوم في جميع أنحاء العالم“، 
مشيرا إلى أنه ”يتم استهداف الصحافيين 
مبـاشر  بشـكل  الإعـلام  في  والعاملـين 
عـبر الإنترنـت وخارجـه خـلال قيامهم 
الحيوي، ويتعرضون للمضايقة  بعملهم 
والترهيـب والاعتقـال والسـجن يوميا“.
وكانـت منظمة مراسـلون بـلا حدود قد 
أفادت بـأن 55 صحفيا و4 متعاونين مع 
وسـائل إعلام قتلوا أثناء قيامهم بعملهم 
في العام 2022.ولفـت الأمين العام للأمم 
المتحدة الانتبـاه إلى ”تزايد تركيز صناعة 
الإعـلام في أيـدي قلـة، وإفـلاس العديـد 
من وسـائل الإعـلام المسـتقلة“.وقال إن 
”الحقيقـة مهـددة بالتضليـل وخطـاب 

الكراهيـة، اللذيـن يسـعيان إلى طمـس 
الخطوط الفاصلة بين الحقيقة والخيال، 
العلم والمؤامرات“.وتطرقت الأمينة  وبين 
العامـة لمنظمـة الأمـم المتحـدة للتربيـة 
والعلوم والثقافة ”اليونسـكو“ للمسألة 
ذاتها. وقالـت أودري أزولاي، التي تنظم 
هذا الحـدث في الأمم المتحـدة في نيويورك 
للاحتفال بالذكـرى الثلاثين لليوم العالمي 
لحريـة الصحافـة: إن ”هـذه التحديات 
الصحافيـون  يواجههـا  التـي  الجديـدة 
تأتـي في الوقـت الـذي نحتاج فيـه إليهم 
أكثـر مـن أي وقـت مـضى، لأن تقـدم 
العـصر الرقمي يغير المشـهد المعلوماتي 
بأكمله“.وأكـدت أنه ”من غـير المقبول“ 
”للمضايقـة  صحافيـون  يتعـرض  أن 
والهجوم، وأحيانا يسـجنون، وذلك فقط 
لأنهم يقومـون بعملهم“.وقالت: ”نفكر 
حاليا بكل واحـدة وواحد منهم، لأنه عدا 
عن وضعهم الشخصي، فإن الخدمة التي 
يقدمونها للمجتمع كله هي على المحك“.
مـن جهته، لفـت مدير تحريـر صحيفة 
سـالزبرغ،  آرثـر  تايمـز“،  ”نيويـورك 
الانتباه مباشرة إلى إيفان غيرشكوفيتش، 
الأمريكـي في صحيفـة ”وول  الصحـافي 
سـتريت جورنـال“، المحتجـز في روسـيا 
بتهم التجسـس التي ينفيهـا. وقال: ”ما 
زال مسـجونا في روسـيا بتهـم باطلـة، 

ويجب إطلاق سراحه“.

دمشق/ متابعة الزوراء:
وقع الرئيسـان السوري بشار الأسد 
والإيراني إبراهيم رئيسي، في دمشق، 
مذكرة تفاهم لخطة التعاون الشامل 
الاستراتيجي طويل الأمد بين البلدين.

وذكـرت وكالة ”سـانا“ السـورية، 
امـس الأربعـاء، أنه تم توقيـع أكثر 
من مذكـرة تفاهم ومحضر اجتماع 

بين طهران ودمشـق.وقالت: انه تم 
توقيـع مذكـرة تفاهـم للتعـاون في 
المجـال الزراعي بين البلدين، وتوقيع 
محـضر اجتمـاع للتعـاون في مجال 
السكك الحديدية بين سوريا وإيران.
وأضافـت: كمـا تـم توقيـع مذكرة 
المتبـادل  الاعـتراف  بشـأن  تفاهـم 
بالشـهادات البحريـة بـين البلدين، 

وتوقيـع محـضر اجتمـاع للطيران 
المدنـي بـين البلدين.وتابعـت: كمـا 
تـم توقيع مذكرتـي تفاهم في مجال 
المناطـق الحرة والنفـط بين.ووصل 
الرئيـس الإيراني إبراهيـم رئيسي إلى 
مطار دمشـق الدولي امـس في زيارة 
رسمية تستغرق يومين، يرافقه وفد 

وزاري سياسي واقتصادي كبير.

الزوراء/مصطفى فليح:
اكـد الخبـير الاقتصـادي، صفوان قـصي، ضرورة 
ان يسـبق اقـرار السـلم الجديـد للرواتـب خصـم 
الزيـادات من الدرجات العليا لـكل عنوان وظيفي، 
وفي حـين بيّن ان الاصلاح المـالي والاقتصادي يحتاج 
الى نظـرة شـمولية، حـذر مـن تأثـيرات ذلـك على 
القطـاع الخاص.وقال قصي في حديث لـ»الزوراء»: 

ان «التخصيصـات الماليـة المرصـودة في تعويضات 
الموظفين ٦٣ تريليونا، وفي حالة تعزيز سلم الرواتب 
يحتاج هذا الموضوع الى دفع ١٥٪ من قيمة الرواتب 
الاسـمية للعاملـين في الوحـدات الحكوميـة وهذا 
المبلغ يدفـع الى صالح صنـدوق التقاعد». واشـار 
الى امكانيـة «تعجيله في حالة ضغـط النفقات على 
مسـتوى الرواتب العليـا واعادة ضخهـا الى رواتب 

الدرجات بالدنيا، وهذا يحتاج الى دراسة ويحتاج الى 
عناوين وظيفية تخصصية توضع بها الحد الادنى 
لراتـب الدرجـة الوظيفية والحد الأعـلى، وحاليا ما 
معمـول به هـو ان الخدمة هي التـي تحدد مقدار 
الدرجة الوظيفية والعلاوة والترفيعية، وهذا يعطي 
نوعا من عدم الانتاجية للوحدات الحكومية». وبين 
«حاليـا الانفـاق ارتفـع في فاتورة بنـد تعويضات 

الموظفين من ٤٣ تريليونا الى ٦٣ تريليونا لكن إذا ما 
ارتأت الحكومة ان تطبق قانون ضرائب الدخل على 
رواتب كل العاملين فالدخل الاجمالي للعاملين ليس 
فقط الراتب الاسـمي وانمـا اجمالي الدخل ١٥٪ لمن 
راتبه فوق المليون دينار فستستطيع ان توفر غطاءً 

لزيادة سلم الرواتب بالنسبة للدرجات الدنيا.

موسكو/ متابعة الزوراء:
بمهاجمـة  أوكرانيـا  روسـيا  اتهمـت 
الكرملـين بطائرتـين مسـيرتين خلال 
الليل، في محاولة لم تنجح لقتل الرئيس 
فلاديمـير بوتين، وفيما نفت الرئاسـة 
الأوكرانية أي علاقة لأوكرانيا بالهجوم 
على الكرملين بمسيرتين، والذي نسبته 

الدفـاع  أعلنـت  كييـف،  إلى  موسـكو 
الجـوي  الدفـاع  أنظمـة  أن  الروسـية 
أسـقطت قنبلة جوية «ذكية» موجهة 
أمريكيـة  «هيمـارس»  صواريـخ  و٤ 
الصنـع في مناطق العملية العسـكرية، 
خـلال الـ٢٤ سـاعة الماضية.ويعد هذا 
الاتهـام الأكثر خطـورة الـذي توجهه 

موسـكو لكييـف منذ بـدأت الغزو قبل 
أكثـر مـن ١٤ شـهراً.وقال الكرملين في 
البيـان إنّ الدفاعـات الروسـية عطلت 
اللتين استخدمتا  المسـيرتين  الطائرتين 
في مـا قالت إنه هجوم عـلى مقر إقامة 
بوتـين في الكرملين.وأضـاف الكرملـين 
أنّ روسـيا تحتفـظ بحـق الـرد، وهو 

تعليق يشـير إلى أنّ موسكو قد تستغل 
مـا قالته عن هذا الهجـوم لتبرير مزيد 
مـن التصعيـد في الحرب مـع أوكرانيا.
وأكد ان «طائرتين مسـيرتين استهدفتا 
الكرملـين.. ونتيجـة الإجـراءات التـي 
الأمنيـة  والأجهـزة  الجيـش  اتخذهـا 
الخاصة في الوقت المناسـب باسـتخدام 

أنظمـة الرادار تم تعطيـل الطائرتين».
وأضاف «نعد هذه الأفعال عملاً إرهابياً 
مخططـاً له ومحاولـة لاغتيال الرئيس 
قبيـل الاحتفال بيـوم النـصر وموكب 
التاسـع من مايو الذي من المقرر أيضاً 

أن يحضره ضيوف أجانب».
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بغداد/ الزوراء:
جـددت وزارة التربية، امس الأربعـاء، تأكيدها 
بعدم جود دخول شامل في الامتحانات النهائية. 
وفيمـا تعتزم الـوزارة تطوير مـشروع الدفتر 
الإلكترونـي الخـاص بالامتحانـات الوزاريـة، 
أصـدر وزير التربية، ابراهيـم نامس الجبوري، 
امـس، توجيهـا يخـص المـدارس الأهليـة غير 
المجـددة لرخصتها.وقال المتحدث باسـم وزارة 
التربيـة، كريم السـيد، في تصريـح صحفي: ان 
”الاخبار التي تتناقلها بعـض موتقع التواصل 
بشأن الدخول الشـامل غير صحيحة، والوزارة 

اتخـذت قرارهـا مسـبقا“. وأضـاف ”لا يوجد 
دخول شامل او نظام المحاولات او دور ثالث“.

التربيـة  وزارة  تعتـزم  متصـل،  جانـب  مـن 
تطويـر مـشروع الدفـتر الإلكترونـي الخاص 
الإداري  الوكيـل  الوزارية.وقـال  بالامتحانـات 
في الـوزارة، فـلاح القيـسي، في تصريح صحفي 
إن :“السـعي لتطويـر الدفـتر الإلكتروني يأتي 
لمواكبة التطورات الحاصلة بهذا الصدد، لاسيما 
أن أغلب دول العالم المتقدم تربوياً تستخدم هذا 

النوع من الدفاتر.“.

الخرطوم/ متابعة الزوراء:
تواصلـت المعارك في السـودان بـين الجيش وقوات 
الدعم السريـع رغم هدنة تُمـدَّد بانتظام من دون 
التزامهـا، فيمـا يحـذر المجتمـع الـدولي من وضع 
إنساني ”كارثي“.وشهدت منطقة وسط الخرطوم 
اشـتباكات عنيفة بين قوات الدعم السريع وقوات 
الشرطة السـودانية. وقالت الشرطـة، في بيان: إن 
الاشـتباكات جاءت في سـياق خروقات مليشـيات 
الدعـم السريـع، معتـبرة أن مـن واجـب الشرطة 
المدنيـين.وروت  ممتلـكات  حمايـة  في  القانونـي 
أن ”مجموعـة مكونـة مـن 4 سـيارات وعدد من 

القناصـة، اعترضـوا دورية من قـوات الاحتياطي 
المركزي السـودانية في الخرطوم“. وأشـارت إلى أن 
”تلـك المجموعة قتلـت جميع أفراد القـوة المكونة 
من خمسـة جنود“. وحملت قـوات الدعم السريع 
مسـؤولية ذلك العمل الذي وصفته بـ“الإجرامي“، 
و“يتنـافى مـع كل القيـم الأخلاقيـة والوطنية“.في 
المقابـل، قالت قـوات الدعم السريـع، في بيان: إنها 
”تصـدت لقوات تتبـع للنظام السـابق ترتدي زي 
الشرطـة وكبدتها خسـائر بشرية واسـتولت على 

معداتها“.
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بغداد/ الزوراء/ نينا:
هنأت الرئاسات الثلاث الاسرة الصحفية 
في اليوم العالمي لحرية الصحافة، مشيدة 
وفيمـا  الاحـداث،  تغطيـة  في  بدورهـا 
ثمنت موقـف الصحفيين في المعارك ضد 
عصابـات داعش الارهابية، اسـتذكرت 
شهداء الصحافة ودماءهم الزكية التي 
سالت دفاعا عن الكلمة الحرة،  في حين 
اكـد رئيـس اتحـاد الصحفيـين العرب 
مؤيـد  العراقيـين،  الصحفيـين  نقيـب 
اللامي، أن العراق يفتخر بعدم وجود أي 
سـجين على قضية رأي أو نـشر ، وهذا 
يحسـب لمجلس القضاء الأعلى ولرئيس 

مجلس القضاء الأعلى.
ودعـا رئيس الجمهوريـة، عبد اللطيف 
جمال رشـيد، الى إقـرار القوانـين التي 
توفر الحمايـة للصحفيين والإعلاميين.
وقال رئيـس الجمهورية في بيان، تلقته 
” الزوراء“: ”نتقـدم بأجمل التهاني إلى 
الصحفيين في العراق والعالم بمناسـبة 
اليوم العالمـي لحرية الصحافة، متمنين 
للجميع الإبداع والتألق في أداء رسـالتهم 
الإعلامية النبيلة“، مشدداً على ”ضرورة 
توفير الأجواء الملائمة لفكر إعلامي حر 
ومسـؤول من أجل الوصول الى الأهداف 
السـامية في حـل المشـاكل التـي تعاني 
منها مجتمعاتنا، وهـذا يتطلب تضافر 
الجهود البنّاءة  لخلـق مناخات ثقافية 
وإعلامية تشـخص السـلبيات وتعطي 

الحلول وتتبنى بحيادية الإيجابيات“.
وأضـاف أن ”منـح الحريـة المسـؤولة  

للصحفيـين  والأفـكار  الآراء  لطـرح 
أو  قيـد  بـدون  دورهـم  وممارسـة 
رقيـب يعكـس الالتزام المبدئي بأسـس 
الديمقراطيـة التـي قـدم مـن أجلهـا 
الصحفيـون تضحيات سـخية على مر 
السـنوات، وبنفـس الوقت يجـب الحد 
مـن تأثـير الإعـلام السـلبي عـلى نهج 

مجتمعاتنا وفي نقل الوقائع والاحداث“، 
مؤكداً عـلى ”ضرورة الالتـزام بالمهنية 

والموضوعية“.
ودعـا إلى ”إقـرار القوانـين التـي توفر 
والإعلاميـين  للصحفيـين  الحمايـة 
مـن الضغوطات التـي يتعرضـون لها 
والوقـوف إلى جانبهـم في تأدية دورهم 

وتقدمـه  المجتمـع  بنـاء  في  المعطـاء 
بإجـلال  ”نحيـي  وازدهاره“.وتابـع 
وإكبار شـهداء الصحافـة الذين قدموا 
التضحيـات والمواقف الشـجاعة في نقل 
الحقيقـة والكلمة الصادقـة ومواجهة 
الإرهاب والظلم والاسـتبداد والعبودية، 
متمنين لجميع الإعلاميين الاسـتمرار في 

نهجهم الوطني في ترسـيخ دور الإعلام 
وتعزيز التكاتف والأواصر والتلاحم بين 

أبناء شعبنا الواحد“.
مـن جهته، جدد رئيس مجلس الوزراء، 
محمد شياع السـوداني، امس الأربعاء، 
تأكيـده بـأنّ الصحافـة المهنيـة أفضل 
شريـك للحكومـة. وقـال السـوداني في 

تغريدة تابعتها ” الزوراء“: تحية لجميع 
الصحفيين والإعلاميين، الذين يخدمون 
لحريـة  العالمـي  اليـوم  في  الحقيقـة 
الصحافة“، مجـدداً ”الالتـزام بحماية 
الحريات الصحفية وفق مبادئ القانون 
والدسـتور؛ لأنهـا عمـاد الديمقراطية 

الراسخة وجدارها الحصين“. 

وأضاف: ”بهذه المناسبة، نجدّد تأكيدنا 
بأنّ الصحافة المهنية أفضل شريك لنا في 
تأدية ما علينا من اسـتحقاقات وطنية 

خدمةً لشعبنا الكريم“. 
بدوره، اكد رئيس مجلس النواب، محمد 
الصحافـة  لحريـة  دعمـه  الحلبـوسي 

واستقلاليتها .
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بغداد/ الزوراء:
بصرف  البدء  الوطنية  التقاعد  هيئة  أعلنت 
مكافأة نهاية الخدمة لوجبة أيار ٢٠٢٣.  وذكرت 
الهيئة في بيان تلقته «الزوراء»: ان «مكافأة نهاية 
 ) الداخلية بعدد  الخدمة لشهداء وجرحى وزارة 
١٥٧) قيدا والسجناء ممن تقل مدة اعتقالهم عن 
الخدمة  نهاية  ومكافأة  قيدا   (  ٤٧  ) بعدد  شهر 
 (  ٤  ) بعدد  الشعبي  الحشد  وجرحى  لشهداء 
نسبة  تقل  ممن  الارهاب  ضحايا  وجرحى  قيدا، 

اصابتهم عن ٣٠٪ بعدد ( ٢١ ) قيدا «. 
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بغداد / الزوراء: 
اكد رئيس مجلس القضاء الاعلى، القاضي فائق زيدان، ان 
القضاء يحترم ويقدر الصحافة الحرة التي كانت وما زالت 
هي المعبر عن هموم الوطن والمواطن.وقال زيدان في برقية 
تهنئة تلقتها « الزوراء»: «ان مجلس القضاء الاعلى يهنىء 
العاملين في هذا المجال مؤسسات وافرادا، ونؤكد احترامنا 
المعبر  التي كانت وما زالت هي  الحرة  وتقديرنا للصحافة 
التي  الصادقة  العدسة  وهي  والمواطن،  الوطن  هموم  عن 
المخالفات  رصد  في  القضاء  وسند  الحقيقة  صورة  تنقل 

القانونية ومحاسبة مرتكبيها «.
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الزوراء/مصطفى فليح:
اكد الخبير الاقتصادي، صفوان قصي، 
الجديد  السلم  اقرار  ان يسبق  ضرورة 
الدرجات  من  الزيادات  خصم  للرواتب 
العليا لكل عنوان وظيفي، وفي حين بيّن 
يحتاج  والاقتصادي  المالي  الاصلاح  ان 
تأثيرات  من  حذر  شمولية،  نظرة  الى 

ذلك على القطاع الخاص.
لـ“الزوراء“:  حديث  في  قصي  وقال 
المرصودة  المالية  ”التخصيصات  ان 
تريليونا،   63 الموظفين  تعويضات  في 
يحتاج  الرواتب  سلم  تعزيز  حالة  وفي 
%15 من قيمة  الى دفع  الموضوع  هذا 
الوحدات  للعاملين في  الرواتب الاسمية 
الى صالح  المبلغ يدفع  الحكومية وهذا 

صندوق التقاعد“. 
حالة  في  ”تعجيله  امكانية  الى  واشار 

الرواتب  مستوى  على  النفقات  ضغط 
العليا واعادة ضخها الى رواتب الدرجات 
بالدنيا، وهذا يحتاج الى دراسة ويحتاج 
الى عناوين وظيفية تخصصية توضع 
بها الحد الادنى لراتب الدرجة الوظيفية 
به  معمول  ما  وحاليا  الأعلى،  والحد 
مقدار  تحدد  التي  هي  الخدمة  ان  هو 
الدرجة الوظيفية والعلاوة والترفيعية، 
الانتاجية  عدم  من  نوعا  يعطي  وهذا 

للوحدات الحكومية“. 
فاتورة  ارتفع في  الانفاق  وبين ”حاليا 
 43 من  الموظفين  تعويضات  بند 
ما  إذا  لكن  تريليونا   63 الى  تريليونا 
قانون  تطبق  ان  الحكومة  ارتأت 
ضرائب الدخل على رواتب كل العاملين 
فقط  ليس  للعاملين  الاجمالي  فالدخل 
الدخل  اجمالي  وانما  الاسمي  الراتب 

دينار  المليون  فوق  راتبه  لمن   15%
لزيادة  غطاءً  توفر  ان  فستستطيع 
سلم الرواتب بالنسبة للدرجات الدنيا، 
الاتجاه  بهذا  الحكومة  مضت  وإذا 
السلم  لكن  وقت  الى  تحتاج  فإنها 
الحالي وحتى المقترح يحتاج الى تأنٍ في 

عملية الاقرار“. 
وعن حجم التخصيصات المالية للسلم 
ضغط  ”بدون  الخبير  اوضح  الجديد، 
الوظيفية  الدرجات  اعلى  الانفاق 
العليا فهو يحتاج الى اكثر من ثمانية 
سترتفع  الفاتورة  وهذه  تريليونات، 
سنويا، ولدينا ثلاثة ملايين موظف ما 

دون الدرجة الخامسة“. 
تعني  النقدي  الضخ  ”زيادة  ان  واكد 
زيادة التضخم، فنحن لا نميل الى اقرار 
السلم الجديد بدون خصم الزيادات من 

الدرجات العليا لكل عنوان وظيفي“. 
يمكن  المرحلة  هذه  ”في  واوضح 
معيشة  غلاء  مخصصات  اضافة 
التي  الاتحادية  الوزارات  لبعض 
اعادة  ضرورة  مع  عجز  من  تعاني 
هذه  ضمن  الحوافز  بموضوع  النظر 
حركة  وتنشيط  الاتحادية  الوزارات 
القوانين  بعض  بتعديل  أما  التحفيز، 
او  تحفيزهم  لصالح  التخصصية 
موضوع  في  النظر  اعادة  خلال  من 
هذه  ضمن  الضريبية  السماحات 
مستشفيات  فتح  مثلا  او  الوزارات 
موظفي  معالجة  لصالح  تخصصية 
مجاني،  بشكل  الوزارات  تلك 
الوظيفية  والدرجات  والمتقاعدون 
ايلاؤهم  يتم  أن  فيفترض  الدنيا 

الاهتمام من قبل الحكومة“.

واكد ان ”اقرار السلم يحتاج الى جدية 
الاتحادي،  الخدمة  مجلس  قبل  من 
في  ماضون  نحن  اين  الى  فهم  والى 
فنحن  الرواتب،  سلم  تغيير  عملية 
القطاع  في  الرواتب  زيادة  في  نرغب 
القطاع،  تعطيل  وبالتالي  العام، 
نظرة  الى  يحتاج  الاصلاح  فمنهج 
شمولية الى اين نحن ذاهبون، وكذلك 
ضمن  تتحقق  ان  يفترض  العدالة 
بين  وليس  الواحد  الوظيفي  العنوان 
وضع  فعلينا  الوظيفية،  العناوين 
تحفز  متخصصة  وظيفية  عناوين 
لكن  الابداع  الكفاءة وتحفز على  على 
دراسة،  وبدون  سريعة  بطريقة 
وبالتأكيد يمكن ان نحصل على تأييد 
من الموظفين لكننا سنضر بالاقتصاد 

الكلي“. 

 بغداد/ الزوراء:

أعلنت وكالة الاستخبارات إلقاء القبض على خمسة متهمين 

في  موافقات  دون  من  الاسلحة  لبيع  محلات  اربعة  وغلق 

بغداد.

”استنادا  انه  ”الزوراء“:  تلقته  بيان  في  الوكالة  وذكرت 

السلاح  انتشار  ظاهرة  بمتابعة  الداخلية  وزير  لتوجيهات 

مفارز  نفذت  المرخصة،  غير  الاسلحة  بيع  ومحال  المنفلت 

وكالة الاستخبارات والتحقيقات الاتحادية في وزارة الداخلية 

بغداد  محافظة  في  الاسلحة  بيع  محال  لمتابعة  امنيا  واجبا 

ببيع  لقيامهم  متهمين  خمسة  على  القبض  عن  واسفرت 

موافقات  دون  من  محلات  اربعة  وغلق  المختلفة  الاسلحة 

رسمية“.

واضافت انه ”تم ضبط مجموعة من الأسلحة النارية عبارة 

عن 5 بندقيات كلاشنكوف 8 بندقيات M4 واخرى مختلفة 

الاعتدة  من  كبيرة  وكميات  صيد  وبنادق  مسدسا  و58 

 ،” مختلفةً  حادة  وآلات  ليليا  ناظورا   34 وضبط  المختلفة 

مؤكدة انه ”تم ضبطها أصوليا واتخاذ الإجراءات القانونية 

اللازمة“. 
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سياسة ومحلياتسياسة ومحليات

يسر شركة نفط ذي قار أن تعلن عن المناقصات العامة المدرجة 
تفاصيلهـا ادناه فعـلى الـشركات الراغبة والمؤهلـة من ذوي 
الخـبرة والاختصاص بالاشـتراك في هذه المناقصـات مراجعة 
(القسم التجاري/شعبة العقود والوثائق القياسية) في شركتنا 
للحصول على وثائق وشروط المناقصة والاستفسارات المتعلقة 
بها مستصحبين معهم طلب تحريري لشراء الوثائق القياسية 
الموضـح ثمنهـا ازاء كل منها والغير قابلة للـرد، مع ملاحظة 

ومراعاة ما يلي :
1 -  المستمسكات المطلوبة :

- شهادة تأسيس الشركة مصدقة في سنة 2023 .
- كتـاب عدم ممانعـة من الاشـتراك بالمناقصات مـن الهيئة 

العامة للضرائب لسنة 2023.
- الهوية الضريبية النافذة للشركة.

- تقديـم ما يثبت حجـب البطاقة التموينية لمن يشـمله قرار 
الحجب حسب تعليمات الامانة العامة لمجلس الوزراء.

- تثبيت جهة اتصال وعنوان الشركة والشـخص المسؤول عن 
متابعة الاستفسارات في العطاء لاعتماده في المراسلات .

2 - متطلبات التأهيل المطلوبة :
- معايـير التأهيـل كمـا مبينة في القسـم الثالث مـن الوثيقة 

القياسية .
- جميع الفقـرات المطلوب تنفيذها يجب ان تكون كما مثبتة 

في القسم السادس من الوثيقة القياسية.
- على مقدم العطاء ألا يكون ضمن القائمة السوداء .

3 - يجـب ان يتـم تقديـم العطاء بنسـخة اصليـة اضافة الى 
نسـختين اضافيتين وتكون كل نسخة بظرف مستقل ويكتب 
عليه اصلي أو استنسـاخ، وان يكـون كل ظرف متضمن كافة 
الاوراق الثبوتيـة المطلوبة اضافة الى العطـاء الفني والتجاري 

وتتحمل الشركة نتائج مخالفة هذه الفقرة.
4 - تكـون العطاءات نافذة لمدة (120) يـوم من تاريخ الغلق 
المحدد على ان تكون مصحوبة بتقديم التأمينات الاولية بالمبلغ 
المذكور في الجدول ادناه لكل مناقصة وعلى شـكل صك مصدق 
او سفتجة أو خطاب ضمان صادر بموجب المنصة الالكترونية 
من البنك المركزي العراقي على ان تكون نافذة طيلة فترة نفاذية 

العطاء على ان يكون مرفق بكتاب ارسال من قبل المصرف.
5 - يتم عقد مؤتمر للرد على الاستفسارات في (شركة نفط ذي 

قار) قبل 7 ايام من موعد غلق المناقصة.
6 - تسـلم العطـاءات الى ِ(شركـة نفط ذي قـار – لجنة فتح 
العطاءات) في موعد اقصاه تاريخ غلق المناقصة المبين ازاء كل 
منها والعطاءات المتأخرة سوف ترفض وسيتم فتح العطاءات 
بحضور مقدمـي العطاءات او ممثليهم الراغبين بالحضور في 

الموعد نفسه.
7 - على المشاركين بالمناقصة اعادة الوثيقة القياسية المصدقة 
من قبل شركة نفط ذي قار بعد مصادقتها بالكامل وبالخصوص 
القسم الرابع يجب ان يملئ ويوقع ويختم وبخلاف ذلك سيتم 
اهمال جميـع الوثائق مع ارفاق وصـل شراء وثائق المناقصة 

الاصلي.
8 - في حال عـدم التزام مقدمي العطاءات بما تتطلبه الوثيقة 
القياسية فإنه سيتم استبعاد عطاءاتهم ولشركة نفط ذي قار 
الحق بإلغاء المناقصة في أي مرحلة قبل الاحالة وبدون إشـعار 

مسبق والشركة غير ملزمة بقبول أوطأ العطاءات.
9 - سيتم استبعاد العطاءات التي تزيد او تقل عن نسبة 20% 

من قيمة الكلفة التخمينية.
10 - يتحمـل مـن ترسـو عليـه المناقصة اجور نـشر الاعلان 

وتسديد الرسوم الواجب سدادها بموجب القانون العراقي.
11 - للمزيـد من المعلومـات يرجى التواصل معنـا على البريد 
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الخرطوم/ متابعة الزوراء:

تواصلـت المعـارك في السـودان بـين 

السريـع  الدعـم  وقـوات  الجيـش 

رغم هدنـة تُمدَّد بانتظـام من دون 

التزامهـا، فيما يحذر المجتمع الدولي 

من وضع إنساني ”كارثي“.

وشـهدت منطقة وسـط الخرطوم 

اشـتباكات عنيفة بين قـوات الدعم 

السريع وقوات الشرطة السـودانية. 

إن  بيـان:  في  الشرطـة،  وقالـت 

الاشتباكات جاءت في سياق خروقات 

مليشـيات الدعـم السريـع، معتبرة 

أن مـن واجب الشرطـة القانوني في 

حماية ممتلكات المدنيين.

وروت أن ”مجموعـة مكونـة من 4 

سيارات وعدد من القناصة، اعترضوا 

دورية من قوات الاحتياطي المركزي 

السودانية في الخرطوم“. وأشارت إلى 

أن ”تلك المجموعة قتلت جميع أفراد 

القوة المكونة من خمسة جنود“. 

السريـع  الدعـم  قـوات  وحملـت 

مسـؤولية ذلك العمـل الذي وصفته 

بـ“الإجرامـي“، و“يتنـافى مـع كل 

القيم الأخلاقية والوطنية“.

في المقابل، قالت قوات الدعم السريع، 

في بيـان: إنها ”تصدت لقـوات تتبع 

للنظام السـابق ترتدي زي الشرطة 

وكبدتها خسـائر بشرية واسـتولت 

على معداتها“.

وقـال وكيـل الأمـين العـام للأمـم 

المتحدة للشـؤون الإنسانية ومنسق 

الإغاثـة في حـالات الطـوارئ مارتن 

غريفيـث، امس الأربعـاء، إنه يعمل 

عـلى الحصـول عـلى تعهـدات مـن 

طـرفي الـصراع في السـودان لحماية 

لضمـان  الإنسـانية  المسـاعدات 

توصيلها إلى المحتاجين.

وقال: ”مـا زلنا بحاجة إلى موافقات 

وترتيبات للسـماح بحركة العاملين 

والإمدادات... سـنحتاج إلى الحصول 

عـلى موافقات عـلى أعلى مسـتوى 

وبعلنية صريحة وسنحتاج لتحويل 

هذه الالتزامـات إلى ترتيبات محلية 

يمكن الاعتماد عليها“.

وأعلن وزير الخارجية التركي، مولود 

جاووش أوغلو، أنّ أنقرة تدرس نقل 

سفارتها في السـودان من العاصمة 

بورتسـودان  مدينـة  إلى  الخرطـوم 

مؤقتاً جراء الاشتباكات الكثيفة.

جاء ذلك خلال مقابلـة متلفزة على 

قناة ”NTV“ المحليـة، ذكر فيها أنّ 

الجانب السـوداني اقترح على أنقرة 

نقل السفارة.

ولفـت إلى أنّ المنطقـة التـي تحوي 

السـفارة التركيـة وباقـي البعثات 

تشـهد  بالخرطـوم  الدبلوماسـية 

المكثفـة  للاشـتباكات  تواصـلاً 

وتواجـداً للطرفين (الجيش والدعم 

السريع).

وأشار إلى أنّ الجانب السوداني تعهد 

بتأمين مـكان من أجل السـفارة في 

بورتسـودان، وقـال: ”لا نسـتطيع 

تحمل المخاطر (البقاء بالخرطوم)، 

لأنه في حال ازدادت حدة الاشتباكات 

سيصبح الانتقال أصعب، لذلك ندرس 

نقلها إلى بورتسودان مؤقتاً“.

وأكـد أنّ تركيـا لن تغلق سـفارتها 

بالسودان، وستواصل تقديم جميع 

خدماتها لكافة المواطنين.

وأعلـن الجيـش السـوداني، امـس 

الأربعاء، أن اللواء أحمد شكرت الله، 

المحتجز منذ أشهر لدى ”قوات الدعم 

السريـع“، تمكّن من تحرير نفسـه 

من أحد معسكراتها بالخرطوم.

وعادت الاشتباكات أكثر عنفاً، امس، 

عـلى امتـداد أحيـاء ناصر وشـارع 

قصـف  حيـث  والطائـف  السـتين 

الجيش مواقع للدعم السريع، والتي 

ردت عليـه بالمضادات. كما شـهدت 

وبحـري  شرق  الجريـف  مناطـق 

أحداثا مماثلة.

وقال مبعوث الأمم المتّحدة للشؤون 

في  غريفيـث،  مارتـن  الإنسـانية 

تغريـدة، امس الأربعاء، إنّه وصل إلى 

السودان. 

الإنسـاني  المجتمـع  أن  وأوضـح 

قصـارى  يبذلـون  والمتطوعـين 

في  المسـاعدة  لتقديـم  جهودهـم 

السودان.
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موسكو/ متابعة الزوراء:
الكرملـين  بمهاجمـة  أوكرانيـا  روسـيا  اتهمـت 
بطائرتـين مسـيرتين خـلال الليـل، في محاولـة لم 
تنجـح لقتل الرئيـس فلاديمير بوتـين، وفيما نفت 
الرئاسـة الأوكرانيـة أي علاقة لأوكرانيـا بالهجوم 
على الكرملين بمسـيرتين، والذي نسـبته موسـكو 
إلى كييـف، أعلنت الدفاع الروسـية أن أنظمة الدفاع 
الجوي أسـقطت قنبلة جوية ”ذكيـة“ موجهة و4 
صواريـخ ”هيمـارس“ أمريكية الصنـع في مناطق 

العملية العسكرية، خلال الـ24 ساعة الماضية.
ويعـد هـذا الاتهـام الأكثـر خطـورة الـذي توجهه 
موسـكو لكييف منـذ بدأت الغزو قبـل أكثر من 14 

شهراً.
وقـال الكرملـين في البيـان إنّ الدفاعـات الروسـية 
عطلت الطائرتين المسـيرتين اللتين استخدمتا في ما 

قالت إنه هجوم على مقر إقامة بوتين في الكرملين.
وأضاف الكرملين أنّ روسيا تحتفظ بحق الرد، وهو 
تعليق يشـير إلى أنّ موسكو قد تستغل ما قالته عن 
هـذا الهجوم لتبرير مزيد من التصعيد في الحرب مع 

أوكرانيا.
وأكد ان ”طائرتين مسـيرتين اسـتهدفتا الكرملين.. 
ونتيجة الإجـراءات التي اتخذهـا الجيش والأجهزة 
الأمنية الخاصة في الوقت المناسب باستخدام أنظمة 

الرادار تم تعطيل الطائرتين“.
وأضـاف ”نعد هـذه الأفعال عمـلاً إرهابياً مخططاً 
لـه ومحاولة لاغتيـال الرئيس قبيـل الاحتفال بيوم 
النصر وموكب التاسـع مـن مايو الذي مـن المقرر 

أيضاً أن يحضره ضيوف أجانب“.
وتابـع أنّ ”الجانـب الـروسي يحتفـظ بحـق الـرد 
يراهمـا  اللذيـن  والزمـان  المـكان  في  بإجـراءات 

مناسبين“.
ونـشرت ”بازا“ وهي قناة على ”تليغرام“ لها صلات 
بأجهزة أمنية روسـية، مقطع فيديو يظهر جسماً 
طائـراً يقـترب من قبـة لإحـدى بنايـات الكرملين 
الشهيرة المطلة على الساحة الحمراء وبعدها ينفجر 
هذا الجسـم قبـل أن يصل. ولم يتسـن لـ“رويترز“ 

التأكد بعد من صحة هذا المقطع.
وقال بيان الكرملين إنّ شـظايا الطائرتين المسيرتين 

تناثـرت في أراضي مجمـع الكرملـين لكـن لـم تقع 
إصابات أو أضرار مادية.

وأفادت وكالة الإعلام الروسـية بـأنّ بوتين لم يكن 
في الكرملـين في ذلـك الوقت، وأنه بـاشر عمله امس 
الأربعاء من مقر إقامتـه في نوفو أوغاريوفو خارج 

موسكو.
في المقابـل، نفـت الرئاسـة الأوكرانيـة أي علاقـة 
لأوكرانيا بالهجوم على الكرملين بمسـيرتين، والذي 

نسبته موسكو إلى كييف.
الرئيـس  مستشـار  بودوليـاك،  ميخايلـو  وقـال 
فولوديمـير زيلينسـكي، في تصريـح للصحفيـين: 

”بالتأكيد، لا علاقة لأوكرانيا بهجمات المسيرات على 
الكرملين“.

وتثـير الهجمات وأعمـال ”التخريـب“ التي تكثّفت 
في روسـيا في الأيـام الأخـيرة، مخـاوف من إفسـاد 
الاحتفالات العسـكرية في 9 مايو/ أيـار التي تعتبر 

ضرورية للكرملين في خضم حربه في أوكرانيا.
غير أنّ وكالة تاس الروسـية نقلت عن الكرملين أنّ 
موكـب ”يوم النصر“ في 9 مايو ”سـيمضي كما هو 

مخطط له“.
ورغـم أنّ أوكرانيا لم تعلن مسـؤوليتها عن أي من 
هـذه الهجمـات، يأتـي تكثفهـا في وقـت تؤكد فيه 
كييف أنها أكملت استعداداتها للهجوم المضاد الذي 

تتحدث عنه منذ أسابيع.
وفي سـياق اخر، أعلنـت الدفاع الروسـية أن أنظمة 
الدفاع الجوي أسقطت قنبلة جوية ”ذكية“ موجهة 
و4 صواريخ ”هيمارس“ أمريكية الصنع في مناطق 

العملية العسكرية، خلال الـ24 ساعة الماضية.
وجـاء في بيان الوزارة: ”اعترضـت دفاعاتنا الجوية 
أربعـة صواريخ ”هيمـارس“ وقنبلة جوية موجهة 
طـراز ”جدام“ أمريكية الصنع، خلال اليوم الماضي، 
إضافـة لذلك، تم تدمير 16 طائرة مسـيرة أوكرانية 
في مناطق بلدات بودستيبنوي بمقاطعة خيرسون، 
لوغانسـك  بجمهوريـة  وسـفاتوفو  وأولشـاني 
الشـعبية، وسـيرغيفكا، فولنوفاخا، فاسـيلييفكا 
وتافولغانـكا  الشـعبية،  دونيتسـك  جمهوريـة  في 
في مقاطعـة خاركـوف وروماشـكوفو بمقاطعـة 

سومي“.

بغداد/الزوراء:
نفـت وزارة التجـارة تسريـب بيانـات 
المواطنين المشمولين بالبطاقة التموينية 

على المواقع الالكترونية.
وذكر بيان للـوزارة، تلقتـه ”الزوراء“: 
إنـه ”بعـد تـداول أنبـاء عـن تسريـب 
المواطنين المشمولين  بيانات ومعلومات 
بالبطاقة التموينية، هنا نود أن نوضح 
أنـه سـبق أن تـم إعـلام جهـاز الأمـن 
الوطني بالأمر، وأكد أن بيانات البطاقة 

التموينيـة غـير محملـة عـلى شـبكة 
الانترنـت بالوقـت الحـالي أو في أي وقت 
مضى، وبالتـالي من المسـتحيل الدخول 

إليها عبر أي رابط“.
وأضـاف أن ”برنامـج الأغذيـة العالمـي 
قام بتحميل بيانـات محافظات النجف 
الأشرف والمثنـى ودهوك على (سـيرفر) 
خاص بدائرة قسم التموين ومحمي من 
الاختراق بدرجة عالية جدًا، وانه لا يمكن 

الدخول إليها من أي رابط أيضًا“.

بغداد/الزوراء:

وصفت لجنة النزاهة النيابية قرار رفع 

اشارة الحجز عن املاك وعقارات المتهم 

نـور زهير بأنه اجراء احتياطي من اجل 

استرداد اموال الشعب. 

النزاهـة  وقالـت نائـب رئيـس لجنـة 

النيابيـة، عاليـة نصيـف، في تصريـح 

صحفـي: ان ”رفـع اشـارة الحجز عن 

أمـلاك وعقـارات المتهـم الأول بقضية 

صفقـة القرن إجراء قانوني لاسـترداد 

الأموال المنهوبة عـبر بيع تلك العقارات 

والتصرف باموالها ”. 

وأضافـت أن ”إطلاق سراح الفاسـدين 

لا يتـم من قبـل القضـاء العراقي لحين 

ان  الى  واشـارت   ،” الامـوال  اسـترداد 

برنامجـا متكامـلا  يمتلـك  القضـاء   ”

لملاحقة ومحاسـبة الفاسدين واسترداد 

الأموال المنهوبة ووضع اليد على الأملاك 

والعقارات بشكل مؤقت أو احتياطي ”. 

وتابعـت أن ”رفـع الحجـز عـن أملاك 

نـور زهير جرى وفق الآليـات القانونية 

لاسترداد أموال الشعب العراقي ”. 

وكان النائب عن ائتـلاف دولة القانون، 

جاسـم الموسـوي، قـد اكـد في تصريح 

اسـترداد  ضمـان  نقطـة  ”ان  سـابق 

جميع الأموال المسروقة نقطة أساسـية 

ومهمة“، مطالباً بـ“ضرورة محاسـبة 

المجرم نور زهير وفق القانون“. 
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بغداد /نينا:
عمار  الوطني  الحكمة  تيار  رئيس  دعا 
المساحة  إتاحة  الى  الحكومات  الحكيم 
المجال  في  للعاملين  والمطمئنة  الآمنة 
بحرية  للعمل  والصحفي  الإعلامي 

ومهنية.
لحرية  العالمي  اليوم  في  الحكيم  وقال 
الأممية  المنظمة  يد  : نشد على  الصحافة 
المناسبة  جعل  في  اليونسكو  سيما  لا 
فرصة لتذكير الحكومات بضرورة الوفاء 
بتعهداتها تجاه حرية الصحافة، وإتاحة 
في  للعاملين  والمطمئنة  الآمنة  المساحة 
المجال الإعلامي والصحفي للعمل بحرية 

في  والوقائع  الحقائق  لنقل  ومهنية، 
أو  تدليس  العالم من دون  أنحاء  مختلف 

تزوير أو لجم أو ترهيب .
مؤاتية  فرصة  الذكرى  أن  كما   : واضاف 
الذين  الصحفيين  أولئك  ذكرى  لإحياء 
قدموا أرواحهم فداءً لرسالة المهنة وكلمة 

الحق.
الديمقراطية  ثمار  ومن  عراقيا  وتابع: 
وجود  عدم  يسرنا  نعيشها  التي  الفتية 
ادعو  هنا  ومن  العراق،  في  رأي  سجين 
المساحة  هذه  استغلال  عدم  إلى  الجميع 
الواسعة من الحرية بالتعدي على حقوق 
ومساحة الآخرين وضرورة احترام التنوع 
والتعدد الديني والقومي والمذهبي وحتى 

السياسي .

بغداد / نينا :
 اكـدت الحكومة سـعيها لأن تكون الصحافة 
عاملا مسـاعدا لكشـف ملفات الفسـاد التي 

تسببت في هدر أموال العراقيين .
وقـال ممثـل رئيـس الـوزراء محمـد شـياع 
السـوداني ، المتحدث باسمه باسـم العوادي ، 
خلال احتفالية اليوم العالمي لحرية الصحافة: 
”ان الصحافة هي السـلطة التـي لا حدود الى 
مملكتهـا، وفي العـراق نفتخـر انـه واحد من 
البلدان التي عرفت الصحافة مبكرا قبل بلدان 
كثـيرة والصحافـة العراقية يمتـد عمرها الى 
أكثر من قرن ونصف القرن ، وكانت الشاهدة 
على التحولات الأساسـية التـي صنعت العراق 

الحديث بكل تفاصيله“.
واضاف ” اليوم وبعد سـنوات من الدكتاتورية 
اغلقـت فيها الأبواب أمام الاعلام الحر و الرأي 
والصحفيـون  الصحافـة  عـادت   ، المختلـف 
ليسـاهموا في بناء العراق الجديـد التي دمرته 

الدكتاتورية ”.

واوضـح أن ” أحد أهم التصنيفات التي تحقق 
خلال سـنوات ما بعـد الدكتاتورية هي حرية 
الصحافـة التـي يكفلها الدسـتور والقوانين، 
وأن الحكومـة اليـوم مـن خـلال منهاجها و 
برنامجهـا اخذت حيـزا كبيرا لضمـان وخلق 
الصحافـة  عالـم  أمـام  الصحفيـة  الأجـواء 

والصحفيـين إيمانـا منهـا بحريـة الصحافة 
وأثرها في بناء الوطن ”.

واضاف ان ” الحكومة وهي تمارس برنامجها 
تنتظـر مـن الصحافـة أن تكـون الناقلة لكل 
الحقيقـة لمـا تقدمـه الحكومة مـن خدمات 
وبرامـج لإنصـاف ابنـاء شـعبنا ، وخصوصا 
المتعلق منها لمحاربة الفقر، فضلا عن البرامج 
الحكومية التي تعمل على إعادة روح الصناعة 
والزراعـة والاقتصـاد في العـراق ، وأن تكـون 
الصحافة مسـاعدة للحكومة لكشـف ملفات 
الفسـاد التي أعـدت لها الكثير من المشـاريع 

وتسبب في هدر أموال العراقيين ”.
تكـون  أن  الحكومـة ”ضرورة  واكـد ممثـل 
الصحافـة منطلقا لإرسـاء الوحـدة الوطنية 
ومحاربة الافكار المتطرفة ، ومن المؤكد أن هذا 
الأمـر يجعل الصحافـة تبث الـروح الإيجابية 
بين العراقيين ومغادرة السـلبية لأن العراقيين 
الكرمـاء يسـتحقون التعويـض عن سـنوات 

القهر والموت ”.

بغداد/  الزوراء:
ائتـلاف  العبـادي، رئيـس   هنـأ حيـدر 
النـصر، بعيـد الصحافة العالمـي، مؤكدا 
ان الصحافة العراقية تحتاج إلى صحافة 
وطنية حرة ومسـؤولة وملتزمـة، بعيداً 

عن الطائفية والارتزاق والسطحية.
أهنـئ  لـه:  تغريـدة  في  العبـادي  وقـال 
الصحفيـين العراقيـين في ”اليـوم الدولي 

لحريـة الصحافـة، وأتطلـع إلى ريادتهم 
للمسـاهمة بإصـلاح النظـام وترسـيخ 
معالم الديمقراطية والعدالة والحقوق“.

وتابع العبادي: تحتـاج تجربتنا العراقية 
ومسـؤولة  حـرة  وطنيـة  صحافـة  إلى 
وملتزمـة، بعيداً عـن الطائفية والارتزاق 
والسـطحية... تحيـة تقديـر لأصحـاب 

السلطة الرابعة.

بغداد / الزوراء : 
هنـأ وزير الدفـاع ثابت محمـد العباسي 
جميع الصحفيات والصحفيين في العراق 
وفي العالـم أجمع بمناسـبة اليوم العالمي 

لحرية الصحافة.
وقال في بيان تلقت الزوراء نسـخة منه : 
بمناسـبة اليوم العالمي لحرية الصحافة، 
الى  والتبريـكات  التهانـي  بأحـر  أتقـدم 
جميع الصحفيات والصحفيين في العراق 
وفي العالـم أجمع ، متمنيـاً لهم المزيد من 
التقـدم والارتقاء في نقل الكلمة الصادقة 
وعكـس الصـورة الحقيقيـة للصحافـة 

الحرة.
واضـاف : انه بهذه المناسـبة العالمية لابد 
لنا ان نسـتذكر شهداء الصحافة الأبطال 
الذيـن ضحّـوا بأرواحهـم من اجـل نقل 
الكلمـة الحرة والحقيقـة الكاملة خدمة 
لشعبهم ولبيان الصورة الحقيقية للعالم 

اجمع.
الخالصـة والصادقـة  امنياتـي  وتابـع: 
لجميع العاملين في الصحافة أن يسـيروا 
بخطـىً ثابتةً نحو تحقيـق اهدافهم من 
خـلال خلق صحافة حـرة صادقة تكون 

المرآة الصادقة لشعوبهم .
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بغداد/ الزوراء:

جددت وزارة التربية، امس الأربعاء، تأكيدها 

بعـدم جـود دخـول شـامل في الامتحانـات 

النهائية. وفيما تعتزم الوزارة تطوير مشروع 

الدفـتر الإلكترونـي الخـاص بالامتحانـات 

الوزارية، أصدر وزير التربية، ابراهيم نامس 

الجبـوري، امـس، توجيهـا يخـص المدارس 

الأهلية غير المجددة لرخصتها.

وقـال المتحـدث باسـم وزارة التربيـة، كريم 

السـيد، في تصريـح صحفـي : ان «الاخبـار 

التي تتناقلها بعض موتقع التواصل بشـأن 

الدخـول الشـامل غـير صحيحة، والـوزارة 

اتخذت قرارها مسـبقا». وأضـاف «لا يوجد 

دخـول شـامل او نظـام المحـاولات او دور 

ثالث».

مـن جانـب متصـل، تعتـزم وزارة التربيـة 

تطوير مـشروع الدفـتر الإلكتروني الخاص 

بالامتحانات الوزارية.

وقال الوكيل الإداري في الوزارة، فلاح القيسي، 

في تصريـح صحفـي إن :»السـعي لتطويـر 

الدفـتر الإلكترونـي يأتي لمواكبـة التطورات 

الحاصلة بهذا الصدد، لاسـيما أن أغلب دول 

العالم المتقدم تربوياً تستخدم هذا النوع من 

الدفاتر.».

دت استخدام الدفتر  وأضاف أن «الوزارة تعمَّ

الإلكترونـي كونـه يعمل على تشـفير جميع 

معلومـات الطالـب، سـواء كان مـن خلال 

المصحح أو اللجان في مركز فحص الدراسـة 

الإعدادية».

وبين القيسي ان «معلومات الاسـم والمدرسة 

ورقـم البطاقـة الامتحانية سـتكون متاحة 

إلكترونيـاً فقـط لمـن يدخـل عـلى الدرجات 

النهائيـة بالأجهـزة الخاصـة بالنتائـج، ولا 

يمكن التلاعب فيها نهائياً، وقد تم إثبات ذلك 

على مدى اسـتخدامه طيلـة ١٠ أعوام، إذ لم 

يشهد أي خرق أو تلاعبٍ بأي درجة امتحانية 

لأي طالب شارك في الامتحانات الوزارية.

التربيـة،  وزيـر  أصـدر  اخـر،  سـياق  وفي 

ابراهيـم نامـس الجبـوري، امـس الأربعاء، 

توجيها يخص المـدارس الأهلية غير المجددة 

لرخصتها.

وقالت وزارة التربية في بيان تلقته «الزوراء»: 

ان «وزيـر التربية ابراهيم نامـس الجبوري 

وجـه المديريـات العامـة للتربية بالسـماح 

للمـدارس الأهلية غـير المجـددة لرخصتها، 

للطلبـة  الامتحانيـة  البطاقـات  بتسـليم 

المؤهلين من أجل المشاركة في أداء الامتحانات 

العامة».

واضافت ان «ذلك جاء لعدم ضياع مجهودهم 

الدراسي».

بغداد/ الزوراء:
ناقشت وزارة التخطيط، امس الأربعاء، 
وبالتعـاون مع الوكالة الألمانية للتعاون 
الـدولي قانـون الشراكة بـين القطاعين 
العام والخاص.وذكـرت الوزارة في بيان 
تلقتـه «الـزوراء»: أن «وزارة التخطيط 
عقدت، امـس، وبالتعاون مـع الوكالة 
الألمانيـة للتعـاون الـدولي، ورشـة عمل 
لمناقشـة قانون الشراكة بين القطاعين 
العام والخـاص»، مبينـة أن «الاجتماع 
حـضره عـدد مـن المديريـن العامـين 
في الـوزارة، فضـلاً عـن ممثـلي الوكالة 
مـن  وعـدد  الـدولي  للتعـاون  الألمانيـة 
ممثـلي القطاع الخـاص، كذلك عدد من 
منتسبي الوزارة».وأضافت أن «الورشة 
شهدت عروضاً عن الأهداف وتطبيقات 
الشركات بين القطاعين العام والخاص 

في المانيا، بالإضافـة إلى الإطار القانوني 
للشراكـة بـين القطاعـين في جمهورية 
المانيـة الاتحادية قدمهـا ممثلا الوكالة 
وكرندمان».وأكـدت  ديـكار  الألمانيـة 
الوكيـل الإداري للـوزارة أزهار حسـين 
صالـح، خـلال الورشـة، عـلى «أهمية 
الشراكة بين هذين القطاعين»، مشـيرة 
إلى أن «تحقيق هذه الشراكة يأتي ضمن 
أولويات الحكومة العراقية كونه يتعلق 
بمشروعات البنـى التحتية والخدمية».
وأوضحت أن «وزارة التخطيط اقترحت 
عدة مقترحـات لهذه الشراكـة ومنها: 
أهميـة وجـود قانون واضح ومسـتقل 
إلى  القوانـين الأخـرى، بالإضافـة  عـن 
العمل على التثقيـف والتوعية والتدريب 
عـلى القانـون ومفاهيمـه والاطلاع إلى 

تجارب الآخرين بهذا الجانب».

بغداد/ الزوراء:
أعلنت وكالة الاستخبارات والتحقيقات الاتحادية، امس الأربعاء، عن تفكيك مفرزة 
إرهابية مكونة من ثلاثة عناصر خطيرة في ديالى.وذكر بيان للوكالة تلقته «الزوراء»: 
أن «وكالة الاسـتخبارات والتحقيقات الاتحادية في وزارة الداخلية نجحت من توجيه 
ضربـات متلاحقة للعنـاصر الارهابية وتنفيذ عـدد من العمليات النوعية اسـتندت 
لمعلومات قادت بعد تحليل التقارير الاستخبارية الى الكشف عن وجود نوايا ارهابية 
لتنفيـذ اعمال اجرامية، وعلى اثر هذه المعلومات باشرت المفارز بتنفيذ واجب نوعي 
أسـفر عن إلقاء القبض على خلية ارهابية خطيرة في محافظة ديالى».وأضاف البيان 
أن «الخليـة مكونة من ثلاثة عناصر قدموا الدعم بالمعدات والاغذية لأوكار عصابات 
داعش الارهابي واشـترك احدهم بعملية خطف مواطنين اثنين عام ٢٠٢٠»، لافتاً الى 

أنه «تم اتخاذ الاجراءات القانونية بحقهم واحالتهم الى القضاء اصوليا».

Ô„Î6ÿ€¸a@Ô„bznfl¸a@6œá€a@ãÌÏ�m@‚çn»„Î@s€bq@äÎÜ@Îc@›flbí@fiÏÇÜ@áuÏÌ@¸@ZÚÓi6€a
@Ú◊aãì€a@ÊÏ„b”@î”b‰m@¡Ó�Én€a
ôb©aÎ@‚b»€a@µ«b�‘€a@µi

@ãñb‰«@3@Âfl@ÚÓibÁäg@Òåã–fl@ŸÓÿ–m
∂bÌÜ@¿@Ò7�Ç

بغداد/ الزوراء:
ارتفعت أسعار الذهب «الاجنبي والعراقي» في الأسواق المحلية بالعاصمة 

بغداد، واسواق اربيل عاصمة اقليم كردستان، امس الأربعاء.
وقال مصدر انٕ أسعار الذهب في أسواق الجملة ب   شارع النهر في العاصمة 
  بغـداد سـجلت، صباح امس، سـعر بيـع للمثقال الواحد عيـار ٢١ من 
الذهب الخليجي والتركي والأوربي ٤٠١ الف دينار، وسـعر الشراء ٣٩٧ 
الف دينار، فيما كانت اسعار البيع ليوم الثلاثاء ٣٩٢ الف دينار للمثقال 
الواحد.وأشار المصدر الىٕ انٔ سعر بيع المثقال الواحد عيار ٢١ من الذهب 
العراقي ارتفعت ايضا عند ٣٧١ الف دينار، وبلغ سعر الشراء ٣٦٧ الٔفا.
وفيمـا يخص أسـعار الذهب في محـال الصاغة، فإن سـعر بيع مثقال 
الذهـب الخليجـي عيـار ٢١ يتراوح بـين ٤٠٠ الف دينـار و ٤١٠ آلاف، 
فيما تراوح سعر البيع مثقال الذهب العراقي بين ٣٧٠ الفاً و ٣٨٠ الف 
دينار.أما اسـعار الذهب في اربيل فقد سـجل ارتفاعا أيضا، حيث سجل 
سعر بيع مثقال الذهب عيار ٢٤ بيع ٤٧٠ الفاً، فيما سجل عيار ٢٢ بيع 
٤٣٥ الف دينار وسـجل عيار ٢١ بيع ٤٢٠ الف دينار عيار ١٨ بيع ٣٥٥ 

الف دينار.. ويساوي المثقال الواحد من الذهب (خمسة غرامات).

@…fl@aÜÏ»ñ@áËìÌ@kÁâ€a
ÚÀbó€a@fib´
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بغداد/ الزوراء:
دعـت الهيئـة العليـا للحـج والعمـرة، امـس 

الأربعاء، الفائزيـن بالقرعة الالكترونية لعامي 
٢٠٢٠ – ٢٠٢١ إلى تسـديد الدفعـة الثانيـة من 

تكلفة الحج.
وذكـرت الهيئـة في بيـان تلقته «الـزوراء؟: ان 
«على المواطنين الذين قاموا بتسـليم جوازاتهم 
إلى مكاتـب الهيئة في بغداد والمحافظات الإسراع 
بمراجعتهـا لغـرض دفـع المتبقي مـن تكلفة 
الحـج للموسـم المقبل».وأشـارت إلى «اعتمـاد 
سـعر الصرف الرسـمي للدولار البالغ (١٣٢٠) 
دينار بعد التنسـيق مع البنك المركزي العراقي، 
فيما تم احتساب سعر صرف السابق (١٢٠٠) 
دينار للمواطنين الفائزين بالقرعة الذين سددوا 

الدفعة الأولى لأجور الحج في ذلك الوقت».
وكل  ملاكاتهـا  «اسـتنفار  الهيئـة  وأكـدت 
امكانياتها لإنجاح موسـم الحج، والاسـتمرار 
بالدوام الرسـمي طيلـة أيام الأسـبوع لإكمال 
معامـلات المواطنـين المشـمولين بالذهـاب إلى 

الديار المقدسة».

بغداد/ الزوراء:

امـس  التجـارة،  وزارة  أعلنـت 

الأربعاء، عن إطلاق خدمة وديعة 

الالكترونية  العراقيـة  الشركات 

بالتعـاون مـع مركـز البيانات 

الوطني.وذكـرت الوزارة في بيان 

«دائـرة  أن  «الـزوراء»:  تلقتـه 

وزارة  في  الـشركات  تسـجيل 

التجـارة أطلقت خدمـة وديعة 

الكترونيـا  العراقيـة  الـشركات 

بالتعـاون مـع مركـز البيانات 

الوطني في الأمانة العامة لمجلس 

الوزراء عبر بوابة اور الالكترونية 

وهـي خدمة مخصصـة لإطلاق 

مبلـغ رأس المـال المـودع في أحد 

المصـارف المجـازة بعـد صدور 

الشركـة». تأسـيس  شـهادة 

وقـال مدير عـام الدائرة رشـاد 

خلف هاشـم، وفقاً للبيان: «من 

أجل تسـهيل الخدمـات المقدمة 

لقطاع الأعمال في العراق أنجزت 

الدائرة عبر منصة أور للخدمات 

الكترونيـة المتكاملـة ومدعمـة 

بالدفـع الالكترونـي التـي تتيح 

لأصحـاب الـشركات والأعمـال 

إنجاز معاملاتهم بسهولة بعيدا 

عن الروتين الورقي».وأوضح أن 

«الخدمـة تمتاز بعمليـة تقديم 

الخدمات الكترونيـا التي تمكن 

المواطـن من احتسـاب ومعرفة 

المطلوبـة  الرسـوم  تفاصيـل 

آليـاً، وتفعيـل خاصيـة الدفـع 

الخدمـة،  لرسـوم  الالكترونـي 

الخدمة  والشفافية في استخدام 

التـي تمكـن متابعـة المعاملـة 

عـبر  الاشـعارات  واسـتلام 

الهاتـف المحمـول، فضـلاً عـن 

اختصـار الوقـت والجهـد عـلى 

المواطـن والموظـف معاً».وتابع 

باتجـاه  ماضيـة  «الدائـرة  أن 

والتحول  الالكترونيـة  الحوكمة 

الرقمي الشـامل للعمل لتحسين 

الأداء المؤسـسي ودعـم التنميـة 

المسـتدامة للقضاء على الفساد 

بالخدمـات  للارتقـاء  وصـولاً 

الحكومية». لافتاً إلى أنه «سيتم 

إطـلاق العديـد مـن الخدمـات 

ومنهـا  الأخـرى  الالكترونيـة 

الختاميـة  الحسـابات  خدمـة 

وخدمة التصديقات وغيرها من 

الخدمات التي تقدمها الدائرة في 

مجال عملها تباعاً».

بغداد/ الزوراء:

ارتفعت أسـعار صرف الدولار الأمريكي مقابل 

الدينـار العراقـي، امس الأربعـاء، في البورصة 

الرئيسـية بالعاصمـة بغداد، واربيـل عاصمة 

اقليم كردستان.

وقـال مصـدر انٕ بورصتي الكفـاح والحارثية 

المركزيتـين في بغـداد سـجلتا، صبـاح امـس، 

دولار   ١٠٠ مقابـل  عراقـي  دينـار   ١٤٢٩٠٠

أمريكـي، فيما كانت الأسـعار صبـاح الثلاثاء 

١٤٢١٠٠ دينار مقابل ١٠٠ دولار.

وأشـار الىٕ انٔ اسـعار البيـع والـشراء ارتفعت 

في محـال الصيرفة بالأسـواق المحلية في بغداد، 

حيـث بلغ سـعر البيـع ١٤٤٠٠٠ دينار عراقي 

لـكل ١٠٠ دولار امريكـي، بينما بلغت أسـعار 

الشراء ١٤٢٠٠٠ دينـار عراقي لكل ١٠٠ دولار 

امريكي.

أما في اربيل عاصمة اقليم كردستان، فقد سجل 

سعر الدولار ارتفاعا ايضا حيث بلغ سعر البيع 

١٤٣٢٠٠ دينـار مقابـل الدولار وسـعر الشراء 

١٤٣٠٠٠ دينار مقابل ١٠٠ دولار.

بغداد/ الزوراء:
 افتتـح وزيـر النقل، رزاق محيبس السـعداوي، امـس الأربعاء، مشروعاً 

يضم ١٢ خزاناً كونكريتياً لخزنِ الحبوب في ميناء أم قصر الجنوبي .
وقالـت الوزارة في بيـان تلقته «الزوراء»: إن «وزيـر النقل، رزاق محيبس 
السـعداوي، افتتح ضمن جولته في مشاريع ميناء الفاو وموانئ أم قصر، 
مشروعـاً يضم ١٢ خزاناً كونكريتياً لخزنِ الحبوب عند الرصيف رقم ٢ في 

ميناء أم قصر الجنوبي».   
وشدد السعداوي «على الأهمية الكبرى للمشروع في مواكبة التطور الحاصل 
في الموانئ العالمية، إذ تبلغ سـعة الخزان الكونكريتي الواحد ١٢٥٠٠ طن»، 
لافتاً إلى، أن «المشروع سـيختزل الوقت اللازم لإفراغ الحمولات وتقليصها 
من ١٥ يوماً إلى ٣ أيام، بالاضافة الى اسـتيعاب أكبر عدد من البواخر التي 

ترسو على الأرصفة وبالتالي زيادة الايرادات المتحققة».

بغداد/ الزوراء:
أكـد وزيـر الصناعـة والمعـادن، 
خالد بتـال، امس الأربعاء، أن من 
أولويات حكومـة رئيس الوزراء، 
محمد شياع السوداني، النهوض 
الصناعي، وفيما كشف  بالقطاع 
عن خطة لدعـم القطاع الخاص، 
أعلن دعمه وزارته الكامل لفسح 
المجـال للقطـاع الخـاص وعـدم 

منافسته.
فعاليـات  خـلال  بتـال،  وقـال 
المعدنـي  الاسـتثمار  مؤتمـر 
والأسـمدة  والبتروكيميـاوي 
والسـمنت: إن «هـذا المؤتمر هو 
الأول من نوعه الذي تقيمه وزارة 
الصناعة والمعـادن والذي نتطلع 
أن يؤسـس لشراكة حقيقية مع 

شركات القطـاع الخاص الداخلي 
والخارجي».

وأضـاف أن «الحكومـة الحاليـة 
برئاسـة المهنـدس محمد شـياع 
السـوداني، وضعت من أولوياتها 
الصناعـي  بالقطـاع  للنهـوض 
التعديـن  مجـالات  في  العراقـي 
والبتروكيمياويـات  والأسـمدة 
الأخـرى  والمجـالات  والاسـمنت 
ليسـهم في تحقيق أهـداف خطة 
التنمية الوطنية العراقية من حيث 
زيادة مساهمة القطاع الصناعي 
في الناتج المحـلي الإجمالي وتوفير 
فـرص العمـل وتطلعـات العراق 
لتحقيق أهداف التنمية المستدامة 
٢٠٣٠ مـن خلال اسـتغلال أمثل 
التي  المعدنية والمعـادن  للثـروات 

أحظـى الله بهـا العراق وشـعبه 
والتـي تأخر اسـتغلالها للأسـف 
بسـبب الظـروف التـي مـر بهـا 
متكـررة  حـروب  مـن  العـراق 
وآخرهـا الحـرب مـع عصابـات 
داعـش الارهابية، والتـي أدت إلى 
تدمير العديـد من معامـل وزارة 

الصناعة والمعادن».
وبـين أن «خلـق هـذه الفـرص 
سـيكون اما بصورة مباشرة من 
خـلال العمل في تلك المشـاريع، او 
بصـورة غـير مباشرة مـن خلال 
مسـاهمة منتجات تلك المشاريع 
في تحريـك القطاعـات الصناعية 
والزراعيـة عـن طريـق إنعـاش 
قطاع الصناعة التحويلية وتوفير 
الـري  وأنظمـة  اللازمـة  المـواد 
الحديثـة لتحقيق الأمـن الغذائي 
في ظل الظروف والمتغيرات البيئية 
التـي يعانـي منها العالم بشـكل 
عام والعراق بشكل خاص، والذي 
يصنف على أنه من أكثر خمسـة 
بلـدان في العالم تأثـراً في التغيرات 

المناخية».
ولفت إلى أنه «بهذه المناسبة فإن 
الوزارة تعلن عـن دعمها الكامل 
للقطـاع الخـاص، وتمكينـه من 
امكانياته في دعم شركات الوزارة 
أيضا من خلال إبرام عقود شراكة 
الاصيلـة  للـشركات  حقيقيـة 
ذات بنيـة ماليـة مقبولـة وفقـا 
للدليل الاسترشـادي الجديد الذي 

سـيصدر في الأسـبوع القادم بعد 
مراجعـة الدليل القديـم وتجاوز 
بعـض الملاحظـات التـي ظهرت 
أثنـاء تطبيقه لتحقيـق التكامل 
العـام والخاص،  القطاعـين  بين 
فضـلاً عن دعم القطـاع المختلط 

وشركاتهم».
وأكد الوزيـر «العمل على معالجة 
القريبـة  المرحلـة  في  مشـكلاتها 
القادمـة، بعد ان وقفنـا على تلك 
الحلول الممكنة  المشاكل ووضعنا 
لهـا، وهنا هـي الإشـارة إلى قرار 
مجلـس الوزراء رقم ١٨٨ لسـنة 
٢٠٢٣ والذي وضع الحلول لكثير 
من مشـكلات القطـاع الخاص»، 
موضحـاً: «بعد عقـد اجتماعات 
كثـيرة مع ممثلي القطاع الخاص 
الـوزاري  المجلـس  في  وناقشـنا 
رئيـس  ولقـاءات  للاقتصـاد، 
الخـاص  القطـاع  مـع  مجلـس 
والتي أفضـت إلى تلـك المعالجات 
كحسبة إصلاحية إولى ونعمل على 

استكمالها تباعا».
«انعقـاد  بالقـول:  بتـال  وأردف 
مؤتمرنـا هـذا يأتـي بعـد إجراء 
مسـح شـامل لفـرص الشراكة 
والاسـتثمار في القطاع الصناعي 
التـي  الفـرص  وخصـوص تلـك 
يمكـن اعتبارهـا أولويـة في عمل 
الـوزارة وشركاتها والتي سـيتم 
عرضهـا تباعـاً على مـدار يومين 

وتتخللها نقاشات وآراء».

بغداد/ الزوراء:
توقعـت وزارة الزراعـة، امـس الأربعـاء، تحقيـق 
الاكتفاء الذاتي من محصول الحنطة خلال الموسم 
الحالي، فيما أعلنت عن إجراءات وقرارات ستحقق 

أبعد مدى من تحقيق الأمن الغذائي.
وقـال مديـر عـام التخطيـط والمتابعـة في وزارة 
الزراعة، ياسر حسـن صالـح، في تصريح صحفي: 
إن «هناك تكاتفـاً للجهود من قبل وزارات الزراعة 

والمـوارد المائية والتجـارة منذ بداية إعـداد الخطة 
الزراعية الشـتوية»، لافتاً إلى أن «السعر الحالي هو 

٨٥٠ ألف دينار ويعد مجزياً للمزارعين».
وأضاف صالح أنه «نتيجة للإجراءات التي تحققت 
وقـرارات مجلـس الـوزراء التـي أنصفـت المزارع 
وكوادرنـا المتخصصـة بالوزارات سـنصل إلى أبعد 
مـدى من تحقيق الأمن الغذائي»، مؤكداً أن «وزارة 
الزراعـة توجهـت نحـو اسـتخدام تقنيـات الري 

الحديثة لمواجهة الأزمة المائية».
وتابع أن «توجه المزارعين مع الأمطار التي هطلت 
سنحقق خزيناً استراتيجياً مهماً بالنسبة لمحصول 
الحنطـة لهـذا الموسـم»، مبينـاً، أن «تقنيات الري 

الحديثة تعتبر تكميلية للإرواء».
وأشار إلى أن «المساحات التي زرعت في هذا الموسم، 
(المرويـة) ٥ ملايـين و٥١٦ ألـف دونـم مضمونـة 
الأمطـار، أما على (المسـاحات الديميـة) ٦٣٢ ألف 
دونـم، ومـا زرع خـارج الخطـة الآن المتوقـع هو 
مليـون و٧٥٠ ألف طن»، متوقعاً «تحقيق الاكتفاء 

الذاتي قريباً».



بغداد/ الزوراء:
أعلن محافظ البنك المركزي، علي العلاق، 
امـس الأربعـاء، نجـاح المفاوضات مع 
الحـوالات  بشـأن  الأميركـي  الجانـب 
الخارجية. وفيما أكد فشل جميع الخطط 
لإصـلاح مصرفي الرشـيد والرافدين، بين 
ان نظـرة وزارة المالية بالنسـبة لمصرف 
الرافديـن كأنـه فرع بسـيط بالـوزارة 

تسبب في كارثة.
قال العلاق في كلمة خلال منتدى ”العراق 
للتصدي للفساد وإصلاح النظام المالي“، 
مفاوضـات   ” إن  ”الـزوراء“:  تابعتهـا 
الجانـب العراقي مع الجانـب الأميركي 
نجحت بشـكل كبـير في ملـف الحوالات 

الخارجية للعملات الأجنبية“.
وأشـار الى ان ” نسب الحوالات المصرفية 
ارتفعت من 50 الى 1300 يوميا بعد فتح 

مفاوضات مع بنوك دولية رصينة“.
من جانـب متصـل، أكد محافـظ البنك 
المركـزي، أمس، فشـل جميـع الخطط 
لإصلاح مصرفي الرشيد والرافدين، مبينا 
ان نظـرة وزارة المالية بالنسـبة لمصرف 

الرافديـن كأنـه فرع بسـيط بالـوزارة 
تسبب في كارثة.

 وقـال العلاق خلال كلمـة لمنتدى العراق 
تابعتهـا ”الـزوراء“: ان ”خطـة اصلاح 
مـصرفي الرافدين والرشـيد تعثرت دون 
تحقيـق أي تقـدم رغـم الجهـود التـي 
تدعمهـا منظمـات دوليـة واقتصاديـة 

مهمة“.
 وأضاف ان ”مـصرف الرافدين لا يمتلك 
صلاحيـات اتخـاذ القـرارات بالمقارنـة 
مـع حجمه ومهامه مـا زاد من التخبط 

الإداري“.
الماليـة  وزارة  ”نظـرة  ان  الى  وأشـار   
بالنسـبة لمـصرف الرافديـن كأنـه فرع 
كارثـة“،  في  تسـبب  بالـوزارة  بسـيط 
مبينـا ان ” الرافدين لـم ينجح في تقديم 
حسـاباته الختامية منذ عدة سنوات ما 

يؤشر لوجود ثغرة كبيرة في الأداء“.
 وأشـار العلاق الى ان ”مصرف الرافدين 
لا يمتلـك صلاحيـات اتخـاذ القـرارات 
بالمقارنـة مع حجمه ومهامه ما زاد من 

التخبط الإداري ”.
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الى الشريـك (رعد غانم عبد) اقتـضى حضورك الى 
صندوق الاسـكان الكائن في النجـف وذلك لتثبيت 
اقرارك بالموافقة على قيـام شريكك (بثينه عباس 
جاسـم) بالبناء عـلى حصته المشـاعة في القطعة 
المرقمـة ٣/١٩٧١٥ المقاطعـة ٤ حي النصر حدود 
بلديـة النجف ولغرض تسـليفه قرض الاسـكان 
وخـلال مـدة اقصاها خمسـة عشر يومـا داخل 
العراق وشـهر واحد خارج العراق من تاريخ نشر 
الاعلان وبعكسـه سوف يسقط حقك في الاعتراض 

مستقبلاً.

Ê˝«a
الى الشريـك (عامر ثامر زاهد) اقتضى حضورك الى 
صندوق الاسـكان الكائن في النجـف وذلك لتثبيت 
اقـرارك بالموافقة على قيام شريكك (حسـن كريم 
كاظـم) بالبنـاء على حصتـه المشـاعة في القطعة 
المرقمـة ٣/٥٢٨٥٨ المقاطعة ٤ حـي النداء حدود 
بلديـة النجف ولغرض تسـليفه قرض الاسـكان 
وخـلال مـدة اقصاها خمسـة عشر يومـا داخل 
العراق وشـهر واحد خارج العراق من تاريخ نشر 
الاعلان وبعكسـه سوف يسقط حقك في الاعتراض 

مستقبلاً.

Ê˝«a
الى الشريـك (ماجـده حمـودي سـعيد) اقتـضى 
حضـورك الى صندوق الاسـكان الكائـن في النجف 
وذلك لتثبيـت اقرارك بالموافقة عـلى قيام شريكك 
(عبـاس فاضـل صاحـب) بالبنـاء عـلى حصتـه 
المشاعة في القطعة المرقمة ٣/٤٢٦٣١ المقاطعة ٤ 
حي الغـري حدود بلدية النجف ولغرض تسـليفه 
قرض الاسـكان وخلال مدة اقصاها خمسة عشر 
يومـا داخل العراق وشـهر واحد خارج العراق من 
تاريخ نشر الاعلان وبعكسـه سوف يسقط حقك 

في الاعتراض مستقبلاً.

Ê˝«a
الى الشريك (ساجد خضير عبد العباس) 
اقتـضى حضـورك الى مديريـة بلديـة 
النجـف الاشرف لغرض اصـدار اجازة 
البنـاء للشريك (عقيـل طالب جايش) 
للقطعة المرقمة (٣/٥٤٥٩٠) في النجف 
حي النـداء  مقاطعة (٤) خلال عشرة 
ايـام وبخلافه سـتتم الاجـراءات دون 

حضورك.

Ê˝«a
تقـي)  (ماجـده مهـدي  الشريـك  الى 
اقتـضى حضـورك الى مديريـة بلديـة 
النجـف الاشرف لغرض اصـدار اجازة 
البنـاء للشريك (مرتـضى حمد عبدالله 
عبـاس) للقطعة المرقمة (٣/٤٢٨٩٦) 
في النجـف حي (الغـري) مقاطعة (٤) 
خـلال عـشرة ايـام وبخلافـه سـتتم 

الاجراءات دون حضورك.

جمهورية العراق                                  
مجلس القضاء الاعلى

رئاسة محكمة استئناف النجف الاتحادية 
محكمة الاحوال الشخصية في النجف

الى/ المدعو 
اعلان

قدمَ طالب حجة الوفاة (حسن هادي عبد الزهرة) طلبا 
الى هـذه المحكمة يروم فيه اسـتصدار حجة وفاة بحق 
المدعو (رنا هادي عبـد الزهرة) قررت المحكمة تبليغك 
في الصحف المحلية فعليك الحضور امامها خلال عشرة 
ايـام مـن تاريخ نـشر الاعـلان وبخلافه سـيتم النظر 

بالطلب وفق القانون .
القاضي
حسين عباس سمين

@Êaá‘œ
فقد مني الوصل الصادر من مديرية 
بلديـة النجف والمرقـم ٨٧٥١٧٩ في 
 ١٥٠٠٠٠٠ بمبلـغ   ٢٠٢١/١٠/١٤
مليون وخمسمائة الف دينار بإسم 
(وسـام عبد الحسن ابراهيم) فعلى 
من يعثـر عليـه تسـليمه الى جهة 

الاصدار.

Ê˝«a
الى الشريك (ناطـق نجاح عبد) اقتضى حضورك 
الى صنـدوق الاسـكان الكائـن في النجـف وذلك 
لتثبيـت اقـرارك بالموافقـة عـلى قيـام شريكك 
(علي مجبل داخل) بالبناء على حصته المشـاعة 
في القطعـة المرقمـة ٥٣/٤٠ المقاطعـة ٢ حدود 
بلدية المشخاب ولغرض تسليفه قرض الاسكان 
وخـلال مدة اقصاها خمسـة عـشر يوما داخل 
العـراق وشـهر واحد خـارج العراق مـن تاريخ 
نشر الاعلان وبعكسـه سـوف يسـقط حقك في 

الاعتراض مستقبلاً.

العدد: ١٩٧٨
التاريخ : ٢٠٢٣/٥/٣
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بغداد/ الزوراء:
وجهت لجنة الاستئناف بالإتحاد العراقي لكرة القدم الدعوة لطاقم تحكيم مباراة النجف 
والقوة الجوية بالدوري الممتاز، للحضور إلى مقر الإتحاد للاستفسار حول أحداث اللقاء 
المؤسـفة والتي تسببت بعقوبات قاسـية ضد المدرب عبد الغني شهد ومشرف أصحاب 
الأرض. وقالت لجنة الاستئناف في بيان رسمي: ندعو حكام مباراة فريقي النجف والقوة 
الجويّـة (أحمد كاظم ، فيد حسـن) التي جـرت في ٣٠ آذار الماضي ضمن الدوري الممتاز، 

للحُضور إلى مقر الإتحاد يوم الاثنين المقبل للاستفسار بشأن المباراة «. 

ãºcÎ@ã–ñc

ÚÓ∫Üb◊c@ÚéaäÜ@¿@Ôöaä@áºc@›yaã€a@·v‰€a
بغداد/ الزوراء:

اجتمع عُضـو الاتحاد العراقيّ لكـرةِ القدم غانم عريبـي، امس الأربعاء، 
مـع الملاَكِ التدريبـيّ للمُنتخبِ الأولمبيّ في مقرّ الاتحـاد، وذلك لتدارُسِ آخر 
الاستعداداتِ لبُطولةِ غرب آسيا التي تقام في العراق للفترة من الثاني عشر 
ولغاية العشرين من شهر حزيران المقبل.وقال مدربُ المنتخب الأولمبيّ راضي 
شنيشـل إن اجتماعاتنا أسـبوعيّة في مقرّ الاتحادِ من أجل مُناقشةِ جميع 
الأمـور المتُعلقةِ بالمنُتخبِ، والتحضيرات اللازمـة قبل خوضِ غِمارِ بُطولةِ 
غرب آسيا في العراق.  وأضاف أتابعُ مبارياتَ الدوري الممُتاز والدرجة الأولى 
باسـتمرارٍ، وكذلك أعضاء الملاك التدريبيّ للوُقوف عـلى جاهزيّةِ اللاعبين 
من الجانبين الفنيّ والبدنيّ، مع تَدوينِ أسـماءِ الذين باستطاعتهم تقديم 
الإضافة إلى المنُتخبِ الأولمبيّ في البُطولاتِ المقُبلة. وأشارَ شنيشل إلى إنه مع 
عُضو الاتحاد غانم عريبي، وبمُعاونةِ الاتحاد، نسعَى بجِدٍ إلى إكمالِ جميع 
الأوراق الرسـميّة الخاصّـة باللاعبين المحُترفـين ليكونوا بأتـم الجاهزيّة 
لتَمثيـلِ المنتخب، وليشـكلوا قـوةً مُضاعفةً تنفـعُ المنتخـبَ الأولمبيّ، وفي 
المسـتقبلِ المنتخب الوطنيّ.واختتم مدربُ المنتخب الأولمبيّ حديثه بالقول 
سنقدمُ في (2023/5/10) القائمةَ الأوليّة لبُطولةِ غرب آسيا المتُكونة من 

50 لاعباً، ونأملُ في البُطولةِ تحقيقَ نتائج إيجابيّة.

بغداد/حسين الشمري:
حقق منتخبنا الوطني بكرة السلة 
عـلى الكـراسي الفـوز في مباراتين 
متتاليتـين عـلى نـادي قـم ضمن 
معسـكره التدريبي المقيم حاليا في 
مدينة قم  بإيران تحضيرا لمونديال 
العالم الذي سيقام في دولة الامارات 

مطلع الشهر المقبل.
وقـال نائـب رئيـس اتحاد السـلة 
البارالمبي ورئيس الوفد عبد الكريم 
باقـر: ان منتخبنا حقـق الانتصار 
في لقاءيـن امام منافسـه نادي قم 
بنتيجتـي 54/37 نقطة و47/41ّّ 

نقطة تحت قيـادة الملاك التدريبي 
الايرانـي الجنسـية عبـاس خاكي 
ومسـاعده عـادل طـرفي. واضاف 
باقر: سـيواجه منتخبنـا في الايام 
المقبلة ناديي اراك وطهران في اربعة 
لقاءات خلال الاسبوع المقبل، وقد 
شهدت مباراتنا امام نادي قم أداءً 
جيدا بعد سيطرة واضحة لمنتخبنا 
عـلى مجريات المباراتـين من خلال 
التوجيهـات الجيـدة لمدربنا عباس 
خاكي ومسـاعده والتطبيق الرائع 
لتوجيهـات  وتنفيذهـم  للاعبينـا 

مدربهم على افضل ما يكون.

@…Óª@�fib‡◊�@�á�°@Û�»è„@Z›ìÓ‰í
=æÎ¸a@¿60@Ú�Ó8ã€a@÷aäÎ˛a

@‚çËÌ@Ôéaãÿ€a@Û‹«@Ú‹è€a@Òã◊@kÉn‰fl
@fibÌá„Ï‡‹€@a7õ•@bÌÜÎ@Ô„aãÌ�a@·”

@÷aã»€a@Ú◊äbìfl@î”b‰m@ÚÓ‰–€a@Ú‰v‹€a
bÓéeÎ@lã»€a@lb»€c@ÔmäÎÜ@¿

@ÚËuaÏfl@›j”@µj«¸@Úq˝q@áÓ»nèÌ@ıbiãËÿ€a@’Ìãœ
äÎá€a@¿@aáÀ@ÏÇaå

بغداد/ الزوراء:
شـارك الدكتـور احمد الراشـد بمناقشـة 
الباحث باسـم محمد سلمان الشمري عن 
رسالته الموسـومة  ( احمد راضي.. سيرته 
الرياضيـة وأثـره الاجتماعـي والريـاضي  
الرياضيـة  الشـخصية   (  2020  -  1964
الفذة التي خدمـت العراق ورفعت رايته في 

المحافل الدولية. 
وجرت المناقشة على قاعة الادريسي في كلية 
التربية للعلـوم الإنسـانية بجامعة المثنى، 
حيـث تألفت لجنة المناقشـة من الأسـتاذ 
الدكتور  متعب خلف جابر الريشـاوي  من 
الكلية المذكورة  رئيسـا،  وعضوية الأستاذ 

الدكتـور احمد الراشـد من كليـة الآداب – 
جامعة الانبار والأسـتاذ المسـاعد الدكتور  
مها مزهر كاني المرشـدي من كلية التربية 
للعلوم الإنسـانية بجامعة المثنى، والأستاذ 
الدكتـور غانـم نجيـب عبـاس مـن كلية 
التربيـة – جامعة سـاوة عضـوا ومشرفا، 
وبعد مناقشـة الطالب ودفاعه عن جهده 
قبلـت الرسـالة بتقدير (جيد جـدا).. ألف 
مبـارك للطالـب ولمشرفه الصديـق العزيز 
الصحفـي الكبـير الأسـتاذ الدكتـور غانم 
نجيـب لإختياره هذا الموضـوع المهم درس 
حيـاة لاعب كروي فذ ترك بصمة كروية في 

الملاعب العراقية والعربية والدولية.

بغداد/إعلام اللجنة الأولمبية:
واصلـت اللجنة الفنيـة المنبثقة عـن اللجنة 
الأولمبية إجتماعاتها التداولية بصدد مشاركة 
العراق في منافسـات دورتـي الألعاب العربية 
في الجزائر شـهر تموز المقبل، ودورة الألعاب 

الآسيوية  في هانتشو الصينية ايلول المقبل.
اللجنـة معايـير حسـم مشـاركة  وبحثـت 
الاتحـادات الرياضية الوطنية في منافسـات 
الدورتـين المعنيتـين في ضـوء الأرقـام التـي 
يسـجلها اللاعبون، ومقارنتها بالأرقام التي 

يسجلها منافسوهم المتوقعون.
وناقشـت اللجنـة قوائـم الأسـماء النهائية 
للاعبين الذين بوسـعهم المشـاركة والمنافسة 
عـلى أوسـمة منصـات التتويـج في فعاليات 

إتحاداتهم بالدورتين كلتاهما.
كما درسـت اللجنة التحضيرات التي تجريها 
الاتحـادات الرياضيـة الوطنيـة لرياضييهـا 

التدريبيـة  المعسـكرات  متابعـة  وإمكانيـة 
التي يقيمها الرياضيون بـاشراف ملاكاتهم 
التدريبيـة.الى ذلك، أثنت اللجنـة على توصية 
المكتب التنفيذي بمرافقة عدد من الرياضيين 
الأبطـال السـابقين للوفـد الأولمبـي العراقي 
الى دورة الألعـاب العربيـة المقبلـة في الجزائر 
ليكـون حضورهـم شرفيـاً وحافـزاً للاعبين 
ومدربيهـم لتقديم مسـتويات طيبة ونتائج 
تعيـد بريق ما حققه أبطال الأمس.. هذا وقد 
حضر إجتمـاع الامس النائـب الثالث لرئيس 
اللجنة الأولمبية الوطنية زياد حسـن وعضوا 
المكتـب التنفيـذي الدكتور إبراهيـم البهادلي 
وباسـم أحمد والأمـين العام للجنـة الأولمبية 
هيثـم عبدالحميد والأمين المـالي أحمد صبري 
والدكتور عـدي الربيعي والدكتور عبدالجليل 
جبار وعامـر طالب والدكتـورة حنان ناجي 

والدكتورة ولاء طارق.

بغداد/ متابعة الزوراء: 
أعلن الجهاز الفني للكهرباء إسـتعادته 
ثلاثـة مـن لاعبيـه البارزيـن في مباراته 
المقبلة ضـد زاخو بملعـب الأخير ضمن 
منافسات الجولة 27 من الدوري العراقي 

الممتاز ، المقررة يوم غدٍ الجمعة.
وشـهدت قائمـة فريـق الكهربـاء التي 
وصلـت إلى مدينـة زاخو عـودة الثلاثي  
أموري فيصل، حسين فلاح، بولو نارتي 
، بعـد غيابهم عـن اللقاء السـابق أمام 

الصناعة الذي أنتهى لصالحه (2-0).
ويسـتعد الكهرباء رابع الترتيب برصيد 
49 نقطـة لمواجهة مسـتضيفه زاخو ، 
بمحاولة من جهـازه الفني بقيادة لؤي 
صـلاح تحقيـق الانتصـار الــ 15 الذي 

يمنحه الصدارة مؤقتاً.

وأعلـن نـادي زاخـو الناشـط بالدوري 
الممتـاز أن مدربه الجديد السـوري نزار 
محـروس سـيقود الفريـق في مباراتـه 
المقـررة يـوم  الكهربـاء  أمـام  المقبلـة 
غـدٍ الجمعـة ، ضمـن الجولـة 27 مـن 

البطولة.
وقـال نـادي زاخـو في بيان رسـمي ”ان  
المـدرب السـوري نـزار محـروس قـاد 
تدريبات الفريق يومي الثلاثاء والاربعاء  

تحضيراً لمواجهة الكهرباء ”.
وأضاف البيان ” نقدم شـكرنا وتقديرنا 
للمجهودات الكبيرة التـي قدمها المدرب 
السـابق حيـدر عبـد الأمـير ، وقيادتـه 

الفريق في الأوقات الصعبة“.
وسيدخل محروس تحديا جديدا بالدوري 
العراقي بعد أن سـبق له قيـادة أربيل في 

الموسـم الماضي، كما عمـل محروس مع 
ذات الفريق في عام 2012.

وسـتكون أمام المدرب السابق للمنتخب 
السـوري مهمة عسـيرة في ظـل تراجع 
المسـتوى الفنـي للاعبي زاخـو بمرحلة 
الذهـاب، علاوة عـلى القـرارات الإدارية 
مـن    %  20 بإسـتقطاع  تمثلـت  التـي 
عقود اللاعبين عقـب النتائج المتواضعة 
، والتـي تسـببت بسـوء الحالـة الفنية 
لأغلـب العناصر مع رحيـل المدرب حيدر 
عبـد الأمـير لرفـض الإدارة لطلبه برفع 
الغرامـات الماليـة ، لتعجـل مـن رحيله 

ومغادرة النادي مبكراً.
ويحتل زاخـو الترتيب الـ 16 برصيد 27 
نقطة في أسـوء موقع له منذ مشاركاته 

بالدوري الممتاز.

fibÌá„Ï‡‹€@�a7õ•@�bÌÜÎ@µœáËi@÷äb†@›ju@Û‹«@åÏ–€bi@bÓ„bjég@ãÿè»fl@·nn≤@lbjì€a@kÉn‰fl
ÔÿÓv‹j€a@o‰Óu@¿@bflá”@…õÌ@·ébu@Ô‹«

بغداد/ متابعة الزوراء:

اختتـم منتخبنا الشـبابي بكرة القدم 

معسـكره التدريبي في اسبانيا بالفوز 

بثنائية نظيفة على منتخب جبل طارق 

امـس الاربعـاء في اطـار تحضيراتـه 

للمشـاركة في نهائيـات كأس العالـم 

التـي سـتقام في الارجنتين ابتـداءً من 

يوم العشرين من شهر ايار الحالي.

وانهى منتخب الشـباب الشوط الاول 

متقدمـا بهدفـين احرزهمـا كل مـن 

محمـد جميـل واسـهر عـلي، وبقيت 

النتيجـة على حالها في الشـوط الثاني 

لينتهي اللقاء بفوز منتخبنا الشـبابي 

بهدفين نظيفين. 

ومن جهته، أكد مدرب منتخب الشباب 

عماد محمد: ان المنتخب سـيكون على 

مسـتوى عال ويدخل منافسات كأس 

العالـم بقـوة إذا اكتمـل تواجد لاعبي 

أنديـة أوروبـا المحترفـين بالكامل مع 

اللاعبين المحليين.

وقـال محمـد: إن المنتخـب سـيظهر 

بشـكل أفضل وبقـوة في بطولة كأس 

العالـم في حال تفريغ لاعبـي المنتخب 

المحترفـين في دول أوروبـا. مبينـا أن 

الجهـاز الفني بانتظـار تفريغهم من 

قبـل أنديتهم الأوروبيـة في حال تواجد 

القناعة.

واضـاف: لقـد تعرفنـا على مسـتوى 

لاعبينا خلال معسـكر إسـبانيا سيما 

بعد خوض لقاءات على مسـتوى عال 

مـع فرق قويـة أبرزها لقـاء البرازيل 

التي انتهت بالتعادل الإيجابي .

واشـار محمـد الى: ان جميـع لاعبـي 

المنتخب بدون استثناء سواء  الأساسيين 

أو البدلاء يمتلكون إمكانيات جيدة ولا 

تختلف مسـتوياتهم. مبينا ان جميع 

اللاعبين مقنعون بأدائهم وأنا مطمئن 

في  أفضـل  وسـيكون  المنتخـب   عـلى 

الذيـن  المحترفـين  التحـاق كل  حـال 

نحتاجهم .

اللاعبـين في  انـه اشرك كل  واوضـح: 

مباريـات المعسـكر التدريبـي ومنـح 

للجميـع، وكذلـك خاضـوا  الفرصـة 

مباريـات مشـتركة خـلال الوحـدات 

التدريبية وكلهم اقنعونا بمستوياتهم 

الفنية .

من جانب اخر، وصلت المفاوضات بين 

نجم منتخب الشـباب ونادي الكهرباء 

عـلي جاسـم ونـادي جينت الناشـط 

بالدوري البلجيكـي الممتاز إلى مراحل 

متقدمـة بعـد موافقته عـلى العرض 

المـالي المقـدم للإنضمـام لصفوفـه في 

الميركاتو الصيفي المقبل.

وعلمت الزوراء أن قيمة الصفقة تقدر 

بــ 250 ألف دولار، وسـيتم حسـمها 

بشـكل رسـمي خـلال الأيـام القليلة 

المقبلـة، كمـا أن إدارة الكهرباء ابدت 

موافقتها على العرض البلجيكي ضمن 

مسـاعيها لفتح أبـواب الإحـتراف في 

أوروبـا لنجمها الصاعد وعدم الوقوف 

في طريقه.

ومـن المؤمل أن يحضر ممثل عن إدارة 

نادي جينت البلجيكي إلى بغداد لتوقيع 

العقـد بشـكل رسـمي خـلال الايـام 

المقبلة قبل سـفر جاسم إلى الأرجنتين 

الذي  الشـباب  للمشـاركة بمونديـال 

سينطلق في الـ 20 من  أيار الحالي.

وكانـت إدارة الكهرباء أعلنت، في وقت 

سـابق، أن لاعبهـا عـلي جاسـم تعذر 

إلتحاقـه بمعسـكر منتخـب شـباب 

العراق تحت 20 عاماً في إسبانيا بطلب 

منـه لإسـتكمال مفاوضـات الإنتقال 

للدوري البلجيكي.

يذكر أن وكيل أعمال اللاعب لوّح أيضاً 

إلى تلقي جاسـم عرضاً مغرياً من أحد 

انديـة الليجا الإسـبانية في حـال تعذر 

المفاوضـات مـع ناديـه جينـت رابع 

الترتيـب بالـدوري البلجيكـي الممتاز 

لهذا الموسم.

بغداد/ قاسم شلاكه:
المنتخب  وفد  الخميس  اليوم  فجر  غادر 
مدينة  صوب  الاثقال  لرفع  الوطني 
جينجو الكورية بغية المشاركة في بطولة 
 .٢٠٢٤ باريس  لاولمبياد  المؤهلة  اسيا 
وقال رئيس الاتحاد العراقي لرفع الاثقال 
اليوم  فجر  غادرنا  مزعل:  كاظم  محمد 
لرفع  الوطني  المنتخب  وفد  الخميس 
الكورية  جينجو  مدينة  صوب  الاثقال 
المؤهلة  اسيا  بطولة  في  المشاركة  بغية 
لاولمبياد باريس ٢٠٢٤. مشيرا الى: ان وفد 
المنتهب يتألف من ثلاثة رباعين وهم كل 
من: قاسم حسن  وزن ٩٦ كغم، و ليث 
عبدالكريم وزن ١٠٢ كغم، و علي عمار 
يسر  وزن ١٠٩، يقودهم مدرب المنتخب 
نائب  الى  بالاضافة  عبدالكريم  الوطني 

رئيس الاتحاد صالح محمد كاظم.
واضاف: كانت الاستعدادات مبكرة لهذه 
البطولة حيث عسكرنا في بغداد ومدينة 
اللجنة  قبل  من  مباشر  بدعم  اربيل 
المنتخب  واصل  حيث  العراقية  الاولمبية 
على مدى أشهر الاعداد من اجل  ان تكون 
الاسيوي  المحفل  هذا  في  بصمة  للاعبينا 
الكبير حيث التوقعات تشير الى ان هنالك 
مشاركة واسعة من قبل الدول الاسيوية، 
مثمرة  مشاركتنا  تكون  ان  نتمنى  لذلك 
وان نحصد على اوسمة التفوق بالاضافة 

الى الحصول على بطاقة التأهل.

الاتحاد  رئيس  نائب  اكد  جانبه،  من 
صالح محمد كاظم: استطعنا من خلال 
مستويات  رفع  الاخيرة  المعسكرات 
اللاعبين فنيا وبدنيا حيث واصل المنتخب 
بطولة  كون  اشهر  مدى  على  تدريباته 
اسيا تعد من اهم البطولات حيث يشترك 
فيها اغلب المنتخبات الاسيوية لأهميتها، 
العراقية  الاولمبية  اللجنة  ان  والحقيقة 
بالدعم  يقصروا  لم  الاثقال  رفع  واتحاد 
احتياجات  على  والوقوف  المتواصل 
اللاعبين وتذليل الصعاب من اجل التفوق 

في هذه البطولة .

بغداد / محمد خليل:
ان  أحمد:  نزار  القانوني  الخبير  اكد 
وحده  مجيد  علي  المصافي  مدرب  تصريح 
لايكفي لإدانة نائب رئيس الهيئة الإدارية 
إلى  يحتاج  لانه  بالنتائج  بالتلاعب  للنادي 
تصريح  ان  واضاف:  أخرى.  بأدلة  إثباته 
فقط  عليه  قاصرة  حجة  الشخص 
المدرب  وتصريح  للغير  آثاره  ولايتعدى 
قابل للطعن به بالدليل العكسي مثلا كنفي 
رئيس النادي. مبينا: ان التصريح وبجميع 

الأحوال خطير جداً ويحتاج إلى تحقيق من 
نفسها  تلقاء  من  الانضباط  لجنة  قبل 
شكوى  تقديم  ديالى  نادي  انتظار  ودون 
لان هكذا تصريح يمس نزاهة مسابقات 
الاتحاد ومصداقيتها.وتابع: في حال ثبتت 
نادي  التلاعب وتورط (نائب رئيس  حالة 
العقوبة بحق  الميناء) فإن  المصافي ونادي 
لمدة سنة  الحرمان  المتورطين تتراوح من 
المخالفة  خطورة  حسب  الحياة  مدى  إلى 

مع فرض غرامات مالية.
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مانشستر/ متابعة الزوراء:
ارتبـط مانشسـتر يونايتد بالتعاقد مـع الأرجنتيني، لاوتـارو مارتينيز، مهاجم إنـتر، لتعزيز الناحية 
الهجومية في الموسم الجديد.وفي الأيام الأخيرة، أفادت عدة تقارير بأن مانشستر يونايتد يمكن أن يقدم 
عرضا بحوالي 80 مليون يورو لإقناع إنتر بالتخلي عن لاوتارو.ووفقًا لما ذكرته صحيفة ”لاجازيتا ديللو 
سبورت“ الإيطالية، فإن مانشستر يونايتد وتوتنهام عبروا عن اهتمامهما بالتعاقد مع لاوتارو، لافتة 

أن إنتر أرسـل رده الفوري لهما بالرفض.وقالت إن النيراتزوري أعلن أن لاوتارو ليس للبيع بالرغم من 
الأموال الكثيرة التي يمكن أن يجلبها للنادي حال رحيله.وأوضحت الصحيفة أن إنتر لديه بعض اللاعبين 
الآخرين المتوقع مغادرتهم في الصيف، منهم الحارس أندريه أونانا، والثنائي دينزل دومفريس ومارسيلو 

بروزوفيتش، حيث تتوقع إدارة النيراتزوري جمع 100 مليون يورو من وراء رحيلهم.

ميونيخ / متابعة الزوراء:
أوضـح توماس مولر، مهاجـم بايرن ميونيخ، ما يحتاجه فريقـه في الرمق الأخير من 

الموسم الحالي، في ظل صراعه على لقب الدوري الألماني.واستعاد بايرن صدارة البوندسليجا 
في الجولة الماضية بعد فوزه على هيرتا برلين، مسـتغلا تعثر بوروسـيا دورتموند بتعادله 
مع بوخوم.وخلال تصريحات أبرزتها شبكة ”سكاي“، قال مولر: ”على الصعيد الرياضي، 
كان شهر أبريل خيبة أمل كبيرة بالنسبة لنا“.وأضاف: ”بإمكانكم تحليل كل مباراة على 
حـدة من كافة الاتجاهات، وكل شيء لم يمـض لصالحنا“.ودعا المهاجم الألماني رفاقه 
للتحـلي بعقلية السـمكة الذهبية -على حد قوله- في الجولات المتبقية من البوندسـليجا 
أمام فيردر بريمن، شـالكه، لايبزيج وكولن.وقال مولر: ”مع ذاكرة 10 ثوانٍ فقط، حان 
وقـت النظر للأمام تلقائيا.. هذا ينطبق علينا الآن أيضا، إذ يتحتم علينا التخلص في هذه 

المرحلة مما سبق بالتركيز على ما هو مهم الآن“.

بغداد / متابعة الزوراء:
اسـتعاد آرسـنال نغمـة الانتصارات 
بالتغلب على ضيفه تشـيلسي (٣-١) 
عـلى ملعب الإمـارات، ضمـن لقاءآت 
الجولة رقم ٣٤ من الدوري الإنجليزي 

الممتاز.
وسجل ثلاثية آرسنال مارتن أوديجارد 
جيسـوس  وجابريـل  و(٣١)،   (١٨)
(٣٤)، بينمـا سـجل هدف تشـيلسي 

الوحيد نوني مادويكي .(٦٥) 
وبتلك النتيجة استعاد الجانرز صدارة 
ترتيب البريميرليج مؤقتًا، بعدما رفع 
رصيـده إلى ٧٨ نقطـة، بينمـا تجمد 
رصيـد البلوز عنـد ٣٩ نقطة في المركز 

الـ١٢.
وفي اسـبانيا، انقاد ريـال مدريد الذي 
لعب بغياب أبرز أساسييه إلى خسارة 
مقلقـة خـارج قواعـده أمـام ريال 
سوسييداد بهدفين نظيفين في الجولة 
٣٣ من الدوري الإسباني لكرة القدم.

وتأتـي هذه الخسـارة قبـل مواجهة 
أوساسونا في نهائي كأس ملك إسبانيا 
في ٦ مايو/أيـار، ومانشسـتر سـيتي 
في ذهـاب نصف نهائـي دوري أبطال 

أوروبا في ٩مايو/أيار الجاري.
وتجمّـد رصيد ريـال مدريـد عند ٦٨ 
نقطـة في المركـز الثانـي بفـارق ١٤ 

نقطة عن برشـلونة الأول الذي فاز في 
وقت سـابق من اليوم على أوساسونا 
بهدف دون مقابل واقترب من حسـم 
الليغـا. وبـات الملكـي مهـدداً  لقـب 
بالتراجـع إلى المركـز الثالـث في حـال 
فاز جاره أتلتيكـو مدريد على ضيفه 
قادش أمس الأربعـاء. في المقابل، عزز 

سوسـييداد مركزه الرابـع المؤهل إلى 
دوري الأبطـال رافعاً رصيـده إلى ٦١ 

نقطة.
افتتح سوسييداد التسجيل في الدقيقة 
٤٧ عـبر لاعـب وسـط ريـال مدريـد 
السـابق الـدولي اليابانـي تاكيفوسـا 
كوبـو الذي اسـتغل كـرة خاطئة من 

ميليتـاو إلى كورتـوا فتابعهـا داخـل 
المرمى الخـالي، وفي الدقيقة ٨٥ أضاف 
أندير بارينتشيا الهدف الثاني لفريقه 
الذي اسـتغل طرد دانـي كارفاخال في 
الدقيقـة ٦١ لنيله البطاقـة الصفراء 

الثانية.
وتأثر ريال مدريد بشـكل كبير بغياب 
نجومـه الكرواتـي لـوكا مودريتـش 
والنمساوي دافيد ألابا بسبب الإصابة 
جونيـور  فينيسـيوس  والبرازيـلي 
والفرنسي إدواردو كامافينغا بسـبب 
الفرنسي  الإصابـة وهدافـه وقائـده 
كريـم بنزيمـة بعدمـا فضـل المدرب 
إراحتـه  أنشـيلوتي  كارلـو  الإيطـالي 

لاستحقاقاته المقبلة.
وفي ألمانيـا، تأهل لايبزيج حامل اللقب 
إلى نهائـي كأس ألمانيـا، بفضل فوزه 
السـاحق على مضيفـه فرايبورج (٥ 

.(١/
ويلتقـي لايبزيج في المبـاراة النهائية، 
الفائـز من مواجهة شـتوتجارت مع 
آينتراخـت فرانكفـورت، التي أقيمت 
ليلـة أمـس الأربعـاء في الـدور قبـل 

النهائي.
وحسم لايبزيج الفوز في الشوط الأول 
حيث سـجل خلاله ٤ أهداف، ليصبح 
على بُعد خطوة واحدة من الفوز بلقب 

الكأس للمرة الثانية على التوالي.
وتقـدم الإسـباني داني أولمـو بهدف 
للايبزيـج في الدقيقة ١٣، وبعد دقيقة 
واحدة فقط أضاف بنيامين هينريش 
الثانـي، ثـم أحـرز المجـري  الهـدف 
الهـدف  سزوبوسـزلاي  دومينيـك 

الثالث في الدقيقة ٣٧، وتبعه الفرنسي 
الهدف  كريسـتوفر نكونكو بتسجيل 

الرابع في الدقيقة ٤٥.
ولعـب لايبزيـج بعشرة لاعبـين لطرد 
لاعبه الكرواتي يوسـكو جفارديول في 

الدقيقة ٥٨.

وأحرز ميكايـل جريجوريتش الهدف 
الوحيد لفرايبورج في الدقيقة ٧٥.

وحصـل لايبزيـج عـلى ضربـة جزاء 
في الوقـت بـدل الضائع، سـجل منها 
دومينيك سزوبوسزلاي الهدف الثاني 

له والخامس للفريق الضيف.

ليفربول / متابعة الزوراء:
كشف تقرير صحفي إسباني عن انتهاء موسم أحد نجوم ليفربول بعد تعرضه للإصابة. 

وبحسـب صحيفة «موندو ديبورتيفو» الإسـبانية، فإن نجم وسـط فريق ليفربول تياجو 
ألكانتارا سيخضع لعملية جراحية خلال الفترة المقبلة.

وأكـدت أن تياجو ألكانتارا سـيغيب عما تبقى من الموسـم الحالي وذلك بسـبب إصابته في 
الفخذ.وكان اللاعب الإسـباني قد غاب عن فوز ليفربول على توتنهام بنتيجة ٤-٣ بسـبب 

هذه الإصابة.
وسيفتقد ليفربول خدمات تياجو ألكانتارا في المباريات الخمسة المتبقية 
مـن الدوري الإنجليـزي الممتاز أمـام فرق فولهـام وبرينتفورد 

وليستر سيتي وأستون فيلا وساوثهامبتون.
وينافـس ليفربـول بقـوة عـلى دخـول المربـع الذهبي في 
البريميرليج بنهاية الموسـم الجاري، من أجل المشـاركة 

في دوري أبطال أوروبا بالموسم المقبل.
ويحتل ليفربول المركز الخامس في الدوري الإنجليزي 
برصيد ٥٦ نقطة بفارق ٧ نقاط خلف مانشسـتر 

يونايتد صاحب المركز الرابع.

لوس أنجليس / متابعة الزوراء:
ليكـرز  أنجليـس  لـوس  فـرض 
بقيـادة أنتونـي ديفيـس رقابـة 
دفاعية لصيقة على ستيفن كوري 
وزملائـه، فحقـق فـوزاً افتتاحياً 
ثمينـاً عـلى أرض حامـل اللقـب 
غولدن ستايت ووريرز ١١٧-١١٢، 
في نصـف نهائي المنطقـة الغربية 
مـن دوري كـرة السـلة الأميركي 

للمحترفين (أن بي ايه).
ولبّـت المبـاراة بين عملاقـي ولاية 
حيـث  التوقّعـات،  كاليفورنيـا 
فرمل ليكرز عـودة رهيبة لغولدن 
سـتايت في نهاية المواجهة، لينتزع 
منه أفضلية الأرض، إذ كان الأخير 
قـد حلّ سادسـاً في الغربية مقابل 
المركز السابع لليكرز.وكان ليكرز 
في طريقـه للفـوز بعدمـا صنـع 
فارقـاً بلـغ ١٤ نقطـة قبل سـت 
دقائـق على نهايـة الوقت الأصلي، 
نتيجـة خطـة دفاعيـة محكمـة 

على ملعب تشـايس سنتر في سان 
فرانسيسـكو، بـرز فيهـا أنتوني 
ديفيـس صاحـب ٣٠ نقطة و٢٣ 
متابعة.لكن ووريرز ردّ بعنف من 

خلال ثلاثيات سـتيفن كوري (٢٧ 
نقطـة بينهـا ٦ ثلاثيـات) وعادل 
١١٢-١١٢، ليحقق سلسـلة رائعة 
مـن ١٤ نقطة تواليـاً، قبل دقيقة 

و٣٨ ثانية من نهاية الوقت.
وفيما كان ووريـرز، مدعوماً من 
الجماهـير المذهولـة بالعـودة، في 
طريقـه لقلـب الطاولـة وتحقيق 

قـواه  ليكـرز  اسـتجمع  الفـوز، 
وصمد في الثواني القاتلة.

تقـدم  راسـل  دانجيلـو  اسـتعاد 
الفريق الأصفر ١١٤-١١٢، قبل أن 
ترفع رمية حرةّ للأسطورة ليبرون 
جيمـس (٢٢ نقطة و١١ متابعة) 

الفارق إلى ثلاث نقاط.
أهدر جوردان بول فرصة المعادلة 
قبل ٩٫٧ ثوان من الصافرة، قبل أن 
توصـل رميتان حرتان من الألماني 
دنيس شرودر ليكرز إلى بر الأمان.

وفي مبـاراة ثانيـة ضمـن نصـف 
نهائـي المنطقـة الشرقية، سـجّل 
جايلن برانسـون ٣٠ نقطة ليقود 
نيويـورك نيكـس إلى الفـوز عـلى 
ضيفـه ميامـي هيـت ١١١-١٠٥ 
١-١.سـجّل  السلسـلة  ومعادلـة 
محاولـة   ١٩ مـن   ١٠ برانسـون 
بينها ٦ ثلاثيات من ١٠ محاولات، 
كانـت كافيـة لتفـوّق نيكس على 
ميامـي العنيـد والذي لعـب دون 

نجمه المصاب جيمي باتلر.
بالنتيجة  المتقـدّم  وتقلبّت هويـة 
١٦ مرة في المباراة، قبل أن يسـجّل 
نيكس ١٢ نقطة مقابل ٣ لخصمه 
منتصف الربع الأخير، بينها ثلاثية 
لبرانسـون.تقدّم صاحـب الأرض 
السلسـلة  تلـك  فكانـت   ٩٩-٩٦
حاسمة إذ احتفظ بها نيكس حتى 
النهايـة أمـام الجماهـير الملتهبة 
ماديسـون  قاعـة  في  ألفـاً)   ٢٠)

سكوير غاردن الشهيرة.
دعـم  عـلى  برانسـون  وحصـل 
هجومـي من جوليوس راندل (٢٥ 
نقطـة) الكنـدي آر جـاي باريت 

(٢٤) وجوش هارت .(١٤) 
ولـدى الخـاسر، سـجل كايليـب 
وأضـاف  نقطـة   ٢٢ مارتـن 
النيجيري-الأميركي غايب فنسنت 
٢١. وتتنقل السلسـلة إلى فلوريدا 
حيـث يسـتضيف ميامـي المباراة 

الثالثة السبت المقبل.

الرياضيالرياضي
@Ô„Î6ÿ€¸a@áÌ5€a
@Ô„Î6ÿ€¸a@…”Ïæa
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الرياض / متابعة الزوراء:
بات النجم البرتغالي كريسـتيانو رونالـدو بفضل عقده الخيالي مع 
نادي النصر السعودي، الرياضي الأعلى أجراً في العالم في العام 2023، 
بدخل بلغ 136 مليون دولار.وتقدّم رونالدو على الأرجنتيني ليونيل 
ميسي والفرنسي كيليان مبابي، حسـب تصنيـف لمجلة ”فوربس“ 
السـنوي.وعاد المهاجـم البرتغالي البالـغ 38 عامـاً إلى المركز الأول 
الـذي كان احتلـه في عامـي 2016 و2017.وهذه العـودة إلى القمة 
هي النتيجـة المباشرة لرحيله عن مانشسـتر يونايتد الإنكليزي إلى 
السـعودية في كانون الثاني/يناير، لأن عقديه مجتمعين يكسـبانه 
هذا الموسـم 46 مليون دولار، يضـاف إليها 90 مليوناً من شراكات 
تجارية مختلفة على مدى الأشهر الـ12 الماضية.وبعقد حتى العام 
2025 مـع النصر، سـيحصل رونالـدو على راتب سـنوي قدره 75 
مليون دولار، حسـب تقديرات وسـائل إعـلام أميركية متخصصة 
تتوقع أيضاً ”فرصاً تسـويقية إضافيـة“ في هذا البلد الذي بات هو 

أيضاً سفيره الرياضي غير الرسمي.

الخرطوم / متابعة الزوراء:
أعـرب النجم الإيفـواري، ديدييه دروغبا، عـلى صفحته على موقع 
التواصل الاجتماعي ”انسـتغرام“ عن تضامنه مع ضحايا الوضع 
الأمنـي غير المسـتقر في السـودان.وقال دروغبـا في تدوينته: ”منذ 
بداية الحرب في السودان وأنا أفكر في أخواتي وإخواني السودانيين، 
زيارتـي الوحيـدة للسـودان كانت بذكريـاتٍ لن تُنـسى حيث عدنا 
ببطاقة التأهل لكأس العالم. دعواتنا لمن فقد حياته ولمن يكافح في 
ظل هذه الحرب“.وأضاف: ”لقد سـئمت إفريقيا من هذه الحروب، 
جيلنا سـئم الحـروب وجاء الوقت لبنـاء بلداننا في سـلام من أجل 

تنمية صحّية وفضاء يسمح لشبابنا بأن ينشأ في سلام“.

باريس / متابعة الزوراء:
كشـف تقرير صحفي فرنسي عن آخـر التطورات 
بشأن الاضطرابات التي شهدتها علاقة الأرجنتيني 

ليونيل ميسي مع ناديه باريس سان جيرمان.
وقرر باريس سـان جيرمان إيقاف ليونيل ميسي 
لمـدة أسـبوعين، عقب سـفره إلى المملكـة العربية 

السعودية، دون الحصول على إذن النادي الفرنسي.
وبحسـب صحيفة ليكيب الفرنسـية، فـإن ميسي قرر 
حتـى عـدم التفكير في اتفاقـه مع باريس سـان جيرمان، 
الـذي سـبق أن توصل له مع نـاصر الخليفي ”رئيـس النادي“ 
خـلال مونديـال قطر.وأشـارت الصحيفـة، إلى أن الاتفاق كان 
بـين ممثلي ليو والخليفي حول تفعيل بند تمديد التعاقد لموسـم 
ثالث في حديقة الأمراء.لكن جاء قرار الإدارة الباريسـية، ليدفع 
ميسي نحـو حزم حقائبه ومغادرة قلعة سـان جيرمان.وأكدت 

الصحيفـة، أن الرغبة باتت مشـتركة بين باريس وميسي، حيث 
صرف النـادي الفرنسي النظر عن الاحتفاظ بليو لموسـم ثالث.

يشـار إلى أن برشـلونة يسعى بقوة لاسـتعادة ميسي في الصيف 
المقبل، لكنه يعاني بسبب أزمته الاقتصادية الحالية.

الرياض / متابعة الزوراء:
خرج الدولي سلمان الفرج، قائد الهلال السعودي، من حسابات الأرجنتيني رامون 
دياز، المدير الفني للفريق، حتى نهاية الموسم الجاري، بعد الفحوص الطبية التي 
خضع لها في العاصمة اليابانية طوكيو.وذكرت صحيفة ”الرياضية“ السعودية، 
أن مصادر خاصة كشفت لها أن نتائج الفحوص أظهرت عدم قدرة اللاعب على 
خـوض المباراة المقـررة أمام أوراوا ريد دياموندز اليابانـي، في إياب نهائي دوري 
أبطال آسـيا، يوم السـبت المقبل.وأوضحت المصادر نفسها أن موعد عودة النجم 
الدولي إلى الملاعب غير معروف حتى الآن، إثر تجدد إصابته في الساق، والتي تعرض 

لها خلال مباراة الذهاب أمام أوراوا التي انتهت بالتعادل 1 / 1 في الرياض.

Ô„Î6ÿ€g@‚˝«g

‚á‘€a@Òãÿ€@ÚÓiÎäÎ˛a@p¸Ï�j€a

ıaäÎç€a@Òãÿ–fl

aäbn„bÿ€c@·éÏfl@ıbËn„a

Êbfl7u@Êbé@ÚiÏ‘«@Û‹«@ÜãÌ@ÔèÓfl

@È‘Ìãœ@=«¸@Ï«áÌ@ã€Ïfl
Úÿ‡è€a@ÚÓ‹‘»i@Ô‹zn‹€

xã–€a@Êb‡‹é@·éÏfl@ıbËn„a

@…Ój‹€@êÓ€@ÎäbmÎ¸
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Ô«b‰�ñ¸a@ıb◊â€a@bÁdì„c@�aäÏñ@bËflaáÉné¸

Ú‹‹õæa@pbflÏ‹»æa@Êdìi@Ò7j◊@“Îb¨@·ËÌá€

باريس/متابعة الزوراء:
في الذكـرى الثلاثـين لإعـلان الجمعيـة العامـة 
للأمـم المتحدة اليـوم العالمي لحريـة الصحافة، 
تـمّ إحراز تقدم في مجال تمكين الصحافة الحرة 
وحرية التعبير في جميع أنحاء العالم، وانتشرت 
وسائل الإعلام المستقلة في العالم بأجمعه، كذلك 
ظهـرت التقنيـات الرقميـة التي تتيـح التدفق 
الحر للمعلومات عبر الإنترنت، والتقدم في مجال 
احـترام حقوق الإنسـان والأطـر الدوليـة ذات 

الصلة، وفقاً لليونسكو.
وعـلى الرغم من الجهود السـاعية نحـو تعزيز 
حريـة الصحافـة، فقد شـهدنا في العـام ٢٠٢٢ 
انتهـاكات كثـيرة ضد صحفيـين، أدت إلى مقتل 
بعضهم أحيانًا، كالصحفية شـيرين أبو عاقلة، 
عـلى  الروسـية  الحـرب  يغطـون  وصحفيـين 

أوكرانيا، وآخرين. 
في اسـتطلاع لحالـة الحريـات التـي يتمتع بها 
الصحفيـون في عام ٢٠٢٣، نجد أنّ الإحصائيات 
تقودنا لأصفـار في رصيد الحريات، بينما ترتفع 
أرقـام الانتهـاكات، تبعاً لتقرير مؤسسـة بيت 
الصحافـة الفلسـطيني فإنه تم تسـجيل ٢٩٧ 
انتهـاكاً للحريات الإعلامية خلال الثلاثة أشـهر 
الأولى من عام ٢٠٢٣ في فلسـطين. كذلك رصدت 
لجنـة دعم الصحفيين، خلال التقرير الشـهري 
لحالة الحريات الصحفية في شهر نيسان/إبريل 

الماضي، أكثر من ٥٠ انتهاكاً.
@µÓ–zó€a@áö@ÚÓ‹ÇaÜ@pb◊bËn„a

رصـد المركـز الفلسـطيني للتنميـة والحريات 
مـارس/ شـهر  خـلال  «مـدى»  الإعلاميـة 

آذار المـاضي، مجموعـة مـن الانتهـاكات ضـد 
الصحفيـين الفلسـطينيين، كان أبرزها اعتقال 
٣ صحفيين هم: الصحفي معاذ وشـحة لعشرة 
أيام بعد اسـتدعائه للتحقيق، والصحفي وهاج 
بني مفلـح لثلاثة أيام بعد اسـتدعائه للتحقيق 
وتعرضـه للتعذيب وإسـاءة المعاملة، وكان قبل 

ذلك بأيام قليلة تعرض لاعتداء جسـدي من قبل 
عناصر أمنية خلال تغطية جنازة وسـط مدينة 

نابلس. 
وفي قطاع غـزة، اعتُقل الصحفي هاني أبو رزق 
لثلاثـة أيام تعـرض خلالهـا للضرب وإسـاءة 
المعاملة بحجـة التصوير في إحـدى المناطق من 

دون الحصـول عـلى تصريـح. 
ومنـع  وطـن  تلفزيـون  مقـر  اقتحـام  وكان 
صحفيين وطاقم العمـل من تغطية مؤتمر لهم 
وحذف مـواد مصورة عـن هاتـف أحدهم أبرز 
الانتهاكات الموثقة في فلسـطين، فضلاً عن تلقي 
الصحفيـة نجـلاء زيتون تهديدات من حسـاب 

مزور على موقع «فيسبوك». 
كما أنه تم تسـجيل انتهاك على وسائل التواصل 
الاجتماعي، تمثل بتلقي صفحة «ألترا فلسطين» 
إنذارات وتقييد محتوى منشـوراتها لأسـبوعين 

قبل أن تتمكن من العودة لنشاطها المعتاد. 
@µ�è‹œ@¿@Úœbzó€a@ÚÌãy@ãí˚fl@

أظهـرت نتائـج المقيـاس للعـام ٢٠٢٢ ثبـات 
المؤشر: مواءمة التشريعات الوطنية مع المواثيق 
الصحافـة، وعـدم  الضامنـة لحريـة  الدوليـة 
وجود نصـوص قانونية تجرم قيام المسـؤولين 
الحكوميين بالتحريض ضد وسـائل الإعلام عند 

النقطة صفر. 
تراجع ثلاثة مؤشرات هي: عدد الصحفيين الذين 
تم استدعاؤهم من قبل أجهزة أمنية أو قضائية 
على خلفية عملهم الصحفي خلال العام ٢٠٢٢، 
ومؤشر حـالات الاعتقالات بحق الصحفيين/ات 
و/أو العاملـين/ات في وسـائل الإعـلام، وفرض 
قيود قانونيـة على تناول القضايا العرقية و/أو 

الدينية و/أو الأمن القومي. 
الحمايـة القضائيـة لحرية الصحافـة ضعيفة 
وسـلبية، ممـا أدى إلى تراجع بعـض المؤشرات 

كمؤشر حجب وإغلاق المواقع الالكترونية. 
لا يتقـدم الصحفيـون بصورة عامة بشـكاوى 

بشـأن المخالفات والانتهـاكات التي يتعرضون 
لها، وحتى إن تقدمت قلة منهم بشـكاوى فإنه 
لا يتـم التحقيق بهـا، ولا تتخذ إجراءات عقابية 

بحق من نفذوا هذه الاعتداءات. 
تعرضَّ صحفيون لضغوط عائلية أو اجتماعية 

على خلفية امتلاكهم معلومات معينة. 
تراجـع في مجـال الشـفافية والحصـول عـلى 
المعلومات بسبب غياب قانون الحق في الحصول 

على المعلومات. 
وخلُص التقرير الصادر عـن مدى، إلى توصيات 

عدة كان أهمها: 
ضرورة أن تتوقف الحكومـة وأجهزتها الأمنية 
عن سياسـة اعتقال وتوقيـف الصحفيين، وأن 
تقـوم النيابـة العامـة بالتحقيق الجـدي في كل 
الشـكاوى التـي تتلقاها، وأن تحيـل الملفات إلى 

السلطات القضائية المختصة. 

ضرورة أن تسـارع المحاكم الفلسطينية في البت 
بالقضايـا المتعلقـة بحرية الصحافـة وبوجود 
قضـاة متخصصـين والتـي تتم فيهـا ملاحقة 
صحفيين على خلفيـة النشر وقيامهم بواجبهم 

المهني. 
 تشـكيل مجلـس أعـلى للإعـلام مسـتقل عـن 
الحكومة يضمن احترام حرية الصحافة وتنظيم 

وسائل الإعلام. 
ضمـان حقوق كافـة الصحفيين الذيـن أغُلقت 
المؤسسات الإعلامية التي يعملون بها، ومراجعة 
قانون الشركات بما يضمن وجود كفيل لحقوق 

العاملين في هذه المؤسسات في حال إغلاقها. 
إجراء انتخابات حرة ونزيهة لنقابة الصحفيين، 
وتفعيل دور النقابة في حماية حقوق الصحفيين 
باعتبارها الجسـم الرسـمي التنظيمـي الممثل 

للصحفيين. 

مواءمة التشريعات المحليـة مع المعايير الدولية 
المتعلقـة بحريـة التعبـير التـي نصـت عليهـا 
الاتفاقيات الدولية التي وقعت عليها فلسـطين. 

تتيـح  نافـذة  قانونيـة  تشريعـات  أي  إلغـاء 
دون حكـم  الإلكترونيـة مـن  المواقـع  إغـلاق 
قضائـي، وإقـرار التشريعـات الضامنة لحرية 
الصحافة وفقاً لما نص عليه القانون الاسـاسي 

الفلسطيني. 
إشراك الصحفيـين ومنظمات المجتمع المدني، في 
أي نقاش رسـمي حول تعديل القوانين المتعلقة 

بحريـة الصحافـة أو إصـدار قوانـين جديـدة. 
@5◊c@⁄bËn„a@ÚÓmaâ€a@Úib”ã€a@

الرقابة الذاتيـة Self-Censorship هي النتيجة 
التـي يصل لهـا الصحفي بعـد انتهـاكات عدة 
لـه وللصحفيين عمومـاً، فيتولَّـد لديه هاجس 
الخـوف من العواقب، يُصبـح مراقباً لتصرفاته 
ومقيّـداً لعملـه الصحفـي ومهنيتـه، يحيد عن 
دوره الأسـاسي بالبحـث والاستكشـاف ونشر 
الحقائق، فيتجه لدور العلاقات العامة والأخبار 

الإعلانية والدعائية. 
في هذا السياق، أكدت دراسة للمركز الفلسطيني 
للتنميـة والحريـات الإعلاميـة «مـدى» ارتفاع 
نسـبة الرقابة الذاتية في فلسطين، حيث يمارس 
حوالي ٨٠٪ من الصحفيين الفلسطينيين الرقابة 
الذاتية على أعمالهم، بسبب ما يتعرضون له من 

مضايقات سياسية واجتماعية. 
@@_ÚÓmaâ€a@Úib”ã€a@Û‹«@ıÏõ€a@¡Ó‹èm@·Ëæa@Âfl@aàbæ

لفهم الأسُس والأسباب التي تقوم عليها، ومدى 
خطورتها على مهنة ورسالة الصحافة في العالم، 
وكيف يمكن للرقابة الذاتية «السـلبية» أن تقود 
باتجـاه إخفاء معلومات مهمـة عن الجمهور، 
مما قـد يؤثر على إدراك ما يحـدث حوله ويؤثر 

على قراراته كالانتخابات على سبيل المثال. 
وشـدّد الأسـتاذ نشـأت الأقطـش، في جامعـة 
بيرزيـت، في دراسـة لـه حـول الرقابـة الذاتية 

للصحفيين الفلسـطينيين، عـلى أن نتائج هذه 
الرقابة تتلخص في التالي: 

الرقابـة الذاتية تؤدي إلى تشـكيل قناعة مهنية 
لـدى الصحفيين لا يمكن الخروج عن قواعدها؛ 
كمحـدد مهنـي، فيتحول الصحفي إلى شـخص 

نمطي لا يفكر خارج الصندوق. 
أسهمت الرقابة الذاتية في تدني مستويات المهنية 
والتأثـير على المنظومـة الإعلامية الفلسـطينية 
وإخراجهـا من مفهومهـا الأسـاسي والنظري 
كسـلطة رابعـة. توازيـاً، قلمـا نجـد تغطيات 
جريئة لقضايا حساسـة، وإن وُجـدت فإما أن 
يكون الصحفي عاملاً مع مؤسسة أجنبية توفر 
لـه غطاء الحماية، أو أن ينشر أعماله بأسـماء 

مستعارة.  
لـذا مـن الـضرورة للخروج مـن أزمـة الرقابة 
الذاتيـة تحليِّ الصحفيين بالشـجاعة ومواجهة 
الانتهـاكات، بالتبليـغ عنها، اسـتثمار وسـائل 
الإعـلام الرقمية والتواصـل الاجتماعي من أجل 
تشـكيل رأي عام ضاغط باتجاه دعم الحريات 
وفضـح الممارسـات الخانقـة، لا سـيما عـلى 
الصحفيـين، كذلك أهميـة التأكيد عـلى احترام 
حريـة التعبير مع الالتـزام بالمعايـير الأخلاقية 

والمجتمعية. 
روابـط ذات صلـة، إحصائيـات وتقاريـر حول 

الانتهاكات والحريات الإعلامية: 
التصنيـف العالمي لحريـة الصحافة لعام ٢٠٢٣ 

تقرير مراسلون بلا حدود 
التصنيـف العالمي لحريـة الصحافة لعام ٢٠٢٢ 

تقرير مراسلون بلا حدود 
تقريـر الحريـات الإعلاميـة والانتهـاكات لعام 

٢٠٢٢ «بيت الصحافة الفلسطيني» 
الرقابة الذاتية تحد من تطور الإعلام «مدى» 

«فريـدرم   ٢٠٢٣ العالـم  في  الحريـة  تقريـر 
هاوس».

(عن/شـبكة الصحفيين الدوليين)

_Úib”ã€aÎ@pbÌã®a@fiby@—Ó◊@NNÚœbzó€a@ÚÌã®@Ôæb»€a@‚ÏÓ‹€@µq˝r€a@Ùã◊â€a@¿

واشنطن/متابعة الزوراء:
تخطط مجموعة فايس ميديا لإعلان إفلاسـها خلال الأيام القليلة المقبلة، وفق ما كشـفته 
مصـادر مطلعـة لصحيفة ”نيويورك تايمز“.وجـاء هذا الخبر الذي لم تعلـق عليه ”فايس 
ميديا“ بعد أيام من إلغاء برنامج ”فايس نيوز تونايت“، وسـط موجة من الإقفال وتسريح 
الموظفـين تضرب المؤسسـات الإعلامية أخـيراً، وبينهـا ”بازفيد نيوز“.وأفـادت ”نيويورك 
تايمـز“ بـأن ”فايـس ميديا“ تلقت عروضـاً مـن 5 شركات، وبأنها تفكـر في البيع لتجنب 
الإفلاس. في الحالة الأخيرة، قد تصبح ”فورترس إنفسـتمنت غروب“ هي من تمسـك بزمام 
”فايـس ميديا“، بصفتها الجهة الدائنة.يتوقع أن تسـتمر الشركة في العمل بشـكل طبيعي 
في حالـة تقديم ملف إفلاس.لم يعلق نائب المتحدث الرسـمي لـ“فايس ميديا“ مباشرة على 
تقرير الإفلاس، لكنه قال في بيان إن المجموعة ”شاركت في تقييم شامل للبدائل الاستراتيجية 
والتخطيـط“، وإن ”مجلس إدارتها وأصحاب الأسـهم يواصلون التركيز على إيجاد المسـار 
الأفضـل“ .عـام 2017، بلغت قيمـة ”فايس ميديـا“ 5.7 مليـارات دولار. وهي تضم تحت 
مظلتها ”فايس نيوز“ و“فايس تي في“ و“ريفينيري20“ و“ماذربورد“، وعانت لتحقق نمواً 

خلال السنوات الماضية.

غزة/متابعة الزوراء:
وثـق المكتـب الإعلامي الحكومي في قطاع غـزة الانتهاكات والاعتداء عـلى حرية الصحفيين 
الفلسـطينيين خـلال إبريل/ نيسـان الماضي، وقد بلغـت 62 انتهاكاً، منهـا 56 انتهاكاً من 
قبل الاحتلال الإسرائيلي، وبمشـاركة إدارات مواقع التواصل الاجتماعي في محاربة المحتوى 
الفلسـطيني، فيما سـجلت 6 انتهاكات داخلية. وفي تقريرها الدوري، رصدت وحدة الرصد 
والمتابعة في المكتب الإعلامي الحكومي أكثر من 9 حالات اعتقال واستدعاء واحتجاز وحبس 
منـزلي وتأجيل محاكمة. فقـد احتجز إبراهيم السـنجلاوي، وهبة مكيـة، ورائدة جولاني، 
وماهر هارون.واعتقل الصحفي محمد بدر والروائي أسـامة العيسـة، ولا يزالان في سجون 
الاحتـلال، وتقـرر الحبس المنزلي بحق الصحفيـة رائدة جولاني، وإبقـاء الحبس المنزلي، مع 
تأجيـل محاكمـة الصحفية لمى غوشـة، وتأجيـل محاكمة الصحفي محمد بدر. وسـجلت 
وحـدة الرصد اعتداء قوات الاحتلال ومسـتوطنيه على أكثر من 12 صحفياً، واسـتهدافهم 
بالرصاص المعدني المغلف بالمطاط وقنابل الغاز السامة وضربهم ودفعهم وسحلهم، فضلاً 
عن تعرضّ صحفية لحالة خنق من أحد المستوطنين ولفّ العلم الإسرائيلي على عنقها خلال 
ممارسـة عملها.ومنعت قوات الاحتلال بالشراكة مع المستوطنين أكثر من 19 صحفياً من 
تغطيـة الأحداث في الأراضي الفلسـطينية المحتلة، وعرقلت أداء مهامهم الإعلامية. وبشـأن 
انتهاكات مواقـع التواصل الاجتماعي ومحاربة المحتوى الفلسـطيني، وثقت وحدة الرصد 
والمتابعـة أكثر مـن 8 انتهاكات بعد أن أغلقت وقيدت حسـابات، منها منـع صفحة ”ألترا 
فلسطين“ من النشر لمدة أسبوعين، وحجب الاحتلال 4 مواقع إعلامية إلكترونية فلسطينية 
بحجة أنها ”إرهابية“. وحول الانتهاكات الداخلية، سـجلت وحدة الرصد والمتابعة 6 حالات 
انتهـاك في الضفة المحتلة، حيث سـجل حظـر وصول إلى موقع حكومي مـن قبل الحكومة 
في رام اللـه للصحفي عقيل عواودة، واقتحام لمنزل الصحفي جواد أبو شمسـية وتفتيشـه 

وتخريب الممتلكات وإلقاء غاز الفلفل على أفراد عائلته.  

الرباط/متابعة الزوراء:
عقدت الفيدرالية المغربية للإعلام، في الرباط، 
جمعـا عامـا عاديـا تـم تخصيصـه لإعادة 
هيكلـة أجهزتهـا التقريريـة، مـن مكتـب 
ولجـان، بحضور عـدد من مـدراء الإذاعات 
الخاصـة والجرائـد الإلكترونيـة والورقيـة 

ووكالات التواصل والإعلام.
وأكد كمال لحلو، رئيس الفيدرالية، أن ”هذا 
الاجتمـاع يأتـي في ظرفية خاصـة، يطبعها 
تباين المواقف بشـأن العديد من القضايا، في 
مقدمتها مشروع قانون إحداث لجنة مؤقتة 
لتسيير المجلس الوطني للصحافة، والمرسوم 
الجديد لدعم المقـاولات الإعلامية“، مبرزا أن 
”الفيدرالية تسعى إلى تعميق النقاش بشأن 
هذه المشاريع بعيدا عن الحسابات الضيقة، 

بغض النظر عن الجهة التي تصدر عنها“.
وداعا لحلو إلى اسـتحضار مصلحة القطاع، 
مؤكدا أن ”المشـهد الإعلامـي ينبغي أن يظل 
فضـاء منفتحـا على كل التوجهـات في إطار 

التعددية الديمقراطية“.
وفي هـذا السـياق دعـا رئيـس الفيدراليـة 
المغربيـة للإعلام كافة المؤسسـات الإعلامية 
والزملاء الصحفيين إلى الالتحاق بالفيدرالية 

”في إطار رؤية منسجمة مبنية على الاعتدال 
والتعاون، لخدمة مصلحة القطاع والعاملين 

فيه“.
وخلال هـذا الجمع العام دعـا الأعضاء ، إلى 
”توحيـد الجسـم الإعلامـي ونبـذ التشرذم 
والتصـادم والتفرقة وإعـلاء المصالح العليا 
للوطن؛ مـع التأكيد على أهمية اسـتمرارية 
الحـوار مـع الحكومة لإيجاد حلـول عاجلة 
وناجعـة لكل المشـاكل التي تواجـه القطاع 

الإعلامي بمختلف مكوناته وتخصصاته“.

ودعـا الحـاضرون في هـذا الجمـع العام إلى 
”ضرورة ربـط الدعـم بعقد برنامـج يقوم 
على احـترام ثلاثة مبادئ: الالتـزام بالمهنية، 
واحـترام أخلاق المهنـة، وجعل الإعلام يصب 
في خدمة القضايا الوطنية الكبرى؛ والحرص 
عـلى ألا يفقد هذا الدعم الإعلام اسـتقلاليته 
أو يحـدّ مـن دوره في التنبيـه والانتقـاد، في 
إطـار الالتزام بقواعد المهنيـة، وفي نطاق ما 
يسـمح بـه القانون“.كمـا نـادى الأعضاء 
أجـل مراجعـة  أنفسـهم بـ“الترافـع مـن 

الشروط والمعايير المعمول بها حاليا في مجال 
الدعـم الإعلامـي، وتمكـين الصحفيـين من 
بطاقة الصحافة، وتحسـين أوضاع المقاولة 
الصحفيـة والعاملين بها، مع تنقية القطاع 
مـن الانزلاقـات والانحرافـات؛ بالإضافة إلى 
مواكبة المقاولـة الإعلامية الصغيرة من أجل 
تأهيلهـا ودعمهـا بالإمكانيـات الضرورية 

لتطوير عملها والارتقاء بخدماتها“.
وطالـب البـلاغ ذاتـه بـ“اعتمـاد مقاربـة 
واضحـة تتبنـى الخـط الوسـطي المعتـدل، 
واعتبار المكونات الفاعلة في الحقل الإعلامي 
شريكـة ومكملـة للحـوار البنـاء والهادف 
الذي تسـعى إليه الفدراليـة“، داعيا الوزارة 
الوصيـة إلى ”الانفتاح على مقترحات جديدة 
تأخذ بعين الاعتبار صورة المغرب في الخارج، 
المرتبطـة  العموميـة  الخدمـات  وتحسـين 
بالإعـلام، وكـذا تعبئـة الإمكانيـات اللازمة 
لخدمـة القضايـا الوطنية للمغاربـة داخليا 
وخارجيـا“؛ كمـا دعـا إلى ”فتح حـوار جاد 
حـول مسـتقبل الصحافـة والإعـلام في ظل 
التحديات التي تفرضهـا التقنيات الجديدة، 
مثل الـذكاء الاصطناعي، وفي ظل الإكراهات 

المحلية والإقليمية والدولية“.

Ú‘Óõ€a@pbibè®a@kvìm@‚˝«�€@ÚÓiãÃæa@ÚÓ€aäáÓ–€a

 لندن/متابعة الزوراء:
عـلى الرغم مـن اللقطات الكثيرة التي وثقت وحشـية الشرطة 
الكولومبيـة في تعاملها مع التظاهرات عام ٢٠٢١، فإن الصور 
التـي اسـتعانت بها منظمـة العفـو الدولية (أمنسـتي) أخيراً 

ليست إلا صنيعة الذكاء الاصطناعي.
وواجهـت منظمة العفو الدولية انتقـادات حادة، بعدما لجأت 
إلى نـشر صـور صنعت بتقنية الـذكاء الاصطناعـي في الترويج 
لتقاريرهـا عـلى منصات التواصـل الاجتماعي. وهـذه الصور 

محذوفة الآن.
وثقت هذه المنظمـة، ومقرها لندن، ومراقبـون آخرون مئات 
حـالات انتهـاكات حقـوق الإنسـان التـي ارتكبتهـا الشرطة 
الكولومبيـة خلال موجـة الاضطرابات عـام ٢٠٢١، من بينها 

العنف والتحرش الجنسي والتعذيب.
لكن المصورين الصحفيين وخبراء في مجال الإعلام حذروا من أن 
اسـتخدام صور أنشئت بواسـطة الذكاء الاصطناعي يمكن أن 

يقوض عمل منظمة العفو الدولية ويغذي نظريات المؤامرة.
وقـال المصـور الصحفـي المقيـم في بوغوتا خوانشـو توريس: 
«نحـن نعيـش في عـصر شـديد الاسـتقطاب ومـليء بالأخبار 

الكاذبة، ما يجعل الناس يشككون في مصداقية وسائل الإعلام. 
وكمـا نعلم، فإنّ الذكاء الاصطناعـي يكذب. ما نوع المصداقية 
التي تتمتع بها عندما تبدأ بنشر صور أنشـئت بواسطة الذكاء 
الاصطناعي؟».ورأى توريس أنّ استخدام المنظمة لصور الذكاء 
الاصطناعـي «إهانـة» للمصوريـن الصحفيين الذيـن يغطون 
الاحتجاجـات من الخطـوط الأمامية.وأضـاف: «قوة الصحافي 
هـي في إعادة خلق الواقع وما يراه، وهـو ما خاطر العديد من 
المراسلين والمصورين بحياتهم من أجله خلال الإضراب الوطني 
(في كولومبيا). لدي صديق فقد عينه. إن استخدام صور الذكاء 
الاصطناعـي لا يكلفنـا هذا الواقع فحسـب، بـل يكلفنا أيضاً 
الصلة بين الصحفيين والأشـخاص»، وفقاً لما نقلته صحيفة ذا 

غارديان البريطانية، الثلاثاء.
من جهة ثانية، أوضحت منظمة العفو الدولية أنها استخدمت 
الصـور الحقيقية في تقارير سـابقة، لكنها اختارت اسـتخدام 
لقطات أنشئت بواسطة الذكاء الاصطناعي لحماية المتظاهرين 
من انتقام محتمل على يد السـلطات. لتجنب تضليل الجمهور، 
تضمنـت الصور نصاً أشـار إلى أنهـا من إنتـاج منظمة العفو 
الدولية.بعـد الجدل، أصدرت منظمة العفـو الدولية بياناً، جاء 

فيه: «أزلنا الصور من منشـورات وسائل التواصل الاجتماعي، 
لأننا لا نريد أن يؤدي نقد استخدام صور أنشئت بواسطة الذكاء 
الاصطناعي إلى تشـتيت الانتباه عن الرسـالة الأساسية، وهي 
دعم الضحايا ودعواتهم لتحقيق العدالة في كولومبيا». وأردفت: 
«لكننـا نأخذ النقد على محمل الجد، ونريد مواصلة المشـاركة، 
لضمان فهمنا بشكل أفضل للآثار ودورنا في معالجة المعضلات 

الأخلاقية التي يطرحها استخدام مثل هذه التكنولوجيا».

واشنطن/متابعة الزوراء:
 حمّـل الأميركيون وسـائل الإعـلام في بلادهم 
مسـؤولية الانقسام والاسـتقطاب السياسي 
الذي سـاد في السـنوات الأخيرة. وقالت وكالة 
أسوشيتد برس إنه فيما يتعلق بوسائل الإعلام 
وتأثيرهـا عـلى الديمقراطيـة والاسـتقطاب 
السـياسي في الولايات المتحدة، فإن الأميركيين 

يقولون إنها تضر أكثر مما تنفع.
وأجـرت وكالـة أسوشـيتد بـرس الأميركيـة 
اسـتطلاعاً جديداً للـرأي في الولايـات المتحدة 
بشـأن  شـخص،   ١٠٠٠ مـن  أكثـر  شـمل 
وسـائل الإعلام وتأثيرهـا عـلى الديمقراطية 
البلاد.وبحسـب  في  السـياسي  والاسـتقطاب 
نتائج الاستطلاع فإن ما يقرب من ثلاثة أرباع 
البالغين في الولايات المتحدة يقولون إنّ وسائل 

الإعلام تزيد من الاسـتقطاب السياسي في هذا 
البلـد. ويقـول أقل مـن نصفهم بقليـل إنّهم 
«لا يثقـون كثيرا أو لا يثقون في قدرة وسـائل 
الإعلام على نقل الأخبار بشكلٍ عادل ودقيق»، 

وفقا للمسح.
ويُظهر الاسـتطلاع، الذي نُشر بمناسبة اليوم 
العالمـي لحريـة الصحافـة، امـس الأربعـاء، 
أنّ الأميركيـين لديهـم مخـاوف كبيرة بشـأن 
المعلومات المضللة، والدور الذي تؤديه وسائل 
الإعلام نفسـها جنباً إلى جنب مع السياسيين 
نشرهـا.  في  الاجتماعـي  التواصـل  وشركات 
لكـنّ الكثيرين قلقون أيضاً بشـأن التهديدات 

المتزايدة للصحفيين.
وقالـت باربـرا جـوردان (٥٣ عامـاَ) وهـي 
ديمقراطية من هاتشينسون بولاية كانساس 

«الأخبار تثـير غضب النـاس». وأضافت أنها 
تجري الآن بحثهـا الخاص عبر الإنترنت «بدلا 
من الذهاب إلى ما تراه في الأخبار التلفزيونية. 
أنا أثق في الإنترنت أكثر مما أثق في التلفزيون».
ويقـول ٤ من كل ١٠ إنّ الصحافة تفعل المزيد 
لإلحاق الضرر بالديمقراطية الأميركية، بينما 
يقـول ٢ من كل ١٠ فقـط إنّ الصحافة تفعل 
المزيـد لحمايتهـا. وينظـر الجمهوريـون إلى 
وسـائل الإعلام الإخبارية بشـكلٍ أقل إيجابية 
مـن الديمقراطيين، حيث قـال ٦١ في المئة من 
الجمهوريـين إن وسـائل الإعـلام الإخباريـة 
تـضر بالديمقراطيـة، مقارنةً بــ٢٣ في المئة 
من الديمقراطيين و٣٦ في المئة من المسـتقلين 

الذيـن لا يميلـون إلى أيّ مـن الحزبـين.
كذلك، تقـول الأغلبية عبر الخطـوط الحزبية 

إن وسـائل الإعلام تغذي الانقسـام السياسي، 
لكن من المرجح أن يقول الجمهوريون إن هذا 

يحدث أكثر من الديمقراطيين.
ويعتقـد المزيـد مـن الجمهوريـين أن الأخبار 
متأثـرة بشـدة بالحكومـة الأميركيـة والآراء 
السياسـية للصحفيـين. كمـا تؤدي وسـائل 
التواصـل الاجتماعي دورا رئيسـيا، حيث قال 
مـا يقرب من ثلثـي المسـتجوبين إنهم عندما 
يـرون قصـة إخبارية عـلى وسـائل التواصل 
الاجتماعـي فإنهـم يتوقّعـون أن تكـون غير 
دقيقة.وأضاف التقرير، أنه بشـكلٍ عام، قال 
نحو ٦ من كل ١٠ إن وسائل الإعلام الإخبارية 
تتحمّـل اللوم عن انتشـار المعلومات المضللة، 
وقالت نسبة مماثلة أيضاً إن لديها قدرا كبيرا 

من المسؤولية عن معالجتها.
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في كل العصـور كان كبـار السـن يحظون 
والقبليـة  المدنيـة  المجتمعـات  باحـترام 
نصائحهـم  إلى  والإنصـات  والقرويـة، 
وخبراتهم وأفكارهم. وكلمة «كبير السن» 
لا تنـال مـن شـخصية أي رجـل أو امرأة 
بأي سـوء، بل على العكـس تعني الحكمة 
والوقار والخبرة. لم تكن «الشيخوخة»، في 
يوم من الأيام، فيها أي مسـاس بأي رجل 
كبـير السـن، ولا مَدعـاة إلى إنكارهـا. لقد 
قالها المطرب العراقي الراحل ناظم الغزالي 
منـذ نصف قـرن: «عيرتني بالشـيب وهو 

وقار».
رفعـت «الأمـم المتحـدة» شـعاراً يقـول: 
«السـلام والكرامة والمسـاواة عـلى كوكبٍ 
ينعـم بالصحة». ومن الطبيعـي أن يكون 
توفير هذه الأهداف الأربعة لسـكان العالم 
ليـس سـهلاً ولا بقيـاس واحـد. وتتوقـع 
المنظمـة الدوليـة أن يكون واحـداً من كل 
ستة أشخاص في العالم من الجنسين، فوق 

سن ٦٥ عاماً، في سنة ٢٠٥٠.
وفي إحصائيـة للأمم المتحدة، فـإن اليابان 
تتصـدر قائمة بعـشر دول، بنسـبة ٢٨ في 
المائة الأكبر سـناً من ٦٥ عاماً، من إجمالي 
عـدد السـكان في عـام ٢٠١٩ (وهـي آخر 
قائمة منشورة)، تليها إيطاليا ٢٣ في المائة، 
والبرتغال وفنلندا ٢٢ في المائة، واليونان ٢١ 
في المائة، وألمانيا وبلغاريا وكرواتيا ومالطا، 

وأخيراً فرنسا، ٢٠ في المائة.
لعلَّه أمـر غريب؛ أن تكون الولايات المتحدة 
والهنـد  والصـين  وبريطانيـا  الأميركيـة 
وأسـتراليا ودول أميركا الجنوبية، وجميع 
الدول العربية، ليسـت في القائمـة، أو أنها 
في مراكـز متأخرة. ويرجـع انخفاض عدد 
المواليـد، وزيادة عدد كبار السـن في بعض 
الدول، إلى نمط حياة سـكان هـذه الدول. 
وأفضـل مثال هـو اليابان التـي ينخفض 
فيهـا معدل المواليد إلى أقل مـن ١٫٥ مولود 
لكل امـرأة؛ لأن اليابانيين يعطون الأولوية 
للعمل على الـزواج والحيـاة الأسرية، لكن 
اليابان تتصدر قائمة كبار السـن للسـبب 

نفسه.

وللأمـر أكثر من وجه؛ فالـدول التي لديها 
نسبة كبيرة من كبار السن تعاني من عدة 
مشـاكل؛ من بينها نقص القـوى العاملة، 
بالإضافة إلى تحمل نفقات رعاية المسنين، 
ما يمكن أن يؤدي إلى زيادة العبء الضريبي 

على السكان الأصغر سناً.
وبالعـودة إلى إحصائيـات قديمـة، نجد أن 
عـدد الأشـخاص بعمـر السـتين عامـاً أو 
أكثر، ازداد ثلاثـة أضعاف منذ عام ١٩٥٠، 
إذ وصـل إلى ٦٠٠ مليـون في عـام ٢٠٠٠، 
وتجاوز رقم ٧٠٠ مليـون منذ عام ٢٠٠٦، 
ومـن المتوقـع أن يصـل عـدد كبار السـن 
والمسـنين مجتمعـين إلى ٢٫١ مليار نسـمة 

بحلول عام ٢٠٥٠.
وتختلـف الرعايـة الاجتماعيـة والصحية 
والماليـة للمسـنين من بلد إلى آخر، حسـب 
والمقصـود  الاقتصاديـة،  البلـد  ظـروف 
بالرعايـة هو توفير احتياجات المسُِـنّ بين 
طويلـة الأجل أو دور التمريـض والعجزة، 
إلا أن تطـور المجتمعـات الحديثـة أدى إلى 
قيـام الدولـة أو المؤسسـات الخيرية بأخذ 
الأمر على عاتقها بسـبب التشتت الجغرافي 
العائـلي، وخاصـة مـع ظاهـرة الهجـرة 
الواسـعة تحت ظروف السياسة والحروب 
التي تستدعي اهتماماً خاصاً بكبار السن. 
فالأولويـة دائمـاً للمواطنـين المقيمـين في 
أي بلـد، ثم ضيافـة اللاجئـين والمهاجرين 
والعاجزين من الأسرُ التي تضم كبار السن 
ونسـاء وأطفالاً قد لا يتقنـون، في الغالب، 
لغـة الدولة التي لجـأوا إليهـا. وفي حالات 
تجنـس اللاجئـين فـإن مسـاحة الرعاية 
تشـمل الصحـة والتعليم والسـكن والنقل 
ومساعدات مالية، إذا سمحت بذلك قوانين 
وإمكانيـات الدولة المضيفـة. وقد ازدادت 
هذه الضغوط في السنوات الأخيرة، وامتدت 
لتشـمل قارات آسـيا، بالإضافة إلى أوروبا 
وأمـيركا وأسـتراليا، وبعـض دول أمـيركا 
الجنوبيـة. وفي كل هـذه الحـالات يمكـن 

الاسـتعانة بمكاتب الإغاثـة، التابعة للأمم 
المتحدة، رغـم أن المنظمة الدولية تعجز، في 
أحيان كثيرة، عن تقديم الرعاية الإنسانية 
المناسـبة للاجئـين، وهو ليـس موضوعنا، 
لذلـك نعـود إلى كبار السـن؛ وهو موضوع 

المقال.
هة  مـع أن أوروبا تعتبر نوعاً مـا قارة مرفَّ
تستحق أن تكون الاختيار الأول للمهاجرين 
من كبار السن، فإنها تشكو من شيخوخة 
السـكان، وحـذَّر خـبراء كثـيرون مـن أن 
أوروبا قد تواجه خطر الفناء الديموغرافي. 
ويقـول تقرير أوروبـي إن ناقوس الخطر 
يدق بسبب مشـكلة تجاوز أعمار السكان 
سن الخامسة والستين، من إجمالي سكان 
أوروبا. وذكـر التقريـر أن ١٢ في المائة من 
سـكان أوروبـا كانـوا في سـن الخامسـة 

والستين في عام ١٩٥٠.
أما اليوم فقد تضاعفت هذه النسبة، بحيث 
تؤكد التوقعات أنه في عام ٢٠٥٠ سـتصبح 
نسـبة السـكان الذيـن تتجـاوز أعمارهم 
السـبعين، أكثر من ٣٦ في المائة، وهذا يعني 
أمراً واحدا؛ً أن أوروبا تشـيخ! والسـبب أن 
الأوروبيين يعيشـون ليبلغـوا أعماراً أطول 
الآن إلى ٧٨ عامـاً في المتوسـط، ارتفاعاً من 
٦٦ عاماً في الخمسينات من القرن الماضي. 
وقد يكـون هذا علامة ازدهـار، كما نقلت 
إلى  أدى  لكنـه  القطريـة،  الجزيـرة  قنـاة 
مجموعة من المشـاكل الاجتماعية والمالية 
هـا تقلص العاملـين في رعاية  للقـارة؛ أهمُّ
كبار السن، مع ازدياد الحاجة إلى الرعاية، 
وهو اختلال بين العرض والطلب، ما يشكل 
تحديـاً هائلاً للدول سريعة التقدم في العمر 
مثل ألمانيا وفنلندا والمملكة المتحدة. وهناك 
فرق كبـير في هذا التحدي بـين دول أوروبا 
الشرقيـة ودول أوروبـا الغربيـة، وخاصة 
في الدول الإسـكندنافية؛ حيث تقدم حزمة 
متطورة من الخدمات الحكومية وخدمات 
القطاع الخاص في منازل كبار السن. بينما 

يعتمد كبار السن في معظم الدول الشرقية 
على منازل الأبناء والأقارب؛ حيث يقدمون 
إلى  بالإضافـة  الاجتماعيـة،  المسـاعدات 
الاستعانة بالمؤسسـات الصحية والطبية.
المتعلقـة  المتحـدة،  الأمـم  مبـادئ  تقـول 
بكبار السـن: ينبغي تمكين هذه الشريحة 
مـن التمتع بحقـوق الإنسـان، والحريات 
التـام  والاحـترام  والعـلاج،  الأساسـية، 

لكرامتهم ومعتقداتهم.
ولحسـن الحظ أن هناك دولاً أخرى تبحث 
دائمـاً عـن حلـول مبتكـرة، فسـنغافورة 
نحـو  المجتمعـات  أسرع  مـن   - مثـلاً   -
الشـيخوخة في العالـم. ولمسـاعدة القوى 
العاملـة في مواجهـة تحديـات شـيخوخة 
السـكان، اسـتثمرت الحكومة إمكانياتها 
في مبادرات «التعليم مـدى الحياة»، ووفقاً 
لهذا الشعار تقدم بعض الجامعات دورات 
ذات صلـة بالصناعة يمكـن أن يلتحق بها 
حتى الذيـن مضى على تخرجهـم أكثر من 
ثلاثين عامـاً، كما يمكن لأهل سـنغافورة 
اسـتخدام نظام المعاش التقاعدي السنوي 
للتأمين على المـدى الطويل، الذي يوفر لهم 
مدفوعـات شـهرية حتى نهايـة حياتهم. 
وترفع الحكومة شـعاراً آخر أكثر تطميناً: 
«بغـضّ النظر عن المدة التي تعيشـها، فلا 

داعي للقلق أبداً»!
ولجأت الصين مؤخراً إلى رفع سـن التقاعد 
تدريجيـاً، بعـد زيادة أعداد كبار السـن إلى 
٤٠٠ مليـون نسـمة، كما قالـت صحيفة 
«غلوبـال تايمـز» الصينيـة، وبذلك دخلت 
الصـين، لأول مـرة، «مجتمع الشـيخوخة 

العالمية».
أيـن نحن العرب من هـذا المصير؟ عدا دول 
الخليـج العربـي التي تقيـم وزنـاً وقيمة 
ومكانة لكبار السـن، فإن سـوريا ولبنان 
والعراق واليمن وليبيا والسودان والصومال 
وجيبوتـي وجـزر القمر خـارج الخريطة 

السكانية إلى إشعار آخر.

لم تكـن الحرب الروسـية في أوكرانيـا، والتي 
دخلت عامها الثاني في شباط / فبراير ٢٠٢٣، 
محصـورة في نطـاق البلديـن، بـل امتـدّت إلى 
مجمل بلدان أوروبـا، وإلى جميع أنحاء العالم 
بشـكل عـام، وإن كانـت تأثيراتهـا بدرجات 
متفاوتـة. ويمكن القـول إن هذه الحرب هي 
أخطر وأعقد حرب شـهدتها أوروبا منذ نهاية 

الحرب العالمية الثانية، وإلى اليوم.
وعلى الرغم من سـباق التسـلحّ الذي شـهده 
المعسـكران، الشيوعي والرأسـمالي، في الحرب 
البـاردة ١٩٤٦ - ١٩٨٩، إلا أن تـوازن القـوى 
كان محسـوباً على نحو دقيق، على الرغم من 
حـدّة التوتـرات أحياناً، لا سـيما بعـد الحرب 
الكورية ١٩٥٠- ١٩٥٣، وأزمة البحر الكاريبي 
عام ١٩٦٢، وإثر اجتياح الدبابات السوفييتية 
المجـر عـام ١٩٥٦، وتشيكوسـلوفاكيا عـام 
حربـاً   ٧٠ نحـو  العالـم  شـهد  كمـا   .١٩٦٨
محـدودة، أو بالوكالة، أطولها حرب أمريكا في 

فيتنام والتي انتهت بهزيمتها عام ١٩٧٥.
وبانهيـار جـدار برلين في ٩ نوفمـبر/ تشرين 
الثاني ١٩٨٩، بدأت مرحلة جديدة من العلاقات 
الدوليـة، كانت مهّدت لها سياسـة «الوفاق»، 
حيث بدأ القضم التدريجي وسياسـة التغلغل 
الناعـم، وفقـاً لنظريـة بنـاء الجسـور التي 
تبلـورت في عهد الرئيس جـون كينيدي، والتي 
قـال عنهـا الرئيس جونسـون: إنها جسـور 
سـتعبرها البضائع والسـلع والسـيّاح ونمط 
الحياة الأمريكـي لاختراق الكتلة الاشـتراكية 

من داخلها.
وكان الوجـه الآخر لسياسـة التغلغل الناعم، 
هو برنامج حـرب النجوم عـام ١٩٨٣، حيث 
خصّصـت له واشـنطن تريليونـي دولار. ولم 
يكن بإمكان موسـكو مجاراتها في ذلك، الأمر 
الـذي أدّى إلى تراجعهـا أمام القـوّة الأمريكية 
المزدوجة، إضافة إلى طبيعة النظام الشـمولي، 
والأزمة الاقتصادية الخانقة، وشحّ الحريّات.

لـم نسـمع، منـذ مـا يزيـد عـن ثلاثـة أرباع 
القرن، عـن نيّة ألمانيـا واليابـان، المهزومتين 
في الحـرب الكونيـة الثانيـة، زيـادة التسـلحّ 
وتقويـة جيشـيهما، إلاّ بعد الحرب الروسـية 
- الأوكرانيـة. ولم تلجأ السـويد وفنلندا اللتان 
بقيتـا محايدتـين، للانضمام إلى حلف شـمالي 

الأطلـسي (الناتـو)، إلا حـين توسـعت رقعـة 
الحرب.

وحتى اليوم، لا أحد يستطيع تقديم إحصاءات 
دقيقة عن الخسـائر التـي تعرضّت لها كييف 
وموسكو، فضلاً عن خسائر أوروبا، خصوصاً 
وقـد تزامنت هـذه الحرب مع معانـاة العالم 
مـن جائحـة كورونـا التـي أدّت إلى ركود غير 

مسبوق.
وتعاني أوروبا اليوم، اضطراب الملاحة البحرية 
والجويـة، إضافـة إلى تدفـق ملايـين اللاجئين 
الأوكرانيـين، خصوصاً على أوروبـا الشرقية، 
بعـد موجة اللجوء السـورية. واتجهت العديد 
من البلدان إلى سياسـة التقشـف والتشـدد في 
السياسة النقدية من جانب البنوك الفيدرالية 
والمركزيـة، ثم تفجّـرت أزمة الديـن العام، لا 
سـيما الخارجـي، إثر ارتفـاع سـعر الفائدة 
بالنسـبة للدولار، عـلى الرغم مـن ملاحظات 
وتحفّظات البنك الدولي وصندوق النقد الدولي.

وأقدمت الـدول الغربية المؤيـدة لأوكرانيا على 
فرض عقوبـات على روسـيا وحليفاتها، مثل 
بيلاروسيا، خصوصاً بفرض نظام المدفوعات 
بالتعامـل  الخـاص   «SWIFT  - «سـويفت 
الخارجـي لمنـع دول «البريكس» مـن التفلتّ 
مـن التعامـل بالـدولار الأمريكي، الأمـر الذي 
أثّـر في تصدير النفط والحبوب الروسـية. وقد 
اضطرت موسكو اللجوء إلى أطراف ثالثة، مثل 
تركيا والهند، لبيع منتجاتها، في ظلّ غضّ نظر 

دولي للتخفيف من آثار الأزمة العالمية.
واعتُـبرت زيـارة الرئيـس الصينـي، شي جين 
بينغ، إلى موسكو مؤخراً، بمثابة خطوة لتعزيز 
العلاقات بين البلدين، والأمر لا يتعلق بأوكرانيا 
فحسـب، بـل أن قضيـة تايـوان والمنافسـة 
الاقتصادية مع واشـنطن، كانتا شغلاً شاغلاً 
للصين. وكانت الهند، كقوّة مؤسسة للبريكس 
مع الصين وروسيا والبرازيل وجنوب إفريقيا، 
هـي الأخرى أقرب إلى موسـكو منها إلى الدول 
أوكرانيـا وإنـزال  المؤيـدة لتسـليح  الغربيـة 

عقوبات بروسيا بعد الصين.
وحتى اليـوم لا أحد يسـتطيع التكهّن بموعد 
انتهـاء الحرب، ومـاذا سـتكون النتائج، وما 
هـي الأزمـات الاقتصاديـة والتحديـات التي 
ستشهدها أوروبا، والعالم.. فالقوات الروسية 
لا تزال تسـيطر على ٢٠ ٪ من أراضي أوكرانيا، 
وقبـل ذلك كانـت «اسـتعادت» شـبه جزيرة 
القرم في عام ٢٠١٤، التي تقول عنها إنها تعود 
إليهـا، وإن خروتشـوف الزعيم السـوفييتي، 
أهداهـا في عـام ١٩٥٦ إلى أوكرانيا، التي كانت 
حينذاك جزءاً لا يتجزأ من الاتحاد السوفييتي، 

خصوصاً بوجود أغلبية روسية فيها.
وبغـضّ النظر عن مـآلات الحرب والتسـليح 
عـلى  نوويـة  أسـلحة  نقـل  فـإن  الغربـي، 
الحـدود البيلاروسـية، وتهديـد الرئيس بوتين 
باسـتخدامها عـلى نحـو محـدود وتكتيكي، 
يعتبر أحـد أهم المخاطر التي تواجه احتمالات 
توسـيع دائرة الحرب والتأثـير في اقتصاديات 
بلدان أوروبـا، خصوصاً التوجّـه إلى الصناعة 

العسكرية. 
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- طيلة حياتهم كانت الغالبية العظمى 
مـن الشـعب العراقـي تعيـش إما حد 

الكفاف.. أو دونه.. أو أكثر منه قليلاً.
بيـوت بسـيطة مـن  في  - ويسـكنون 
الطـين.. أو في بيوت مـن الصرائف.. أو 

حتى في خيم.
- وفي المدن يسـكنون في بيوت بسـيطة 
من الحجر.. ويسـكن في البيت الواحدة 
عدة عوائل بالإيجـار.. لكل عائلة غرفة 

واحدة.
- ولا يوجـد أي أحد يمتلـك مدخرات أو 
أطيان عندهم.. باستثناء العوائل الغنية 
والتجار التي تسـكن بيوتـاً وقصوراً في 

بغداد والمدن الكبيرة بشكل خاص.
ـ حتى الغالبيـة العظمي من الموظفين 
الحكوميـين كانـوا يعيشـون بالـكاد.. 
ورواتبهم حتـى المناصب العليا كانت لا 

زيادة فيها عن الحاجة الضرورية.
في العهد الملكي

ـ إذا كان المسـؤولون الكبـار في العهـد 
الملكـي غالبيتهم نزيهين.. فـإن موارد 
العراق كانت تسرق مـن قبل الشركات 
النفطية الأجنبية المسـتحوذة على نفط 

العراق.
- اضافـة لسرقتهـا من بعض شـيوخ 
العشـائر الكبـيرة.. الذين يسـتحوذون 
عـلى كل المحصـول الزراعـي.. والذيـن 

تحول غالبيتهم الى إقطاعيين كبار.
- ويبقـى الفلاح طيلة عمـره يحرث.. 

ويزرع.. ويجمع المحصول بلا مورد.
- ويمنحه الشيخ ما يسد رمقه وأطفاله 
بالكفاف.. ويبقى مديناً لشـيخه طيلة 

عمره.
العـراق  جنـوب  في  الإقطـاع  إن  بـل   -
خاصـة.. يمـارس دور المالـك للفـلاح 
وعائلتـه.. بنظـام القـن.. أي العبيـد.. 
وللإقطاع حق التصرف بالفلاح وأسرته 

بما يشاء.. حتى بزواج بنات الفلاح.
ـ وفي أوائل خمسـينيات القرن الماضي.. 
ومع زيادة عائدات النفط للعراق أنشـأ 
العراق مجلس الأعمار.. الذي اسـتطاع 
إقامة مشـاريع أروائية اسـتراتيجية.. 
ومشـاريع عمرانية وإنشـائية وتربية 

عديدة
العهد الجمهوري:

ـ وهكذا اسـتمر وضـع العراق في العهد 
الجمهـوري الأول.. الـذي حـاول إنهاء 
الإصـلاح  قانـون  بتطبيـق  الإقطـاع 
شركات  احتـكار  وإنهـاء  الزراعـي.. 

النفط الأجنبية.. لكنه فشلً في الاثنين.
ـ ظـل الحال الى حدٍ مـا في عهد الأخوين 

عارف. «عبد السلام وعبد الرحمن».
- مـع ذلك اسـتطاع حكم عبـد الكريم 
قاسم والأخوين عارف القيام بمشاريع 
عمرانيـة واقتصادية وتعليمية عديدة.. 

وتحسين قليل في حياة السكان.
ـ وفي عهـد احمد حسـن البكـر.. وبعد 
نجـاح تأميـم النفط.. وفورة الأسـعار 
النفطية العام ١٩٧٥.. تنفس العراقيون 
الصعـداء.. وعـاش غالبيتهـم بوضـع 

معاشي جيد.
حالـة  اسـتمرت  صـدام..  عهـد  في  ـ 
والتنميـة  الاقتصـادي..  الانتعـاش 
والبنـاء والتطـور فترة قصـيرة.. لتبدأ 
الداخليـة والخارجية..  العـراق  حروب 
ثـم أصبحـت خزينـة العـراق.. خزينة 

الحاكم.. يلعب بها كيفما يشاء.
ـ اسـتكمل الحالة الحصار الاقتصادي 
الشـامل على العـراق.. ليعيـش غالبية 
العراقيين جياعـاً.. ليبيعوا كل أثاثهم.. 

وحتى أبواب بيوتهم.
- ليوفـروا معيشـتهم فقـط.. ومئـات 
وأسـاتذة  المثقفـين  خاصـة  الآلاف.. 
الجامعات غادرت العراق من أجل لقمة 

عيشهم.
ـ ثـم جاء الاحتـلال الأمريكي والعملية 
السياسـية الحاليـة.. ليـسرق العـراق 
كاملاً حتـى نفطه.. وليرجـع الغالبية 

العظمى من العراقيين ع الحديدة.
ـ واليكم الحقائق بالأرقام:

ـ رواتب وامتيازات المسؤولون الكبار في 
العراق ١٩٢٠ـ ٢٠١٦

أولا: العهد الملكي ١٩٢١ ـ ١٩٥٨
- العائلة المالكة: طعامها يشترى يومياً 
بقوائـم أصوليـة وبأسـعار السـوق : 
فيشترى المخضر والفواكه واللحوم كل 

يوم. وإذا قرأت قائمة المسـواك اليومي 
للعائلة المالكة.. تبكي على هذه العائلة: 
مثـلا : كيلويـن باذنجـان.. أو كيلوين 
باميا.. كيلوين بصل.. كيلوين طماطة.. 
كيلويـن أو ثلاثة كيلـوات لحم.. باقتين 
معدنوس.. كيلويـن برتقال.. والقائمة 
أربعـة  الى  ثلاثـة  بـين  الأحـوال  كل  في 

دنانير.. وهكذا.
ـ٢- رواتب العائلة المالكة العراقية

ـ الملكة : ٤٧٦ روبية
ـ أبناء الملك : ١٨٠ روبية

ـ الطباخ : ٢٥٠ روبية
ـ رئيس الإسطبل : ٢٠٠ روبية

ـ (٢٨) دينار راتب الملكة
ـ (٩) دنانير راتب الأمير غازي

ـ (١٠) دنانير و٩٥٠ فلسا راتب شهري 
لكلا الأميرتين

((الروبية تعـادل ٧٥ فلسـا.. والدينار 
يساوي ١٠٠٠ فلس)).

ـ ملاحظات مهمة:
ـ رفضـت الحكومـة العراقيـة صرف 
راتـب للأمير عبـد الإله (شـقيق الملكة 
متجنـس  غـير  كان  لأنـه  عاليـة).. 

بالجنسية العراقية.
- وعندما اكتسـب الجنسية العراقية.. 
ظـل بلا راتب ..عـلى الرغم من انه كان 
الـوصي على عرش العـراق منذ مصرع 
الملـك غـازي في نيسـان ١٩٣٩.. لكون 

الملك فيصل الثاني كان طفلاً.
-وبعد فشل حركة رشيد عالي الكيلاني 
في أيار ١٩٤١ تقرر صرف راتب شـهري 

للأمير عبد الإله (١٨٠) دينار.
العراقيـة  العوائـل  بعـض  كانـت  ـ 
الثريـة تعيـش حيـاة أكثـر رفـاهً من 
العائلـة المالكـة.. التي كانـت تعتمد في 
مصروفاتهـا عـلى أيجـار أملاكهـا في 
الحجـاز.. وكان إرسـال مبالغهـا عن 
طريـق وكيل العائلـة المالكة في الحجاز 

محمد نصيف.
ـ لكـن لـكل قاعـدة اسـتثناء.. فقـد 
أثرى بعض رؤسـاء الوزارات.. وبعض 
الـوزراء.. ومسـؤولين كبـار آخرين في 
العهـد الملكي بطـرق غـير مشروعة.. 

لكنهم كانوا يشكلون نسبة ضئيلة.
٤ـ قوائم اجور الهواتف والماء والكهرباء 
لمنازل المسـؤولين الكبار يدفعونها من 
جيوبهـم الخاصـة.. ولا يتأخر احدهم 
عـن دفعهـا.. (لان المسـؤول أول مـن 
يطبق القانون.. عيب يخالف القانون.. 

والعيب كانـت كبيرة جـداً).. والجرايد 
يشروا على الحبل.

٥ـ كان نـوري السـعيد عنـد تكليفـه 
برئاسة الوزارة يشترط أن يكون وزيراً 
للدفـاع إضافة الى رئاسـة الوزراء.. لان 
مخصصـات وزارة الدفـاع مفتوحـة.. 
حتـى يسـتطيع أن يدعـو المسـؤولين 
الأجانـب (أصدقـاؤه) الذيـن يزورون 
العراق بدعـوات خارج البرنامج المحدد 
للزيارة.. رداً عـلى الدعوات الخاصة له 

من قبل المسؤولين في بلدانهم.
ثانيـا: العهـد الجمهـوري الأول: (١٤ 

تموز ١٩٥٨ ـ ٧ شباط ١٩٦٣):
ـ اسـتمرت الحالة نفسها بعدم شمول 
(مجلـس السـيادة بأيـة مخصصـات 
أخـرى..  مخصصـات  أي  أو  طعـام 
(طبعـا مجلـس السـيادة.. مـا يوازي 
رئاسـة الجمهوريـة).. كذلـك الوزراء 
والمسـؤولين الكبار في الدولة لم يمنحوا 

أية مخصصات جديدة.
ثالثـا: عهـد البعـث الأول: (٨ شـباط 

١٩٦٣ـ ١٧ تشرين الثاني ١٩٦٣).
وهنـاك  عارمـة..  الفـوضى  كانـت  ـ 
البعض من المسؤولين والحرس القومي 

تجاوزوا على المواطنين.
- وأخـذوا ينهبـون ويتجـاوزون عـلى 
أموال النـاس وأعراضهم.. خاصة على 
من يحسـبون عـلى نظام عبـد الكريم 

قاسم من الشيوعيين والقاسميين.
ـ منحت رتب عسـكرية كبيرة مخالفة 
للقوانين المرعية.. للكثير من المسؤولين 
المقدمـة  وفي  والمدنيـين..  العسـكريين 
منهـم رئيـس الجمهوريـة.. ورئيـس 
الوزراء.. وأعضاء مجلس قيادة الثورة.. 

والوزراء.. وقيادة الحرس القومي.
ـ أخـذت التجاوزات تتسـع على أموال 
العامـة والخاصة.. وانتشرت الرشـوة 
بشـكل لم يعهدهـا العراق منـذ العام 

١٩٢٠ حتى شباط ١٩٦٣.
رابعا: عهد الأخوين عارف.. (١٨ تشرين 

الثاني ١٩٦٤ ـ ١٦ تموز ١٩٦٨).
ـ لم تكن هناك أية مخصصات لأي من 
المسـؤولين.. واتسـم غالبية المسؤولين 
المدنيين بالنزاهة.. لكن حكم العسـكر 
كان فيـه العديـد مـن الفسـاد المالي.. 
خاصة في الجيش والعمليات العسكرية 

في شمال الوطن.
ـ أثبتـت الوقائـع إن الأخويـن عـارف 
(رئيـسي الجمهوريـة شـباط ١٩٦٣ـ 

تمـوز ١٩٦٨).. لم يسـجل عليهما أية 
مخالفات مالية.. ولا أثريا على حساب 

المال العام أو الخاص.
ـ كما لم يسـجل على الغالبية العظمي 
مـن وزراء وكبـار المسـؤولين في حكم 
الأخوين عـارف مخالفـات مالية... أو 

إثراء غير مشروع.
خامسـا: عهد البعـث الثانـي.. (البكر 
ـ صـدام ١٧ تمـوز ١٩٦٨ ـ ٨ نيسـان 

.(٢٠٠٣
البكـر..((  حسـن  احمـد  عهـد  ـ١- 

١٧تموز ١٩٦٨ ـ ١٦ تموز ١٩٧٩)).
ـ افتتـح البعـث نظامه بسرقـة أموال 
خمسـين مـن كبـار التجـار العراقيين 
بضمنهـم عـدد مـن اليهـود العراقيين 
العـام  الثانـي  كانـون  في  بإعدامهـم 
١٩٦٩.. (أي بعد مرور خمسـة أشـهر 
من سـيطرتهم الكلية على السـلطة).. 
مصـادرة  وتـم  التجسـس..  بتهمـة 

أموالهم المنقولة وغير المنقولة.
ـ ثـم أخذ الفسـاد يتصاعـد بعد نجاح 
وكان   ..١٩٧٢ العـام  النفـط  تأميـم 
المثـل الأعلى الذي يضرب به في الرشـوة 
والفسـاد الحاج خير الله.. خال صدام 
(ألحرامـي رقـم ١ طلفـاح,,  حسـين 

محافظ بغداد).
- توسع الفسـاد في الجيش والعمليات 

العسكرية في شمال الوطن.
ـ٢- عهـد صدام حسـين.. (( ١٧ تموز 

١٩٧٩ ـ ٨ نيسان ٢٠٠٣)).
ـ عندمـا تسـلم صـدام قيـادة الدولة 
والحـزب والجيش العام ١٩٨٠.. أصبح 

صدام هو العراق.. والعراق هو صدام.
- وهكـذا: كانـت خزينـة الدولة.. وكل 
شيء في العـراق ملـك للحاكـم يتصرف 

فيه كيفما يشاء.
- وخـلال الحـرب العراقيـة - الايرانية 
قلص كل التخصيصات والامتيازات من 

الموظفين خاصة.
عـلى  صـدام  فـرض   ١٩٨٦ العـام   -

العراقيين (التبرع بذهبهم الى الدولة).
ذهـب  كل  عـلى  اسـتحوذ  وهكـذا   -
العراقيين والعراقيـات ليبني بها عربة 

من ذهب.. ملوكيه له!!
ـ وعندمـا غـزا صدام الكويـت.. كانت 
كل  بسرقـة  واضحـة  توجيهاتـه 

المؤسسات الحكومية الكويتية.
- ثم فتح الباب على مصراعيها ليسرق 
السـارقون (مـن المسـؤولين والتجـار 

والكثير من الناس العاديين) كل شيء.. 
ولم يتوقفوا إلا والكويت ع الحديدة.

ـ بعد طرده من الكويت.. وافق على كل 
قـرارات مجلس الأمن الـدولي الظالمة.. 
ومنها تعويض الكويت عن كل أضراره 
الناجمـة عـن غزوه وسرقـة كل شيء 

منه.
التعويضـات  يدفـع  العـراق  وبـدأ  ـ 
المضخمـة جـداً بعـد تطبيـق برنامـج 
النفـط مقابل الغذاء والـدواء في أواخر 
العام ١٩٩٦.. ومـازال العراقيون حتى 
ألان يدفعـون تعويضـات مـا نهبً من 
وتوجيهاتـه..  صـدام  بأمـر  الكويـت 
وعندما انخفضت أسـعار النفط الخام 
عالميـاً العام ٢٠١٤.. توسـلً العراق من 

الكويت تأجيل تعويضاته.
ـ وخـلال الحصـار الاقتصـادي عـلى 
العراق (١٩٩١ـ ٢٠٠٣).. استولى صدام 
عـلى أمـوال التجـار العراقيـين الذيـن 

أعدمهم.
- كذلـك عـلى امـوال وامـلاك التجـار 
الشـيعة والكـرد الفيليـين الذيـن تـم 

تسفيرهم خارج العراق.
- كذلك اسـتولى على كل الأموال المنقولة 
وغـير المنقولة لكبارالتجار العراقيين ال 
(٤٢).. الذيـن إعدامهـم في تمـوز العام 

١٩٩٢ وغيرهم.
والقـوة  التجـارة..  وأصبحـت  ـ 
الاقتصاديـة.. والأمـوال الخاصـة بيـد 
أبناءه وأقاربه.. وأبناء كبار المسؤولين.. 
فأصبحت كل القوة الاقتصادية للعراق 

بيدهم.
ـ وتوسع الفساد ليشمل كل مؤسسات 
الدولـة.. حتى آثار العـراق التاريخية.. 

اخذ المسؤولون يتاجرون بها.
سادساً: الاحتلال الأمريكي

١ـ بعـد الاحتـلال الأمريكـي للعراق في 
نيسان ٢٠٠٣ سرق كل شيء.

الأمريـكان  الجنـود  بعـض  وسرق   -
وبعـض العنـاصر من القـوات الأخرى 
التـي شـاركت بغزو العـراق كل ما غلا 

ثمنه وقلً وزنه.
- كما شاركت في النهب أحزاب المعارضة 

التي جاءت مع المحتل.
نهـب  في  البعثيـون  شـارك  كمـا   -
(العسـكرية  الحكوميـة  المؤسسـات 
والمدنية) بناءً عـلى توجيهات حزبهم.. 

وغالبية العراقيين في نهب المال العام.
- إضافـة الى دول الجـوار.. التـي كانت 

أسـاطيل  العراقيـة  البحريـة  سرقـت 
وسـفن وناقلات نفط عسكريه ومدنيه 
نهبت بالكامل ومعامل ومصانع فككت 
ونقلـت ومخـازن اعتدة ثقيلـة بمئات 
المليـارات نهبت وقواعـد جوية أفرغت 
مستودعاتها بالكامل وقوائم لا تعد ولا 
تحصى تقدر بمئـات المليارات أو يزيد.. 
كذلك المؤسسـات الحكوميـة والعالمية 

سرقت.. ثم أحرقوها.
٢ـ وخلال حكم بول بريمر للعراق الذي 
اسـتمر سـنة واحدة (أيار ٢٠٠٣ ـ أيار 
٢٠٠٤) استمرت سرقة أموال العراق من 
قبل بعض عناصر الجيـش الأمريكي.. 
ومـن الساسـة الجدد.. وبريمر نفسـه 
سرق مـن صندوق تنميـة العراق (١٩) 
مليـار دولار مـن أموال العـراق.. ولحد 

الآن لم يستطيع العراق استرجاعها.
سابعا: العهد الحالي ٢٠٠٤ حتى اليوم

ـ الكل متهمون بالأدلة إنهم يسرقون.. 
كبـار المسـؤولين وكتلهـم وأبنائهـم.. 
سـواء بشـكل مباشر.. أو عـن طريق 
العمـولات.. أو بالعقـود.. أو التزوير.. 
أو ببيـع المناصب.. أو غسـيل الأموال.. 
أو بالموظفين الفضائيـين.. أو بتهريب 

النفط.
- أو بالاستحواذ على العقارات والأراضي 

والبساتين.
- أو بالعمالة للأجنبـي.. أو بالخيانة.. 
أو بتهريـب السـجناء والمعتقلـين.. أو 

بالاختطاف.
- أو بسرقة المصارف وتجار العملة.. أو 
من بسرقة محلات الصاغة.. أو بسرقة 

رواتب الموظفين.
- أو بتجـارة البـشر.. أو بالقتـل عـلى 
الهويـة.. أو ببيع أجزاء من العراق.. أو 

بغيرها من أشكال.
ـ كمـا أخـذ هـؤلاء المسـؤولين صيـغ 
جديـدة بالفسـاد وسرقـة المـال العام 
بتعـين أبنائهـم وأنسـابهم وأقرباءهم 
بوظائف عليا ودبلوماسـية.. من دون 
وجـه حـق.. ولا تحصيـل دراسي.. ولا 
الـكل يصرخـون  الوقـت  في  كفـاءة.. 

بالتقشف وتقليل النفقات.
ـ الكارثـة.. صدور قانـون العفو العام 
.. وبموجبـه أطلـق سراح المسـؤولين 
الكبار.. الذين نهبـوا موازنات العراق.. 
بدفـع ما سرقه ويطلـق سرحه.. حتى 
لم يدفع عنها فوائد الأموال عن السنين 

التي سرقها.
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عندما نتكلمّ عن الكذبات التي قد تهدد 

العلاقة بين كل ثنائي بالإنهيار، لا شكّ 

أن تفكيرنـا ينتقل تلقائيـاً إلى الخيانة 

والكـذب بشـأن العلاقـات الحالية أو 

السـابقة... ولكـن ماذا لو قلنـا لكِ أنّ 

نوعـاً آخر من الكذب لا يقـلّ أهمية في 

هذا الخصوص وقد يكون له الأثر المدم 

نفسه؟

الإقتصاديـة“  ”الخيانـة  أن  تبـيّن  إذ 

هي من المسـببات الرئيسية للمشاكل 

وحتّى الإنفصال والطلاق، وذلك بنسبة 

تصل إلى الـ75 بالمئة!

ما هي الخيانة الإقتصادية؟

إنّها حين يقوم أحد الزوجين، وفي معظم 

الأحيـان الـزوج، بالكذب عـن وضعه 

الإقتصـادي الفعلي، من خـلال إخفاء 

دين ما أو أزمة ماليّة. وما يدعو للقلق 

في هذا الخصوص هو أنّ إسـتطلاعات 

حديثـة تؤكد لجوء شريحـة كبيرة من 

بطاقـات مصرفيـة  إلى خلـق  الأزواج 

سريّة يخفونها عـن شريكاتهم، وذلك 

لسدّ عجز معين لا يفصحون عنه.

لذلـك، وإن كنـتِ تريديـن المحافظـة 

على سـلامة علاقتكِ بزوجـكِ، إحرصي 

أن يكـون في موضـع مريـح يتيـح له 

مصارحتكِ بكلّ الأمور، حتّى ولو كانت 

ضائقة ماديّة.

فهـل زوجكِ صادق تمامـاً في ما يتعلقّ 

بمصاريف المنـزل ومداخيله؟ إن كنتِ 

تشـكين بأي شيء، إليـكِ الطرق الأمثل 

لكشف كذبه!

الأمر لا يقتصر على المشاكل المادّية

ولعلّ الأمر ينطبق في الحالة المعاكسـة 

أيضـاً، فإخفاء وجـود مبلغ إضافي من 

المال عن الزوجة له إنعكاساته السلبية 

أيضاً، ويمكـن تصنيفه على أنّه خيانة 

إقتصادية على السواء.

رغم هذه المعطيـات، لا بدّ من تطمنين 

كلّ الأزواج أنّ الخلافـات حـول المـال 

هـي شـائعة للغايـة، وليسـت دائمـاً 

مؤشراً خطـيراً، طالما أنّ الصراحة هي 

السياسة الوحيدة المستخدمة!

كشـفت دراسـة جديدة عن أن 

عـدم النـوم لليلة واحـدة فقط 

الدمـاغ  شـيخوخة  يزيـد  قـد 

بمقدار عام أو اثنين بين عشية 

وضحاها، وهو الأثر الذي يزول 

بعد ليلة يحصل فيها الإنسـان 

على قسط كاف من الراحة.

 (LiveScience) وأوضح موقع

إلى تلـك  الباحثـين توصلـوا  أن 

اسـتخدموا  بعدمـا  النتائـج 

منظومـة تعلُم آلي لتقدير «عمر 

الدمـاغ» من خـلال فحوصات 

التصويـر بالرنـين المغناطيسي 

(MRI) لأدمغـة أشـخاص لـم 

يناموا، ثم قارنوها بفحوصات 

لأشخاص ناموا ليلة كاملة.

وبحسـب النتائـج، التي نشرت 

في مجلـة علـم الأعصـاب، فإن 

ليلة كاملة دون نوم تتسـبب في 

تغيـيرات في الدماغ مماثلة لتلك 

التي تظهر بعد تقدمه في السـن 

عاما أو عامين. 

الأعمار  الباحثون تحديد  وحدد 

المشـاركين  لأدمغـة  الظاهـرة 

باسـتخدام خوارزميـة تعلم آلي 

دربوهـا   ،BrainageR تسـمى 

عـلى بيانـات أكثـر مـن ٣٠٠٠ 

الخوارزميـة  لتتنبـأ  شـخص، 

المتاحة للجمهور بالعمر الزمني 

للشـخص من فحص التصوير 

بالرنين المغناطيسي للدماغ بناءً 

عـلى مظهـر الأدمغة السـليمة 

عادةً في أعمار معينة، من حيث 

الأنسجة وحجم سائل الدماغ.

اكتشـف  سـابق،  وقـت  وفي 

باحثـون في جامعـة كوينزلاند 

وجود علاقة بين انقطاع النفس 

الانسدادي النومي وزيادة خطر 

 الإصابة بالخرف. 

إليزابيث  البروفسـور،  ووجدت 

كولسـون، من معهد كوينزلاند 

للدمـاغ وكليـة العلـوم الطبية 

الحيوية وفريقها علاقة سببية 

بين نقص الأكسـجين في الدماغ 

«ألزهايمر»  النوم ومرض  أثناء 

في الفئران.

وقالـت كولسـون في الدراسـة 

«نيتـشر»  المنشـورة في مجلـة 

العلميـة: «وجدنـا أن الحرمان 

من النوم ليلة واحدة في الفئران 

تسـبب فقط في ضعـف إدراكي 

خفيـف، لكننا طورنـا طريقة 

التنفـس  للحـث عـلى  جديـدة 

وكانـت  بالنـوم،  المتقطـع 

أظهـرت  الفـئران  أن  النتيجـة 

سمات مرضية متفاقمة لمرض 

ألزهايمر».

وتابعـت: «لقـد أظهر أن نقص 

الأكسجة - عندما يحرم الدماغ 

في  تسـبب   - الأكسـجين  مـن 

نفس التنكس الانتقائي للخلايا 

العصبيـة التـي تموت بشـكل 

مميز في الخرف».

مشـكلتنا أننـا في كثـير مـن الأحيـان لا 
نتواصـل مـع أولادنـا كما يجـب .فنحن 
نحضر لهـم طعامهـم وحاجاتهم ولكن 
التواصـل الفعـلي معهـم من حيـث فتح 
أبـواب الحديث معهـم لمعرفة ما يجول في 
قلوبهم وخاطرهم ولمعرفة المشـاكل التي 
يتعرضون لهـا ويخبئونها عنا ، لا يحدث 

في الأغلب الأعم. 
المشـكلة  مـن أين لنـا نحن الأهـل إيجاد 
الوقت ونحن غارقون في الحياة ومشاغلها 
ومشـاكلها. إليكـم ٢٥ طريقة بسـيطة 
وسهلة لنزيد تواصلنا مع أولادنا بدون أن 

ننفق الكثير من الوقت.
١-  اكثري من الابتسام وقللي من العبوس   

٢-  احضني أولادك غالباً.

٣-   قولي نعم كثيراً.
٤-   تعلمي معه  أو معهم شيئاً جديداً. 

٥-   تشـاركي معهـم  وجبـة واحدة على 
الأقل.

٦-   اكتبي لهم ملاحظات عن حبك لهم.
٧-  اصغي إلى أغنية ابنك المفضلة.

٨-   امسكي يديه حتى لو كان ذلك لثوان 
معدودة.

٩-    أخـبري ابنـك أو ابنتـك أنك اشـتقت 
إليه .

١٠-اسـألي ابنك عن الأشياء الحلوة والمرة 
التي مرت عليه في يومه هذا.

١١-اعطيـه انتباهـك كلـه بـين الفـترة 
والأخرى.

١٢-تجنبي النقد.

١٣- استعملي الكلمات التشجيعية.
١٤- ابتدعوا الأشياء معاً.

١٥-  اخرجا والعبا.
١٦-  اعترفي بأخطائك.

١٧-  اطرحي اسئلة عليه.
١٨- أصغي غلى أجوبته.

١٩- تكلمي عن أحلامك ومخاوفك.
٢٠- التقطي لكم صوراً مضحكة.

٢١-   احضنيه.
٢٢-   اسألي، اطلبي، واقبلي المساعدة.

٢٣-  رحبـي به بطريقـة مميزة وودعيه 
بضمة أو لوحي له.

٢٤- لا تحنثي بوعودك.
٢٥- أعطيـه كل انتباهـك عندمـا يناديك 

قائلاً انظري غلى هذا.
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المقادير:
بندق مجروش,٠٫٢٥ كوب

موز مهروس,٣ حبات
لبن خاثر ,٠٫٧٥ كوب

زبدة ,٠٫٥٠ كوب
بيكربونـات الصـودا , ملـعـقــة 

صغيرة
سكر ناعم الحبيـبات ,١٫٥٠ كوب

بيكنـج بـاودر ,١٫٥٠ ملـعـقــة 
صغيرة

دقيق ,٢٫٢٥ كوب
ملـعـقــة  مطحونـة,  قرفـة 

صغيرة
ملح ,٠٫٥٠ ملـعـقـة صغيرة

بيض ,٢ حبة

فانـيليا سائلة, ملـعـقـة صغيرة
طـريقة التـحـضـيـر:

– ثبتي الرف الشـبكي الأوسـط في 
الفرن وشغليه لدرجة حرارة ١٨٠ 

درجة مئوية.
مسـتدير  قالـب  اسـتعملي   –  
وإدهنـيه بالزبدة، ثم رشي الدقيق 

ودعيه جانباً. 
– في وعـاء الخلاط أنخـلي الدقيق، 
القرفـة، الملـح، البيكنـج بـاودر، 
وأضيفـي  الصـودا  بيكربونـات 

السكر إليهم.
 – ثبتي المضرب الشبكي، وشغليه 
عـلى سرعة بطيئة لبضـع ثوانـي 

لتختلط المكونات مع بعضها.

 – أضيفـي اللبـن، الزبـدة والموز، 
شـغلي على سرعة متوسطة إلى أن 
المكونات لحـوالي دقيقة،  تختلـط 
ثـم ضيفـي البيـض والفانـيليـا 
واخفقيهـا على سرعة متوسـطة 

لدقيقتين.
 – صبـي خليـط الكيـك في القالب 
ووزعـي البنـدق على السـطح. – 
أخبزي الكيك لمدة ٤٠ – ٤٥ دقيقة، 
وإختبري النضج بواسـطة سكين 

نظيف. 
– أخرجـي قالـب كيك المـوز مـن 
الفـرن وأتركيه على الشـبك إلى أن 
يـبرد تمامـاً ثم قدِّميـهِ إلى جانب 

العصائر الطبيعية أو الشاي.
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تحتاج الغسـالة الأتوماتيك إلى منظف مُنتقى 
بعنايـة من أجـل تحقيق النتيجـة الأفضل في 
عمليـة التنظيـف العائدة للملابـس. في الآتي، 
نقـاط مسـاعدة في كيفيـة اختيـار المنُظّـف 
المنُاسـب للغسّـالة الأتوماتيـك، وشروح عن 

الفروق بين سائل الغسيل والبودرة. 
اسـتخدام منظف الغسـيل منخفـض الرغوة 

المصُمّم للغسالة الأتوماتيك.
إتبـاع توصيـات الشركـة المصنعـة للمنظف 
والمتعلقـة بالمقـدار المناسـب لوزن الغسـيل 
ودرجة الاتسـاخ ونوع المياه في المنطقة، فإذا 
كان الشخص لا يعرف مدى عسر المياه يجب 
الاستفسـار عن ذلك من هيئـة المياه المحلية. 
إلى ذلـك، هـذه نصائح لجعـل الملابس بيضاء 

ناصعة بعد الغسيل.
لا يصحّ استخدام المنظفات القاسية لأنها قد 

تبقى في دورة الشطف.
تتطلـب الملابـس الصـوف اسـتخدام المنظف 

السائل.
الانتبـاه إلى تفويح الغسـيل جيّـدًا بالماء، عن 

استخدام المسحوق البودرة.
صابون الغسيل هو خيار طبيعي، فيما غالبية 

المنظفـات عبـارة عـن منتجـات اصطناعية 
مصنوعة من مواد كيميائية، لكن قد لا يكون 
الصابـون فعالاً في تنظيـف الملابس على غرار 

المنظفات.

السـائلة  الغسـيل  منظفـات  بـين  فـروق 
والبودرة:

منظفات الغسيل السائلة فعّالة بشكل خاص 
على البقع الدهنية التي تُلوّث الملابس، كما هي 

تُسـتخدم في إطار المعالجة المسـبقة للملابس 
المبقعـة بالبقع الأكثر شـيوعًا قبل الغسـيل. 
لكـن، لا منـاص مـن البعـد عن الاسـتخدام 
المفرط لمنظف الغسيل السائل، في كل حمولة، 
مع أهمية قياس السـائل المضاف إلى الغسالة 

الأتوماتيك.
مساحيق الغسـيل البودرة أقل تكلفة مقارنة 

بتلك السائلة:
أمّا مسـاحيق الغسـيل البـودرة أقـل تكلفة 
للاسـتخدام، كما أكثر فاعلية على بقع الطين 
والأوسـاخ. لكـن، يمكن أن يُخلفّ مسـحوق 
الغسـيل آثارًا غـير مرغوب بهـا، إذا كان الماء 
شـديد الـبرودة، لأن المسـاحيق قـد لا تـذوب 
تمامًا. حيلة رائعة لمواجهة ذلك، هي تسـخين 
نحـو ٣ أكواب من الماء، مـع مزج ربع الكوب 
من مسـحوق الغسـيل بها، فالتحريـك مرارًا 
حتى يمتزج المكونان. يسكب المحلول في درج 
الغسالة الأتوماتيك.الجدير بالذكر أنه، في حال 
اسـتخدام عبـوة صغيرة من منظف الغسـيل 
أحادية الجرعة في غرفة الغسيل المجتمعية أو 
المغسـلة، قد يتطلب الأمر إضافة جرعتين إلى 

كل حمولة كبيرة من الغسيل المتسخ للغاية.

فيمـا يلي بعض النصائح للحصول عـلى حمل صحي وآمن دون 
تعرض الطفل لتشوهات خلقية أو مشاكل في الولادة وتتضمن:

١- تنـاول حمض الفوليك قبل الحمل يسـاعد حمـض الفوليك 
على منع مرض استسقاء الحبل الشوكي أو غيره من تشوهات 
الجهـاز العصبـي بالجنين، وينصـح البروفسـيور مايكل تيرنر 
بجامعة دبلن الأيرلندية المرأة بتناول ٤٠٠ ميكروجرام من حمض 
الفوليـك يوميا لمدة ثلاثة أشـهر عـلى الأقل قبـل الحمل ويوجد 

حمض الفوليـك في العدس والخـضراوات الورقيـة والفاصوليا 
الحمراء والبروكلي والخبز والأفوكادو وعصير الطماطم.

٢- إنقـاص الـوزن وأشـار د. مايـكل تيرنر إلى أن تعـرض المرأة 
لزيـادة في الـوزن أو السـمنة المفرطـة قـد يزيـد مـن الإصابـة 
بمضاعفـات الحمل ومنها سـكر الحمل، كما أن النسـاء اللاتى 
يعانـين من السـمنة المفرطـة أكثر عرضـة للـولادة القيصرية 
مشـيرا إلى أنه من الصعب على السيدة إنقاص وزنها بعد حدوث 

الحمل لأن ذلك سـيؤثر عـلى نظامها الغذائـي والعناصر المهمة 
التي تحتاجها ونصـح تيرنر المرأة التي تعاني من زيادة مفرطة 
فىيالوزن بإنقاص وزنها قبل الحمل ليصبح مؤشر كتلة الجسم 

أقل من ٣٠.
٣- التوقـف عـن التدخين التدخـين يزيد فرصة تعـرض الحامل 
للإجهاض أو ولادة جنين ميت، لذا يوصي الطبيب باتباع برنامج 

للإقلاع عن التدخين قبل الحمل.
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يعد تنظيف البشرة، لا سيما العميق، من أهم خطوات العناية بالبشرة، 
تسد  والتي  البشرة  العالقة على سطح  الرواسب  إزالة  يعمل على  لأنه 
على  البشرة  وتحفيز  الجلدية،  المشكلات  من  يقلل  ما  مساماتها، 
الآتي،  أعمق عند تطبيقه. في  والسيروم، بشكل  الكريمات،  امتصاص 

كيفية عمل تنظيف البشرة العميق في المنزل:
الخطوة الأولى: ابدئي بغسول الوجه للتنظيف العميق

الخطوة الأولى في أي روتين للعناية بالبشرة وعلاج للوجه، هي تنظيف 
الهدف هنا هو عمل  لأن  للوجه. نظراً  البشرة باستخدام منظف جيد 
تنظيف البشرة العميق، استخدمي غسول الوجه العميق الذي يحتوي 
للتلوث  الفحم ومضاد  على مكونات تنظيف المسام. منظف قائم على 
هو أفضل رهان لك، لأنه يساعد على إزالة الأوساخ والزيوت العميقة 

لمنحك بشرة متألقة. 
أعمق  التنظيف  زيت  يتخلل  التنظيف.  زيت  باستخدام  وينصح  كما 
العميقة.  المسام  من  والدهون  الحطام  ويزيل  بشرتك،  من  طبقة 
البشرة  نوع  يعانون من  لمن  بشكل خاص  رائعاً  التنظيف  زيت  يعتبر 
الحساسة، لأنه يضمن تنظيفاً لطيفاً في نفس الوقت، ما يترك بشرتك 

رطبة حتى بعد التنظيف الشامل.
وعدم   ٥٫٥ (حموضة  الحموضة  متوازن  الغسول  يكون  أن  احرصي 
تجريدها من الزيوت الطبيعية، التي تشكّل حاجز وقائي للبشرة ضد 
الاعتداءات الخارجية. قد يهمك الاطلاع على الطريقة الكورية لتنظيف 

البشرة؟
الخطوة الثانية: احرصي على تقشير بشرتك

يعمل تقشير البشرة على التخلص من خلايا الجلد الميتة، وبالتالي تعزيز 
صحة البشرة

يعدّ التقشير من الخطوات الضرورية التي يجب مراعاتها عند تطبيق 
تنظيف البشرة العميق. هذه الخطوة، تعمل على فتح المسام المغلقة، 
وتساعد على إزالة خلايا الجلد الميتة من سطح الجلد. استخدمي مقشراً 
لتدليك بشرتك. خذي كمية صغيرة  بصيغة غير كوميدوغينيك  لطيفاً 
وافركها برفق بحركات دائرية، مع التركيز على المناطق التي تميل إلى 

أن تصبح أكثر دهنية. بعد ثلاث دقائق، تغسل البشرة.
مكونات  باستخدام  اللطيفة،  المنزلي  التقشير  طرق  بعض  طبقي  أو 

طبيعية، ويمكنك الاطلاع على بعض الطرق لتقشير البشرة في المنزل.
الخطوة الثالثة: نظّفي بشرتك بالبخار

الآن، وبعد أن تمت إزالة طبقة خلايا الجلد الميتة، وفتح المسام المغلقة، 
تأتي  السطح.  إلى  وإحضارها  العميقة  الشوائب  فك  الضروري  من 
تنظيف  عمل  عند  هامة  خطوة  يعدّ  والذي  للوجه  بخار  عمل  أهمية 
واسع،  وعاء  إلى  وانقليها  الماء  من  وافرة  كمية  اغلي  العميق.  البشرة 
ضعي وجهك فوقه حتى يضرب البخار من الماء وجهك. تعتبر خطوة 
الشوائب  من  وتخلصك  البشرة  مسام  تفتح  لأنها  جداً  مهمة  البخار 
العالقة فيها.يساعد البخار في التخلص من الرؤوس السوداء، ويساهم 

في تجدد خلايا البشرة وتوازن إفراز زيوتها.
الخطوة الرابعة: تطبيق قناع الطين

الدورة  تنشيط  في  سيما  لا  للبشرة،  جمالية  خصائص  الطين  لأقنعة 
الدموية لخلايا البشرة

تعتبر أقنعة الطين ممتازة لتنظيف المسام، إذ تمتص الأوساخ والزيوت 
لك بشرة نظيفة وناعمة.  لتترك  الوجه  الأخرى من  والشوائب  الزائدة 
لطيف  كمقشر  تعمل  البنتونيت  طين  على  تحتوي  التي  الطين  أقنعة 
بشرتك  على  القناع  ضعي  الخلايا.  في  الدموية  الدورة  وتنشط  للجلد، 
ما  اغسليه.  ثم  دقائق   ٥ لمدة  واتركيه حتى يجف  بالتساوي،  ورقبتك 

رأيك، اكتشاف فوائد الطين وأنواعه للعناية بالبشرة حسب نوعها؟
الخطوة الخامسة: ترطيب البشرة بكريم خفيف الوزن

يساعد ترطيب البشرة على حمايتها من الجفاف
تطبيق  بعد  قبل  ذي  من  أكثر  والنظافة  بالنعومة  بشرتك  ستشعر 
لا  ذلك،  ومع  المنزل.  في  العميق  البشرة  تنظيف  في  السابقة  الخطوات 
العميقة دون ترطيب بشرتك واستخدام مرطب  المسام  تنهي تنظيف 
خفيف الوزن. تعمل المكونات مثل حمض الهيالورونيك بشكل أفضل، 

لأنها تحافظ على الرطوبة سليمة دون أن تجعل البشرة دهنية.
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وزع الأرقـام مـن ١ الى ٩ داخل كل مربـع من المربعات 
التسـعة الصغـيرة، ثـم أكمل توزيـع باقـي الأرقام في 
الأعمدة التسـعة الرأسـية والأفقية في المربع الكبير ولا 

تستخدم الرقم إلا مرة واحدة .

١٤٩٣ - البابا إسـكندر السادس يقسـم العالم الجديد بين إسبانيا والبرتغال 
باستخدام ما سمي بخط ترسيم الحدود.

١٦٧٥ - تشارلز الثاني ملك إنجلترا يأمر بإنشاء مرصد غرينيتش الملكي.
١٧٧٦ - مسـتعمرة رود آيلانـد تعلن التمرد على ملك المملكـة المتحدة جورج 

الثالث، لتكون أول مستعمرة تعلن التمرد عليه.
١٨١٢ - إيطاليا تحتل جزيرة رودوس الواقعة في البحر الأبيض المتوسط.

١٨١٤ - نابليون بونابرت يصل إلى منفاه في جزيرة إلبا.
١٩٠٤ - بدء حفر قناة بنما.

١٩٤٥ - القـوات الألمانية تستسـلم لقائد القوات البريطانية الفيلد مارشـال 
برنارد مونتغمري وذلك أثناء الحرب العالمية الثانية.

١٩٧٩ - مارغريت ثاتشر تتولى رئاسـة الوزراء في المملكة المتحدة لتصبح أول 
امرأة تتولى هذا المنصب فيها.

١٩٨٧ - رئيس الوزراء اللبناني رشيد كرامي يستقيل من منصبه.
١٩٨٩ - تحطم مروحية يودي بحياة وزير الدفاع العراقي  في النظام السـابق 

عدنان خير الله.
١٩٩٠ -قوات البحرية الإسرائيلية تطلق النار على يخت الملك حسـين في خليج 

العقبة.

١٩٩٢ - كتائب القسام الجناح العسكري لحماس تنفذ أول عملية فلسطينية 
مصورة (عملية مسجد مصعب بن عمير) وتقتل ٣ جنود إسرائيليين، بقيادة 

عماد عقل.
١٩٩٤ - إسحق رابين وياسر عرفات يوقعان اتفاقية سلام تمنح الفلسطينيين 

السلطة على قطاع غزة وأريحا.
٢٠٠٨ - إضراب عام في مصر ضد الفساد، والاستجابة له محدودة.

٢٠١١ - حركتـا فتـح وحماس توقعان في القاهرة اتفاقًـا لتحقيق المصالحة 
الفلسـطينية برعايـة مصريـة وذلـك بحضـور رئيـس السـلطة الوطنيـة 

الفلسطينية محمود عباس وزعيم حركة حماس خالد مشعل.
٢٠١٢ - انـدلاع أحـداث عنـف واشـتباكات عنيفـة بـين الجيـش المـصري 
ومتظاهريـن قرب مقـر وزارة الدفاع بحي العباسـية أوقعت عشرات القتلى 

والجرحى.
٢٠١٦ - محكمـة النقض المصرية تقضي ببراءة رئيس الوزراء الأسـبق أحمد 
نظيـف في قضيَّة الكسـب غير المـشروع، مُعلنةً أنَّ الحُكـم نهائي وغير قابل 

للطعن.
٢٠١٨ -ثوران بركان كيلاويا في هاواي يؤدي إلى وقوع زلزال بلغت شدته ٦٫٩ 

درجة على مقياس درجة العزم، مما تسبب في إجلاء نحو ألفي شخص.

التواصل الاجتماعي  أصبحت وسائل 
الآن في كل مـكان في العالـم وتوفـر 
للمسـتخدم فرصة لمشاركة قصصه 
ومشـاركة  آرائـه  عـن  والتعبـير 
الحـدود  تتجـاوز  التـي  المعلومـات 
التقليدية. تعد صور الملف الشـخصي 
هي تمثيلات عامة نختارها بأنفسنا. 
تُظهـر هذه الصـور المرئيـة صفات 
شـخصيتنا وتقلبـات مزاجنـا ومـا 
نشـعر به وما هي اهتماماتنا وكيف 
نتـصرف في حياتنـا. في الآتي، نطلعك 
عـلى الانطبـاع الـذي تعطيـه صورة 
ملفـك الشـخصي للآخريـن والدافع 

وراء اختيارها.
مستقرة عاطفياً

إذا كانـت صورتك الشـخصية تتميز 
ومشرقـة  طبيعيـة  بألـوان  دائمـاً 
وابتسـامة جذابـة، فأنـتِ تتميزيـن 
الجديـدة  للتجـارب  باندفاعـك 
والمغامرات التـي تكسر الروتين الممل 
التـي ترتبـط بشـكل كبـير بالإبداع 
والاهتمام بالفـن والمفاهيم المجردة. 
تنظريـن للعالم على أنـه مكان مليء 

دائماً  بالفرص الاجتماعية. تسـعين 
والخلافـات،  التصادمـات  لتجنـب 
وتهتمين بـآراء الآخريـن، وما ترينه 
في هذه الصـورة أولاً يكشـف درجة 

تأثيرك على الآخرين.
متقلبة المزاج

إذا كانت صورتك الشخصية بسيطة 
لا تلتـزم بمعايـير الجمـال المتُوقعة، 
فهـذا يدل على أنك قلقـة على الدوام، 
بشـكل  الضغـوط  مـع  وتتكيفـين 
سـلبي، وغالباً ما تختبرين تقلبات في 
المـزاج. لا تحبين التغيير أو المفاجآت. 
أنتِ واثقـة مما تفكريـن به ويمكن 
أن تكوني عنيدة عندمـا يتعلق الأمر 

بالدفاع عن ما تؤمنين به.
منغلقة

تُعطي صورتك مع ابتسـامة متوترة 
على وجهك انطباعاً أو شعوراً  سلبياً 
للآخريـن. تُوحي في صورك بمشـاعر 
إلى  تميلـين  الغضـب.  أو  كالحـزن 
التعامـل مع الأشـياء بحـذر وتأمل. 
كما أنك تحتفظين بعواطفك بحراسة 

مشددة.

منفتحة 
إذا كانـت صـورة ملفـك الشـخصي 
تُظهـرك سـعيدة ومبتسـمة وسـط 
مجموعة مـن عائلتـك أو أصدقائك، 
فأنـتِ أكثـر ميـلاً لإظهار المشـاعر 
الجمال  الإيجابية. تهتمين بمقاييس 
والإبداع في صورك الشخصية. تحبين 
كل ما يظهـر الطاقة والعاطفة. أنتِ 
مخلصة للغايـة، وهذا ليس مفاجئاً. 
الولاء هو أحد أقوى صفاتك ويمنحك 
التفانـي الشـديد لمـن تهتمـين بهم. 
تأخذيـن العلاقات عـلى محمل الجد، 
وسوف تذهبين إلى أبعد الحدود للتأكد 

من أنك ناجحة. 
انطوائية

في حال كانت صورة شخصيك قديمة 
وترفضين تحديثها من وقت إلى آخر، 
فهـذا يعنـي أنـك تنظريـن إلى العالم 
عـلى أنـه مكانـاً عليـك الهـرب منه 
دائماً وقضاء الوقت وحدك. لا تحبين 
التغيـير وكـسر الروتـين العملي، ولا 
تسـتمتعين كثيراً بالتجارب الجديدة، 
ولا تثـير اهتمامـك الأفـكار المجردة 
التـي لا تجدين لها مكانـاً على أرض 
الواقـع. غالبـاً ما تواجهـين صعوبة 
في إتمـام المهام المطلوبـة منك. وأول 
مـا ترينه في هذه الصور يقول الكثير 

عنك.
عدوانية

صـور  وضـع  إلى  تميلـين  كنـتِ  إذا 
شخصية لا تحتوي على وجوه مرئية 
فهـذا يعني أنـك لا تميلـين للتماشي 
مع ما هو متوقـع ومعتاد. تتصفين 
بالعدوانية وتُضحين بسـلام وتناغم 
البيئة حولـك مقابل أن تُثبتين وجهة 
نظرك أو تحصلين على مساعيك، كما 
أنك عادةً أقل حساسية تجاه مشاعر 

الآخريـن، وأكثر إقبالاً على المنافسـة 
في أماكـن العمل، وعـدم الاكتفاء بما 

يُقدَّم لك. 
غير مستقرة عاطفياً

إذا كانت صورتك الشـخصية ترتدين 
فيها النظارات فأنتِ تخفين حزنا وألماً 
في قلبك. تستجبين بشكل أكثر سلبية 
للمشـكلات والضغوطـات الحياتية. 
الناحيـة  مـن  اسـتقراراً  أقـل  أنـت 
العاطفية، وتختبرين مشـاعر القلق 
والغضب وتقلبات المزاج بشـكل أكبر 
من غيرك بطبيعة الحال، ومن الجدير 
بالذكر أنك أيضـاً الفئة الأكثر قابلية 
لتطويـر اضطرابات الاكتئاب والقلق 

وغيرها من اضطرابات المزاج.
متلاعبة

أما إذا كنتِ محترفة في اعتماد صورة 
شـخصية توحـي بأنـك أصغـر من 
عمـرك الحقيقي، فهذا يـدل على أنك 
يمكـن أن تكونـي متلاعبـة للغايـة، 
خاصةً عندما يتعلق الأمر بالحصول 
على مـا تريدين. تحتاجـين إلى إدراك 
أنّ التلاعب علامـة ضعف وليس قوة 
ويؤدي في النهاية إلى علاقات سلبية. 

واثقة
في حـال كنـتِ تختاريـن صـور أكثر 
جاذبية من الناحية الجسـدية، فهذا 
يعنـي أنـك تعتقدين فعـلاً أنك أجمل 
مظهراً من الآخريـن، وأيضاً تقومين 
بتحديث صورك الشـخصية بشـكل 
متكرر أكثر من غيرك. أنتِ تزدهرين 
مع تقدمك في العمر. إن مدى شعورك 
بأنـك أصغر سـناً مما أنـتِ عليه قد 
يحـدد القـرارات اليوميـة المهمـة أو 
قـرارات الحيـاة لمـا سـتفعلينه بعد 
ذلـك. حدّدي أي لـون يجذبك في هذه 

الصورة، واعرفي ماذا يخبئ عنك؟

Ô«b‡nu¸a@›ñaÏn€a@…”aÏfl@¿@ŸmäÏñ@fi˝Ç@Âfl@ÚÓóÉì€a@›Ó‹•
NNN@ÚÓóÉí@paäbjnÇa

  Ú»†b‘nfl@pb‡‹◊

No: 7950    Thu    4      May    2023العدد:   7950    الخميس    4     أيار    2023

⁄ÏjèÓ–€a@Âfl

acebook

من طبع الورد تشتمه كل النــاس
ومن كثر ما رقيق بعطره تتغـــزل
بس انت الورد يتعنه يشتم بيـــك
حتى يبقى ورد للدوم مـا يذبــــل

-----------------..
حلوكلك حلوبس احله مابيــــك
محد بالحسن شايل صفاتــــــك
العسل بس العسل يتشابه اوياك
لان شافك حلو صـــار بحــــلاتك
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مهنياً: تُفتح أمامك مجالات جديدة ويحمل إليك مفاجأة سعيدة 
او لقاء مع الماضي، أخشى على وظيفتك لأنك مثال المشاغب وخطر 
عـلى اسـتقرار المحيـط المهني الذي تعمـل فيه .عاطفيـاً: . قد يكون 
هـذا اليوم من أصعب الأيام عـلى الصعيد العاطفي، يحمل بعض الحيرة أو 
الارتبـاك أو الأحزان، وربمـا الازدواجية أو الفراق.صحيـاً: تناول منتجات 
الألبـان قليلة الدسـم أو المنزوعة الدسـم ضمـن نظامك الغذائـي اليومي 

لتقليل كميات الدهون.

مهنياً: لديك اليوم في عملـك أكثر من طريقة لتجاوز الصعوبات 
الحاليـة، ولكنـك تتبع أسـلوب الهدوء عنـد التعامل مـع المواقف 
الصعبـة .عاطفيـاً: علاقتـك بالشريك تتأثـر بالتوتـر والانفعال الذى 
يسـيطر عليك اليـوم، ربما عليكما عـدم التحدث حتى تهـدأ أعصابك، 
ولا تـدع الآخرين يتدخلون بينكما.صحياً: تبحث عن أسـاليب مختلفة 

للاستجمام والفصل بين مشاكلك الشخصية وبين حالتك المزاجية.

مهنيـاً: تواجه بعض المصاعب وفقدان الحيوية والنشـاط، 
وتدخل مرحلـة غامضة بامتياز .عاطفياً: العصبية الزائدة لا 
تنفع في معالجة المشكلات مع الشريك، فهي تولّد العناد والتشبث 
بالـرأي وعـدم التنـازل .صحيـاً: متى فقـدت القدرة والسـيطرة على 

أعصابك فأنت حتماً ستقع في مشاكل صحية.

مهنيـاً: وضعـك المادي دقيق وعليـك معالجة الأمـر والعمل على 
إيجاد الوسـيلة الضرورية لإصلاحه، وتتوافـر أمامك فرص للعمل 
حاول اسـتغلالها. عاطفياً: لحسـن الحظ، الضغـوط تعود لتنحسر، 
فتتحسّـن الأجـواء وتتلطّف بينـك وبين الشريـك مجددًا، وتزول المشـكلات 
والحساسـيات، وتقـوى العلاقة المتأرجحـة.  صحياً: تجـد البراهين اللازمة 
والضروريـة لإقنـاع الآخرين بـضرورة ممارسـة الرياضـة للمحافظة على 

الصحة سليمة ومعافاة.

مهنيـاً: روحك المرحـة والجذابة تسـاعدك في اكتسـاب صداقات 
مهنيـة متعـددة، الفـرص سـانحة أمامك لتتقـدم وتنتـج وتثبت 
للجميـع مهاراتك. عاطفياً: بما أنك تبحث عن الأفضل لذا فمن الصعب 
حصولـك على علاقة عاطفيـة، على الرغم من إعجـاب الكثيرين بك بفضل 
شـخصيتك السـاحرة، لكنك لا ترضى بأي شـخص .صحياً: عليك ممارسة 
الرياضـة لتحافظ على النجاح الذي وصلت إليه بخسـارة الكثير من الوزن 

الذي كان سببًا في إحباطك وعدم ثقتك بنفسك.

مهنيـاً: تكـون حياتك المهنيـة مليئة بالمغامـرات، وأنت لا تم من 
العمل، ولكن المغامرات تضفي عليك المزيد من الحماسـة والشغف.

عاطفيـاً: تكـون الحياة العاطفية أكثر هدوءاً من قبل عندما تتحسـن 
الأمور ويسـود الأمان العاطفي. صحياً: يجب وضع خطة لتحسين وضعك 

الصحي في المرحلة المقبلة لتكون الحياة أكثر نشاطًا وحيوية.

مهنياً: تظهر مسائل شخصية مربكة تشتّت افكارك، وقد يحصل 
ذلـك على الصعيد المهني من خلال مشـكلة لأحد الزمـلاء .عاطفياً: 
يعـود أحدهم ليقـف بينك وبين الحبيب، كن مسـتعداً دائمـاً للتغيرات 
التـي تطرأ عـلى مشـاريعك في اللحظة الأخـيرة .صحياً: حـاول أن تخفف 
مـن الضغوط النفسـية التي تحيـط بك وابتعـد قدر الإمكان عـن الأجواء 

الصاخبة.

مهنياً: ضغوط العمـل محيطة بك اليوم ولا تعرف من أين تبدأ، 
وربمـا تتعثر خطواتك بسـبب ضيـاع تركيزك .عاطفيـاً: تناقش 
اليـوم الكثير من القضايا المهمة بشـأن مسـتقبل علاقتـك بالحبيب 
وتتوصلان إلى نتائج مرضية .صحياً: المشكلات الصحية المتواصلة تعكر 

صفو حياتك وتبقيك في حال من التوتر والعصبية.

مهنياً:.تتمتـع بحيويـة كبـيرة وبتفاؤل يضيء لك المسـيرة، لن 
تواجـه عوائـق مهمة لكن هذا لا يعني أن النجـاح يأتي على طبق 
مـن فضة. عاطفياً: بـدأ الحبيب يضيق بتصرفاتك وأنـت لا تنوي أن 
تتغـير، وقد تندم في الأيـام المقبلة على هذا القرار، فحـاول أن تتخذ القرار 
الصحيح . صحياً: لا تتناول الطعام في أثناء مشاهدة التلفزيون، هذا الأمر 
يدفع إلى اسـتهلاك كميات أكبر من الطعام والحصول على سعرات حرارية 

فائضة من دون ملاحظة ذلك.

مهنيـاً: لا تحـاول أن تؤلـب الآخرين ضـدك، فهذا لـن يكون في 
مصلحتك بل سـيؤدي الى خلق متاعب أنت بغنـى عنها. عاطفياً: 
تواجـه بعض المصاعب وفقدان الحيوية والنشـاط، العصبية الزائدة 
لا تنفع في معالجة المشـكلات مع الشريك، فهـي تولدّ العناد. صحياً: أنت 
بحاجة دائمة إلى المراقبة الذاتية ومعالجة إيجابية لحالة عدم اسـتقرارك 

الصحي.
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مهنيـاً: تطلـب إجازة مـن العمل، وتقـرر الابتعاد عـن محيطك 
المهني بعض الوقت والتوجه إلى منطقة لا يزعجك فيها أحد .

عاطفياً: لا تعرف كيف تتعامل مع مشـاعرك المكثفة اليوم، ربما هذا 
هـو الوقت المناسـب لتبطئ مـن إيقاعك قبـل أن يخرج الأمـر عن نطاق 
السـيطرة ويحدث ما لم تتوقعه . صحياً: تشـعر برغبة في استعادة توازنك 
الأول، ومحاولـة تقويـة نفسـك بدنياً، اسـتغل هـذه الرغبـة وحولها إلى 

حقيقه، ولا تستسلم لرغبتك في الإفراط في الطعام.

مهنيـاً: تتراجـع في أدائـك العملي اليـوم، وعليك أن تنظر إلى المشـكلات 
البسـيطة التي تحدث حتى تتعلم منها، وقد يسـاعدك ذلك على تحسـين 
مكانتـك ويمنحـك الفرصة للترقية .عاطفيـاً: تعيش يوماً مليئًا بالسـعادة 
ويبادلك الشريك الشعور نفسه، وتحافظ على استمرار هذا التبادل وتمضية 
أجـواء من الرومانسـية .صحياً: تتعرض لوعكة صحيـة نتيجة تغير المناخ، 

عليك استشارة الطبيب في علاجها، وتناول المشروبات الصحية والغذائية.

Ô”aã«@fiçÀ
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بغداد/ الزوراء/ نينا:
الاسرة  الثـلاث  الرئاسـات  هنـأت 
الصحفيـة في اليـوم العالمـي لحرية 
الصحافة، مشيدة بدورها في تغطية 
موقـف  ثمنـت  وفيمـا  الاحـداث، 
الصحفيـين في المعارك ضد عصابات 
داعش الارهابية، اسـتذكرت شهداء 
الصحافـة ودماءهـم الزكيـة التي 
سـالت دفاعا عن الكلمـة الحرة، في 
حـين اكد رئيـس اتحـاد الصحفيين 
العرب نقيـب الصحفيين العراقيين، 
مؤيد اللامي، أن العراق يفتخر بعدم 
وجود أي سـجين على قضية رأي أو 
نشر، وهذا يحسـب لمجلس القضاء 
الأعـلى ولرئيـس مجلـس القضـاء 

الأعلى.
عبـد  الجمهوريـة،  رئيـس  ودعـا 
إقـرار  الى  اللطيـف جمـال رشـيد، 
الحمايـة  توفـر  التـي  القوانـين 
وقـال  والإعلاميـين.  للصحفيـين 
رئيس الجمهوريـة في بيان، تلقته ” 
الـزوراء“: ”نتقدم بأجمـل التهاني 
العـراق والعالـم  الصحفيـين في  إلى 
لحريـة  العالمـي  اليـوم  بمناسـبة 
الصحافـة، متمنـين للجميع الإبداع 
والتألـق في أداء رسـالتهم الإعلامية 
”ضرورة  عـلى  مشـدداً  النبيلـة“، 
توفـير الأجواء الملائمة لفكر إعلامي 
حر ومسـؤول من أجـل الوصول الى 
الأهـداف السـامية في حل المشـاكل 
التي تعاني منهـا مجتمعاتنا، وهذا 
يتطلب تضافر الجهود البنّاءة  لخلق 
مناخات ثقافية وإعلامية تشخص 
السـلبيات وتعطي الحلـول وتتبنى 

بحيادية الإيجابيات“.
وأضاف أن ”منح الحرية المسـؤولة 
لطـرح الآراء والأفـكار للصحفيـين 
وممارسـة دورهـم بـدون قيـد أو 
رقيب يعكس الالتزام المبدئي بأسس 
الديمقراطيـة التـي قدم مـن أجلها 
الصحفيـون تضحيات سـخية على 
مر السـنوات، وبنفـس الوقت يجب 

الحـد من تأثير الإعلام السـلبي على 
نهـج مجتمعاتنـا وفي نقـل الوقائع 
والاحـداث“، مؤكـداً عـلى ”ضرورة 

الالتزام بالمهنية والموضوعية“.
ودعا إلى ”إقـرار القوانين التي توفر 
للصحفيـين والإعلاميـين  الحمايـة 
التـي يتعرضون  مـن الضغوطـات 
لهـا والوقـوف إلى جانبهـم في تأدية 
دورهـم المعطـاء في بنـاء المجتمـع 
وتقدمه وازدهـاره“. وتابع ”نحيي 
بإجـلال وإكبـار شـهداء الصحافة 
الذين قدمـوا التضحيـات والمواقف 
الشـجاعة في نقل الحقيقة والكلمة 
الصادقة ومواجهة الإرهاب والظلم 
متمنـين  والعبوديـة،  والاسـتبداد 
في  الاسـتمرار  الإعلاميـين  لجميـع 
دور  ترسـيخ  في  الوطنـي  نهجهـم 
الإعـلام وتعزيز التكاتـف والأواصر 

والتلاحم بين أبناء شعبنا الواحد“.
مـن جهتـه، جـدد رئيـس مجلـس 
الـوزراء، محمد شـياع السـوداني، 
امس الأربعاء، تأكيده بأنّ الصحافة 
المهنيـة أفضـل شريـك للحكومـة. 
وقال السـوداني في تغريـدة تابعتها 
”الزوراء““: تحية لجميع الصحفيين 
والإعلاميين، الذين يخدمون الحقيقة 
في اليوم العالمـي لحرية الصحافة“، 
مجـدداً ”الالتزام بحمايـة الحريات 
الصحفيـة وفـق مبـادئ القانـون 
والدستور؛ لأنها عماد الديمقراطية 

الراسخة وجدارها الحصين“. 
وأضـاف: ”بهـذه المناسـبة، نجـدّد 
تأكيدنا بأنّ الصحافة المهنية أفضل 
شريـك لنـا في تأديـة مـا علينـا من 
اسـتحقاقات وطنية خدمةً لشعبنا 

الكريم“. 
بـدوره، أكد رئيس مجلـس النواب، 
لحريـة  دعمـه  الحلبـوسي  محمـد 

الصحافة واستقلاليتها .
تغريـدة عـلى  الحلبـوسي في  وقـال 
العالمـي  اليـوم  بمناسـبة  تويـتر 
عاليـاً  نقـدِّر   : الصحافـة  لحريـة 

الصحفيين في بلادنا والذين يعملون 
بإخلاص لتوفير المعلومات والأخبار 
التضحيـات  ونسـتذكر  الموثوقـة، 
التي قدَّموها لأجـل الحقيقة، ندعم 
حرية الصحافة واستقلاليتها؛ لأنها 
حق أسـاس ومهم في إرسـاء أسس 

الديمقراطية.
في غضـون ذلـك، اكد رئيـس اتحاد 
الصحفيين العرب نقيب الصحفيين 
العراقيـين، مؤيد اللامـي، أن العراق 
يفتخـر بعدم وجود أي سـجين على 
قضيـة رأي أو نشر ، وهذا يحسـب 
القضـاء الأعـلى ولرئيـس  لمجلـس 

مجلس القضاء الأعلى.
وقال اللامي، خلال الاحتفالية اليوم 
العالمـي لحريـة الصحافـة، امـس 
الاربعـاء: ” نحتفـل اليـوم مـع كل 
العالـم بعيد حريـة الصحافـة هذا 
اليوم العالمي لحرية الصحافة، نحن 
نعيش معاناة حقيقية في اغلب دول 
العالـم حيث يتعرض الصحفيون في 
دول أفريقيا وآسيا وأمريكا اللاتينية 

وحتى في أوروبا إلى مضايقات عديدة 
وإلى انتهاكات لحقوق عملهم، لذلك 
تضامنـا مـع بعضنـا في دول العالم 
والـدول العربية خاصة لنقل الصور 
الحقيقية لعمل الصحفيين وإيقاف 
والانتهـاكات  الاعتـداءات  هـذه 
والاعتقـالات التي تحـدث في البلد أو 

غيره ”.
واضاف  ” نفتخر في العراق بأن نقابة 
الصحفيين العراقيين ساهمت كثيرا 
في إطـلاق سراح عشرات الصحفيين 
حول العالم في بلدان عربية وأوروبية 
لكونها رئيـس الاتحـاد الصحفيين 
العرب وأيضا عضوية الاتحاد الدولي 
للصحفيـين، وسـاهمنا منـذ أقرب 
وقـت بإطلاق سراح صحفيين كانوا 
خلـف القضبـان، وأيضـا في العراق 
فيـه  يوجـد  لا  العـراق  أن  نفتخـر 
سـجين عـلى قضيـة رأي أو نـشر ، 
وهذا يحسـب لمجلس القضاء الأعلى 
ولرئيـس مجلـس القضـاء الأعـلى 
القـاضي فائق زيدان، وهذه إشـارة 

إيجابية قويـة ومؤثرة لدول العالم، 
وخصوصـا ضمـن المحيـط المجاور 
للعـراق وهي دول تشـهد انتهاكات 
واعتقـالات الصحفيـين أو القضايا 
في  إلا  والتعبـير  الصحافـة  حريـة 
العـراق فهو ينفرد مع دول كثيرة في 
العالم بأن السجون العراقية نظيفة 
من أي صحفي وإعلامي على قضية 
رأي أو نـشر نعمـل بسرعـة قويـه 
مع الحكومـة العراقية الحالية التي 
يرأسـها محمـد شـياع السـوداني 
لانـه مـن الداعمين الأقويـاء للعمل 

الصحفي ولحرية الرأي والتعبير“.
وتابـع القـول ” أتمنـى أن يشـكل 
هـذا العـام حلقة مهمة لبنـاء البلد 
والديمقراطيـة الحقيقية في العراق 
والتنمية التي نسعى جميعا لتنطلق 
بقوة كمـا نراهـا اليـوم في الجانب 
الخدمـي والصناعي وحقوق الناس 
التي تريد الحكومة أن تراها بشـكل 

واضح“.
واضـاف اللامي ”إننـا مقبلون على 

الاحتفـال بعيد الصحافـة العراقية 
بذكراهـا 154 بمشـاركة أكثـر من 
50 دولـة والشـخصيات الإعلاميـة 
والسياسـية والثقافيـة وإلى عدد لا 

يقل عن 150 شخصية“ .
واكـد اللامـي ”ان هـذه الاحتفالية 
لهـا ميـزة لأنهـا رسـالة إلى العالم 
بـأن العـراق الـذي قـدم الكثير من 
الصحفيين لا يزال قويا من اجل بناء 
صحافة حرة تسـتطيع أن تسـاهم 
في بنـاء البلد ونشر ثقافـة حقيقية 

لعموم المواطنين“.
واختتم اللامي كلمته بالقول ”نتقدم 
بالشـكر إلى منظمة اليونسـكو على 
أنشطتها في العراق وعلى مساهمتها 
نقابـة  مـع  الحقيقيـة  والشراكـة 
الصحفيين العراقيـين وكل الجهات 

الداعمة“.
من جانبها، اكدت منظمة اليونسكو 
تطلـع مكتبها في العـراق للعمل مع 
الصحفيين بما يضمن تنفيذا اساسيا 
لآلية حماية الصحفيين وعملية عدم 
الافلات من العقاب وتقليل عمليات 

استهداف الصحفيين.
وقـال سـفير اليونسـكو في العراق 
باولـو فونتانـي، خـلال احتفاليـة 
اليوم العالمي لحرية الصحافة ، امس 
الاربعـاء: ” نجتمع اليوم لنعمل على 
تبـادل الاراء ومفاهيـم اخرى، لذلك 
فدون هـذه الديمقراطية لايوجد أي 

شيء ، بل هي فقط ظل اساسي ”.
واضاف ان ”هذا الاحتفال السـنوي 
العالمـي هو صقـل لمسـتقبل حرية 
الحقـوق  مـع  ليكـون  الصحافـة 
الاخـرى ، لذلـك هـذا اليـوم يذكرنا 
يواجـه  الـذي  الاسـاسي  بالتحـدي 
يعـي  احـد  ولا  الصحافـة،  حريـة 
هذه التحديات ، التي تشـتمل ايضا 
عـلى حريـة الصحفيـين والحصول 
عـلى المعلومـات، واليوم هـو ايضا 
فرصة لنعزز التوصيات الاساسـية 

لمناقشات مهمة ”.

وتابع :“ اليوم وفي هذه السـنة تحل 
الذكـرى 27 لبيان حقوق الانسـان 
كحجـر  التعبـير  حريـة  ونناقـش 
اساس لتحقيق حرية الانسان وهو 
امر اساس وسيتم استمرار متابعته 
بشـكل كبـير ، كذلك اليـوم نناقش 
الدور الاسـاس لحرية التعبير في كل 
هذه السـنوات، وهنـاك عدة احداث 
قمنا بها في شـهر شـباط الماضي في 
اليونسكو وبعض النقاط الاساسية 

للمنصات الالكترونية ”.
واوضح :“ ان هناك نقاشـات ايضا 
عقدناهـا حـول دول العالـم تتعلق 
بحريـة الـرأي والصحافـة ، وهـذا 
الامـر هـو عنـصر ودافـع اسـاس 
لتبادل المعلومات الاساسية والتقدم 

التكنولوجي“.
واشـار سـفير اليونسـكو الى :“ ان 
اهمية هذا الحـدث هي خارج اطار 
المجتمع الاعلامي وتتعلق بأنشـطة 
اخـرى تشـتمل عليها اجنـدة الامم 
المتحـدة سـنعمل عليهـا، كمـا ان 
هذه فرصـة ايضا لنعـرج على هذه 
الاهمية في صقل المسـتقبل والتأكيد 
على الحاجة لجهود تضامنية تبقي 

وتعزز هذا الحق الاساسي ”.
 ، اليونسـكو  في   ، اننـا   “: واكـد 
فخـورون بهـذا الـشيء، وان نكون 
جـزءا منكـم ونحن نلتزم ونشـجع 
حريـة الصحافـة، ويمكـن ان نرى 
ان هنـاك خطوة في المجال الصحيح، 
وفخورون بالنقاط الاساسـية التي 
تم تعزيزها وأكدتها الوحدة الرقمية 
والتقاريـر الاساسـية للصحفيـات 
العراقيات ، وهي انجازات اساسـية 
فخـورون بهـا ونحن نعـترف بهذه 
آليـة  الحقـوق، وان تكـون هنـاك 
يكـون  وان  الصحفيـين،  لحمايـة 
هنـاك عدم افلات مـن العقاب، كما 
نتطلع قدما الى اصدار مرسـوم من 
رئيـس الـوزراء ليجعل هـذه الآلية 

مستدامة”.


